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 گفتارپيش

بخصر   در دور ن کر دک   نرت     کنن    ای نات  نبیداری فلج  فهال  ك     بیداری
نالانی بیش    چ ل ،یلیر ن نهرو بری   رد      دفلج  فهال کن ر شیتا قبل    تص  ب بونا،ی 

 ،ان ن    بو ی  دیشی فلج باق  ،  دنانآ ر نهو   ص  ا  ز بیداری ،بتلا ک   و 
 قر  م بری    1346   نرال   وقرت  و  رت ب ر  ری  دا پ لی ،یلیتدر   و ن بو ی ،بار   ب

ک دکران   نرا ی   درد خو   و ک د خ ر ک  پ لی  کود و   د و ک د در بونا،ی جراری  
بی فكو ت یی و ک د خ ر ک  فلج  فهال  1349،ؤن ی ر  ی در نال  کش ر قو ر گوفت 

برا    د ر  ،طروش کر     فتاد    د ، ض ع بو ی  ولید بار ت نط  ن    اد پووف ر ر ،یوک 
،ر رد   دو ک د خ ر ک  فلج  فهال نراخت   رو ن   د1353در نال  د  شان تلاش ،ج  نی

 تا ی  نا ،ان ج ان  ب   کت قو ر گوفت 
 ر نرال د لاس خر د جر   ،ان ج ان  ب   کت در چ رل و  كدرید  ،جدع عد ،  نا 

و نرا ،ان   فلج  فهال ر  بی تص  ب رنان  کن ر شی  یددر ژن  با ص ور قطعنا،ی 1988
و ووس وحش  فلج  فهرال ر    د،یلادی 2000تا نال  ج ان  ب   کت ر  ، ظف کود کی

 ای ،ص ب آن نا ،ان ، جب کر   بكارگیوی  نتو تژی    نو نو ج ان ر شی کد کن  
 ( فغان تان و پاک تان دنیجو ی) کش ر 3بی  کش ر 125تع  د کش ر ای پ لی  آن ،یک    

بیدراری فلرج  فهرال در کشر ر ا   کری       ای بوو  فغیان کن  تقلیل پی    2012در نال 
د نر    ن ر ی و عو ق نشاند چیدد ،انن  تاجیك تان ن د عاری      د بیداری ب د  ا نال

 رای  گوو  نا ی  ددب   کت  در بالا نگا  د کتد پ کش    دیت   کیاری ،  وم نظام
 نظام ،و قبت  نت  ای   ف و کاخص

نا ،ان ج ان  ب   کت ن بت بری تق  رت نظرام ،و قبرت      دیت بونا،یبا ت جی بی   د
کشر ر ا ر  در نرا ت    رای  د د  دفلج کل حاد  ق  م ند د  و بی ص رت ،نظم و  هتگ 
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 کن  خ د ،نتشو ، 
نا ،ان ج ان  ب   کت و برا نگوی    ایدنت ر لعدلبو ناس آخو د  دکتاب حاضو

تكیی بو پشرت  نی علدر      دكار ن ، توم با ر  ندا ای قبل  تالیف ک    نت   ،ی   نت
ج ران    در رنری ن بری  ر ف    د ای   رد ،جد عری  ر  ندا   و فن  خ د و با بكارگیوی

ی ت  ندنر   د ای تعیید ک  کاخص حهظ و  رتقای و با ب د فلج  فهال ،ؤفق  کن ر شی
  لدلل  نشان د ن  نظام نلا،ت کش ر ر  در نطح بید

 

 دکتو ، د  ،  ی گ  ا                                                              
 و گیو ای رئیس ،وکز ،  و ت بیداری                                                   

 



 فصل اول

 بيماري فلج اطفال

Poliomyelitis 





 عامل بیماری
و رررووس    خررران  د  پیك رنرررا و و ررر   و    گ نررری  RNA رررک  دو ررووس پ لیررر  

 د1د رد  نرووتین   3و  2د1ژنر    انت    د و رووس نری نرووتین آنتر     ووو ووس نت
در  1999بو ی آخو د بار در نرال   2ک د و نووتین بیشتو د ،  رد فلج  ر  باعث ، 

د گو ،شا    نش    نت  و رووس پ لیر     دتاکن ن و   آن  ،ان  ن ونتان کنانا   ک 
درجری و   50ثرو تدراس برا حرو رت     در ،قابل  لكرل و کرو ول ،قراوم  نرت ولر  در       

برا ، لر ل رقیرق کر        دک دد  رم چنرید  نوعت ناب د ، ین   ن ند ب  ت کلاو ودبالاتو
حو رت و خشک کودن  د کعی ،اور ء بنهش د(کلو آ  د باق  ،ان   )نهی کنن   دفو،ال ئی 

ا  ا در کرو  ط  نجدرادد در  خلرال تر    ت  ن  بو ی نالک د  و ووس پ لی ، غیوفعال ، 
وجر د و رووس پ لیر  در     دبراق  بدانر     ا ا و در حو رت  تاقد بو ی رو  ا تا  هتی،ا 

با و ووس  نت  دفع ،ر ف ع  فرو د آلر د  و     ا نتیجی ، تقیم عه نت  خیو  ن ان د، یط
ت  نر  نربب آلر دگ  خراک کر د        م چنید  نتهاد     فاضلاب بو ی آبیاری ،ز رع ، 

،یرز ن  بی رو  در تاب تان 5/1رو  در  ، تان و  و  20      و ووس در خاک  وعه نت
 26     در فاضلاب  رو  عه نت %90   در حو رت ، یط کا ش کنکا ش پی   ،  90%

 د   رو  رخ ،  5/2رو  و در آب در ا  و  5/5در آب  و  درو 
 

 راه انتقال
ان  رم بری   و  ور نگ تر  گ ر رل  د ن ان تن ا ،نبع کناختی ک   و رووس  نرت  کرا،زانز    
برو ی تر  وم  نتقرال و رووس      را  عه نت با و ووس پ لی  ح اس   تن  ول  تع  د آن

   فو رق   پ لی  در غیاب عه نت  ن ران د ب ریار قلیرل  نرت   نتقرال بیدراری ،عدر لا        
د ران   نرت  بر نبال    ر    د ان  و بن رت    فو ق قطو ت تنه ر  و د ران    ر  ، ف ع 
 ک  د هتی در د ان و حلق 1ر2 د ب ون علا،ت بو ی و ووس پ لی  حت  در  فو دعه نت
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   بریش    دو  هتری قبرل        دک د  و ووس،ا  در ، ف ع  افت ،  1ر2 هتی در خ ن و 
 قابل ج  نا ی    ، ف ع  نت  دپس    کووع علائم  اکووع فلج تا  هتی

 

 زاییبیماری
،ر   ر  و ووس ورود و  تصال  جا    ن اند  اینل ل روی پووتئین  گیون    ک وج د

 ر  ک چرک  رود  و گرودن  لنهراوی  غر د  ل   د  حلقد و د ان  اینل ل و ووسد  د  
 ، ف عد    پ لی  و ووس  فهالد فلج    کود  ف ت بیدار ن کالب کكاف  در  کن ،  آل د 

 تكثیرو  ، رل   ولرید    نرت  کر     افت نخاع و ،غز بافت لنهاوید غ د رود د ، ت  ات
 تكثیرو  با نزس و  نت گ  رش دنتگا  ،خاف   اینل ل ب ند بی رودو    پس و ووس

  ولرید  و کود  آل د   ر  ، ضع  لنهاوی غ د و ووسد  کن ،  پیشوفت عه نت و ووسد
  رای کران ن  در و رووس   د ر  ،  رخ رو  2ر3    پس( خ ن بی و ووس ورود) و و، 

 تجدرع   نركلت   وعضرلات   یق    چوب  بافت رتیك ل  ن وتلیالد نی تم ،انن  ،ختله 
 تكثیرو   ثرو  در  حتدرالا   ثان  رید  و و،ر   عصرب د  غیو  اینشانی  ولید ب نبال  کن ،  پی  

  د  ،  رخ رتیك ل آن وتلیالد نی تم در و ووس
  حتدرالا   ول  ب د  نا،شخص ،وکزی  عصاب نی تم بی و ووس ورود دقیق ،كانی م

 ،تعر دی  نر  ح    د  ،  رخ ،غزی ر  ن خ  ن     عب ر  ا و ، یط   عصاب فو ق   
نر رون  بری  ،وب ط آنیب بیشتو د ول  ک ن ،  آنیب دچار ،وکزی  عصاب نی تم   

  د رد تطابق بالین   ای افتی با کی  نت وژتاتی  و حوکت   ای
خ قر  ،  نخراع    ای عصب  حوکت  ، ج د در کانل ل دو ووس پ لی  در و لی  ول

کن   ب لیل  م پ کران   ،  ر  آل د  (Medulla Oblangata)  یو   تی  عصاب جدجدی
علائم بالین  ضرعف در   دق دت ،جاور در نخاع 2ر3رنان  بی عضلات    فو ق عصب

در    عصاب حوکتر  تخو رب کر   باکرن      %50ک د کی بیش     ا  ،ان  ظا و ،  ن  م
کننر    حیرات  کنترول  آنیب ،و کز  ک د ت  ن  ،نجو بی فلج ، تو  ای خهیفآنیب د،غز

 ای آنیب ق دت تنهس و گودش خ ن ،دكد  نت ع  قب وخید  در بو د کتی باک  
 رای نی رتم   نرا و ق ردت    کر د ،یان  و خله  نخاع نبب درد عضلان  و گزگز ،ر  

حوکت  ،غرز    یز تالا، س و قشو دتالا، س د  تی قو،ز د،اد  نیا  دعصب  کا،ل ،خلی
 نیز ،دكد  نت درگیو ک ن  
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  دنر  ک رب    کننر     دن  علیی و ووس ر     فو ق جهت در افت ،ر   دیوخ  ر نک
  دنر  فعرال ک رب     رود بید ،  ،ا  پس    ت ل     4ر6ح  کثوف   دک      فو ق ،ادر

 لعدو ب د  ول   ثو حهاظت  آن فقرط در ،قابرل   ،اد م  حتدالا  دک   پس    عه نت فبیع 
  نت کنن    دان نووتین آل د 

 ای ،خاط دنرتگا    ا پس    تداس با و ووس و ب نبال تكثیو و ووس در نل لرو 
 IgG   نکر  کنن  )ن تو لیز ن(   جاد ،ر  خنث  ای بادیآنت  د ای لنهاویگ  رش و بافت
کنر    فود ر  در ،قابل ت اجم و ووس بی نی تم عصرب  ، افظرت ،ر     د، ج د در خ ن

 ر ،قابل و ووس پ لی   رتباط د رن    با ، افظت دکنن   خنث  ای بادیآنت 
 ک ،كانی م دفاع   دتوک    نت IgAکی عد تا ناک      (  دن  ، ضع  )،خاف 

عد   در ،قابل عه نت ،ج د دنتگا  گ  رش  نت    دن  ،خاف  تكثیو و دفع و ووس 
 کن  ،  ر  کا ش د د  و در حقیقت بی عن  ن ن ی بوعلیی  نتقال و  نتشار و ووس عدل

 

 تظاهرات بالینی
 بی فر ر ،ت نرط   دو ووس پ لی      ،ان تداس تا علائم  ولیی بالین  (دور  ن هتی )کد ن

 رو  ،تغیو  نت  4ر35رو  ب د  ول      7ر14

،  رد در ند   و نری نرال ودر    % 65ر75بیداری در  دکش ر ای در حال ت نعی رد
 د   ،  نال رخ 5،  رد در ند   و  95%

 حالت رخ د  : چ ار ،دكد  نت دوس بی ب نپس    ورود و و
،  رد  یچ علا،ت بالین   % 72در  :(In apparent Infection)علا،ت عه نت ب  -1

 ک د رخ ن  د  و عه نت ب ون گذ کتد عارضید بوفوف ، 

 % 24در  :(Minor illness, Abortive poliomyelitisبیداری خهیف و جزئر  )  -2
 دضرعف  د ختصاص  و ،شابی آنه لانز  کا،ل تب غیو ای د    افتی،  رد رخ ، 

درد کكم و ت  ع و  نتهو غ  ددرد عضلات دگل درد دنودرد د ب نت د کت ا  ب 
،عا نرات    کنر   د ،ری پیر   ،ر    رو   2ر3بیداری ک تا  ، ت ب د  و  د   رخ ، 

ح انیت کركم و   دغیو ختصاص  () لت اب حلق بالین  نو،ال ب د  و  ا فارنژ ت
گ نی  افتی و ا عارضی عصب  ک د  ب ب دی کا،ل ب د  و  یچ،  ،شا   عضلات 

 ک د   جاد ند 
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،ر  رد عه نرت    % 4در  (:Nonparalytic poliomyelitisپ لی ،یلیت غیو فلج  ) -3
 ،شررابی،ننژ ررت غیررو چوکرر   نررت  علائررم    ،اننرر علائررم آن  د رر  رخ ،رر 

Abortive poliomyelitis گلرر درد و نررهت   د نررتهو غ دت رر ع د دررو   نررودرد
 فلج ،ثانی و  ب نت کا ع  نت   د   ا رخ ، تنی و  ن  م دعضلات پشت  گودن

 ،شرررابی بیدررراری ،ینررر ر و د،وحلررری  ول بیدررراری د ر ی دو ،وحلررری  نرررت  در
Abortive poliomyelitis  وحلری دوم   دعلا،رت د د  و پس     ک دور  ک تا  و ب رخ،

نرهت  گرودن و    کر د  م  عصاب ،وکزی ظرا و ،ر   و علائم  بتلای نی ت بیداری ،اژور
 ک د نط   و عدق  در   د ،وحلی ،شا    ،   ایتغییو در رفلكس

 فرو د آلر د  بری     %1در کدترو      (:paralytic poliomyelitisپ لی ،یلیت فلج  ) -4
 دکشر ر  15آوری ک      فبق  فلاعات جدع ک د ،    د فوم ،شا    دو ووس

بو ی نرووتین   د5/0ص  ، رد عه نت بو ی نووتین  ک بی  ن بت ،  رد فلج 
 Abortive ،وحلرری  ول ،اننرر   نررت  08/0و بررو ی نررووتین نرری   05/0دو 

poliomyelitis رو  علائرم ب بر دی    خر د نشران      2ر5بیدار بو ی   نت نزس
د      د فروم  عضلات رخ ،  تب ک   د نودرد و فلج د د  و بع       د ، تد

 لی ،یلیت فلجر   پ دووسد بی نی گوو  پ لی ،یلیت فلج  نخاع    آل دگ  بی و 
ک د  تظا و تیزیک عصب  بص رت فلرج   لنخاع  و پ لی آن هالیت تق یم ، بصل

ت تان   نت کری ،عدر لا غیرو ،تقرارن      ای خص    ن  میب ا ناگ ان  کل  ن  م
   نت  ا  م ن دفو،یت  و د ئد  فلج آند کا ع عارضی،ان   نالم ،  دب د  و حس

 خطو بوو  پ لی ی فلج  عبارتن    :د ن   تع  ی    ع  ،ل  فز  ش
  د ر  /  % کیوخ  ر ن آل د  ک   بی و ووس رخ ،ر  1ند: پ لی ی فلج  فقط در  ر

 رن  ،  %1دردور ن بل غ و پس    آن بی    د ،یز ن  فز  ش پی   کود  و دبا  فز  ش ند
 د با نقص   دن    ، ر ل در خطو بالاتوی    فروم   فو   بتلا بی نقص نی تم   دن  ر

   تن   بیداریفلج  
 ع م در افت و ک د فلج  فهال  ا و ک ینانی ن ناقصر 
 30 ترا  عضرلان   تزر رق  ب نبال(:  ابی تیکآنت  و  او ک د ،انن ) عضلان  تزر ق ر
 لجر  ف پ لیر ی  بروو    حتدرال د فهال فلرج  و ووس با  ،ان  م عه نت ص رت در درو 

  ک د،  نا،ی    poliomyelitis provocation د صطلاحا  حالت   د کن ،  پی    فز  ش
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 صر رت  در نرنگیدد  و نرخت  ور ش    پرس  ناعت 24ر48 تا:  ننگید ور شر 
 کری  کنر  ،ر   پیر     فرز  ش  فلجر   پ لی ی خطو  فهالد فلج و ووس با  ،ان  م عه نت

  ک د،  گهتیpoliomyelitis  aggravation  صطلاحا 
 بارد ریر 
 علرت   کر د ،ر    لنخراع   بصل فلج  پ لی ی خطو  فز  ش نبب:  ل    بود کتدر 

   نت حلق و بین  ،خاط در IgA توکح کا ش دآن  حتدال 
  د  ،   فز  ش ر  فلج   ن ع پ لی ی خطو:   اکك تگ  کا،ل ضوبی -
 کری  کر د ،ر   فلجر   پ لیر ی  خطو  فز  ش نبب:  جتداع  ر   قتصادی ب  کو  طر 

   نت عه نت  نگام و ووس    بالاتوی ،یز ن با ،  ج ی    ناک   حتدالا

   رد   کنن ،  ف ت تنه  د عضلات  بتلای  ثو در فلج د ،  رد    درص ی :میر و مرگ
 در،ر  رد  ،یو و ،وگ   نت % 15ر30 بالغید و ن ج  نان در و % 5ر10 ک دکان در ،یز ن

   نت بیشتو بالغید و بل غ ننید رد بخص    لنخاع بصل پ لی ی
 

 تشخیص
با    حتدرال   ددر  وفود غیو و ک ینی و  ا با در افت ناکا،ل و ک د کی بی فلج ،بتلا ک د

 فلج  فهال در نظو گوفتی ک د 
روش  نتخاب  نا ،ان ج ان  ب   کت بو ی  ثبات پ لی ،یلیت  آ ،ا ش ، ف ع: -1

و پرس      بر د    کووع فلرج   نت ح  کثو تو کم و ووس ف   هتی  ول پس  
ک د  ،بتلا ان ج   ،  %20 هتی    کووع فلجد و ووس در ، ف ع کدتو     3ر4
   تو در فصل تشرخیص آ ،ا شرگا   پ لی ،یلیرت  کرو کر       ت ضی ات کا،ل)

 در ر و حلرق نیرز قابرل     د،ا ع ،غزی ر نخاع   د  وچن  و ووس در بز ق( نت
 رون  نا   بیداری بی کار ند  ا در کناج  نا ی  نتد ول    د روش

تعر  د   دبرا  برتلای نی رتم  عصراب ،وکرزی      نخراع :  آ ،ا ش ،ا ع ،غرزی ر    -2
 را در  بتر        کن     رد نرل ل   ای ،ا ع ،غزی ر نخاع   فز  ش پی   ، نل ل

کننر     ی  فز  ش پی   ،ر   ای تک   تی ی ب د  و نزس نل لن ع چن    تی
رن   پووتئید ،ا ع ،غزی ر    ا بی ح  فبیع  ، لتع  د نل ددر پا ان  هتی دوم

کنر   قنر    نخاع  در  بت   نو،ال ب د  ول  در  نت ای  هتی دوم  فز  ش پی   ،ر  
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 ،ان  ،عد لا در ح  فبیع  باق  ، 

 د هتی پس    فا  حاد بیداری 3ر6در عوض  ا بادیتیتو آنت  آ ،ا شات نو، : -3
 د   د رخ ، بو بوی تیتو 4،ثبت ک   و  ا  فز  ش 

ناکر    بادیآنت بادی ت لی  ک   در  ثو در افت و ک د با روک  بو ی  فتو ق آنت  :توجه
 ای نوول ژی عد تا در رد تشخیص و ت ت    عه نت با و ووس وحش  وج د ن  رد
  کنن     تن و نی در تا ی   بتلا بی آند کدک (پ لی ،یلیت )در ص رت ،نه  ب دن ت ت

 
 یتشخیص افتراق

با    حتدال  بتلا بری   ددر  و، رد فلج کل حاد دحت  در کش ر ای عاری    پ لی ،یلیت
 فتو قر  کرا،ل عه نرت برا نرا و       ای تشخیص تو د، م  د بیداری ، نظو قو ر گیود  

 ،یلیت عوض  و ن ر ت توو،اتیک  نت  دنن رم گیلد بار  د ا نتووو ووس
یلیرت    نرا و علرل فلرج کرل حراد         رو در تشرخیص پ لی ،   رای  علائم و  افتری 

  نت:کنن   کدک
 تب در کووع بیداری وج د د رد -1

 نو ع  نت  دنیوبیداری    کووع بیداری تا ح  کثو ک ت فلج -2

 غیو قو نی  نت  فلج ،عد لا  -3

 (فلج    ن ع نزول   نت   عن  فلج در عضرلات پووگز درال )نزد رک بری تنری       -4
    نت  ()دور    تنی تو    عضلات د  تالو ضح

 



 تشخیص افتراقی پولیومیلیت با تعدای از علل شایع فلج شل حاد
 ،یلیت عوض )تو ن  رس( ن ر ت توو،اتیک بار  گیلد نن رم پ لی  ،یلیت 

 رو  4 ا تا ناعت رو  4 ا تا ناعت رو  10 تا  اناعت رن ناعت بی فلج کا،ل ،  24ر48ف   گ توش فلج

 فلج وج د د رد بالاد  دیشی در کووع تب در کووع
قبلد حید و پس    فلج کا ع  نی ت کا ع

  نت
 بن رت وج د د رد

 - - صع دی نزول  فلج کل

 در  ن  م ،بتلا کا ش  افتی  ا    بید رفتی ق رت عضلان 
در  ن  م ،بتلا کا ش  افتی  ا     کا،ل( عضلان  ق رت کا ش) یز ت ن 

 بید رفتی
  ای ،بتلا یز ت ن  در  ن  م

 کا ش  افتی ر غا ب  ای عدق  عضلان رفلكس
 رفتی بید    کا،لا

 کا ش  افتی ر غا ب
 ای ت تان     بید در  بت   در  ن  م

رود و پس    ، ت د تش    ، 
  ارفلكس

 حس
درد ک    عضلاتد درد پشتد ب ون 

 آنیب حس
 ن  شد د(،ا یلی  نقباض)کو ،ن
 پا و دنت کف حس کا ش قلقلکد

 درد در ق دت باند
 ای ت تان   دو   ح    ن  مب 

 بانطح ح  

  لنخاعدر ص رت  بتلای بصل  ی بتلای  عصاب جدجدی
  عصاب در د رد وج د ،عد لا 

 12و11و10و9و7
 غا ب غا ب

  لنخاعدر ص رت  بتلای بصل نارنا   تنهس
    ناک  پن ، ن  با دک    ،  رد در

 ک د،  ک   تو باکتوید
 گا   غا ب

 نادر اب  ت ن معلائم  عص
 ن نان تعو قد خ ند فشار تغییو کا عد

 حو رت
 وج د د رد کا ش حو رت در  ن  م ،بتلا

  انو،ال  ا  فز  ش خهیف در نل ل نو،ال نل ل ر پووتئید گ  تگ   لت اب  ،ا ع ،غزی ر نخاع 
 وج د د رد  وگز گذر  نادر نارنا   ،ثانی

NCV  
 ) هتی ن م(

کاخ ق  ، (  غیو فبیع  )آنیب نل ل
 فبیع  در دو  هتی  ول

 آ،زل  کا ش     تد کا شدفبیع  غیو
 ، ت ر ت د

 غیو فبیع د آنیب  ک  ن 
فبیع   ا غیو فبیع د فاق   ر ش 

 تشخیص 
EMG  

 فبیع  فبیع  فبیع  غیو فبیع  ) هتی ن م(

در ،ان  (  )عارضی باق نكل 
 ،ا  ن م تا  ک نال بع 

  ا دفو،یت  آتووف  ک    غیوقو نی ر بع
 د   نكلت  رخ ، 

آتووف  ،ت نط فقط در  ن  م  د  تال عضلات قو نی آتووف 
 ،بتلا

  اآتووف  پس    نال
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 درمان
 را عدر تا   در،ران   ختصاص  ض و وون  بو ی پ لی  ،یلیت وجر د نر  رد     یچ در،ان

 دتررا،ید آب و ،رر  د غررذ    دحدررا ت  و کررا،ل پیشررگیوی و در،رران ،شرركلات تنه رر 
  ای  رت پ ی  نت گیوی    دفو،یت   نكلت     فو ق فیز  تو پ  و روشجل 

 

 (Post Polio Syndrome) سندرم پس از پولیو

رخ ،  بیدار ن % 25ر50نال پس    ب ب د حدلات  ولیی پ لی  ،یلیت فلج  در  15ر30
 درد عضلات و ضعف  نت  دعلائم آن کا،ل ضعف حاد  ا پیشوون   عضلات د   

 
 یپیشگیر

جا ،ت قف نشر  د تدرام کشر ر ا و ،نرافق     گودش و ووس وحش  در  دیتا  ،ان  کی 
عاری    پ لی ،یلیت در خطو ورود ،جر د و رووس   رتن     رد خطرو در کشر ر ای       

جراری بیشرتو    نرا ی   درد پ لی  و پ کش پا ید ب ،  د ر ی ،و  ،شتوک با کش ر ای 
فاضرلاب کشر ر در  حتدرال      نت   دلنید ع  ،ل  ،انن  ب   کرت و وضرعیت آب و  

 حتدرال   ددر کش ر ای درحرال ت نرعی گو، ریو    د نتقال و ووس ،ؤثو   تن   بط رکل 
 نتقال و ووس ب یار بالاتو    کش ر ای ت نعی  افتی  نرت  نرا و ع  ،رل ،اننر  ترو کم      

ت  نر   ،ر   (د ان   ا د ران  ر د ران      ر ، ف ع )،یز ن تداس و روش  نتقال  دجدعیت
 عت  نتشار ر  تعیید کن    ن  لت و نو

 نت  رعا ت نكرات ب   کرت     نا ی  دد دتن ا ر   ،ؤثو در پیشگیوی    پ لی ،یلیت
 نرت ولر  برو ی    کننر    در ،  ودکودن  نتشار عه نت در بید ک دکان خودنال کدرک 

و ک ینانری ن ضرووری  نرت  دردور ن قبرل         دکنتول  نتقال عه نرت در تدرام نرنید   
ک ن  ودرص ی    آنران بری فروم    ،  ام ک دکان بی و ووس پ لی  آل د تقو با تد دو ک د

 کنرر ر شرری د1988   نررال )کرر ن   پیشرروفت در کنترول پ لی ،یلیررت  ،رر  فلجر  ،بررتلا 
،و  ن ،صوف ج ان  و گ تود  و ک د  نت  فبق ت صیی نا ،ان ج ران    (پ لی ،یلیت

ل و ک رینی کر ن  و تدرام    تدام ک دکان ج ان با   بو علیی بیدراری فلرج  فهرا    دب   کت
علیی فلج  فهال ر  ب نت آورد  و آن ر   نا ی  ددکش ر ا با   نطح بالا      پ کش 

 و غیوفعررال تزر قرر    (نررابید دOPVحهررظ کننرر    ررودو و ک ررد  نرر   خرر ر ک  )  
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(IPVنالک د)   بی  در پیشگیوی    عه نت با و ووس پ لی ،یلیت و  بتلا ی  ثو  ثبات ک
 لج  د رن    پ لی ،یلیت ف

و و ک د  ن   ضرعیف کر      1955نالک( در نال  دIPVو ک د غیوفعال تزر ق  )
ظوفیتر  در نرال    3ودر فوم 1961در فوم تک ظوفیت  در نال  (نابید دOPVخ ر ک  )

   در   د  ،اند در ب یاری    کش ر ا کی و ک ینانی ن علیری  دن،ج   در افت کو 1963
،نانب بر دن   دد و ک د خ ر ک  بی دلیل ن  لت تج  زفلج  فهال ر  کووع کود  ب دن 

جرا گز د و ک رد    د  جاد   دن  ،خاف  و قیدت کدترو  د ای گوو  بو ی و ک ینانی ن
 (EPI) نرا ی   ددبی عن  ن جزئ     بونا،ی گ توش  OPV د1974در نال  تزر ق  ک  

،جدع ج ران   فلج  فهال ت نط  کن ر شیو تص  ب بونا،ی  1988ت صیی ک  و در نال 
ر   OPVبی عن  ن و ک د  نتخاب  ،عوف  ک   نا ،ان ج ان  ب   کرت   ،ج د   ب   کتد

ر  ر شی کد  2د ن    د و ک د نووتین تو د و ک د علیی پ لی ،یلیت ،  ز نی  ثوبخش
،نطقری   2،نطقی نرا ،ان ج ران  ب   کرت کر   ودر      4باعث حذف و ووس در  دکود 
 ،  رد ک    نت  %99باعث کا ش بیش     دد گو

ب و ت ل  ر  در تدرام کشر ر ای    OPV کا،ل OPVتج  ز  دنا ،ان ج ان  ب   کت
کن   د  صهو ،  پ لی آن ،یک و کش ر ای در خطو ورود و  نتشار و ووس پ لی  ت صیی

ک د  ،یز ن پانخ نو،  بری د  بر و   ،  در  نگام ت ل   ا ، ت ک تا   پس    ت ل  د د 
 د(%10رر 15  د ،یز ن در  ن ونرتان کرم )   د،ختلف ،تهاوت ب د   نتت ل  در ،طالعات 
 بی نظو ( ب د   نت  ول  ،جد عا %76در آفو قای جن ب  بالا ) ( و%32در ،صو ،ت نط )

برادی  پانرخ آنتر    ددر  نگام ت ل   ا ، ت ک ترا   پرس    ت لر     OPVرن  تج  ز ، 
ز  ش د د  و  رم چنرید قبرل       و پانخ نو،  بی د  ای بع ی و ک د ر   فر  ن تو لیز ن

نبب   جاد حهاظت ،خراف  کر د  بری     دبا پانخ   دن  ی رود  ای ت  خل نا و پات ژن
،رادری   برادی آنتر  در  ،ان  کی کیوخ  ر ن  ن   ت نرط   OPV علاو  تج  ز  ولید د 

پیشرگیوی   (VAPPت  ن     پ لی  ،یلیت فلج  ناکر     و ک رد )  ،  دک ن ،  حهاظت
 کن  

 دو   با د  ب و ت ل  در کش ر ا   کی در خطو ،ت نط  را   توجی ا  OPVهاد      نت
ک د    د خطو ت نرط  ،  نیز ت صیی دبالا       نتشار و ووس وحش  فلج  فهال   تن 

کر د  درجری عه نرت عدر تا ت نرط      ،شخص ،  (force of infection)درجی عه نت 
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 و فاضرلاب و وضرعیت کلر     ب   کرت آب  دنرا ی   درد  ا   ،اننر  پ کرش   کاخص
 ک د  جتداع  ،شخص ،  ر قتصادی 

تیتو  نتان  رد و ووس پ لی در قطو  خ ر ک  فلج  فهال فبق ت صیی نا ،ان ج ران   
 ب   کت بی کوش   ل  نت:

 و ح  عه ن  در  و د   ≥ 610 :1بو ی نووتین 
 و ح  عه ن  در  و د   ≥  510 :2بو ی نووتین 
 و ح  عه ن  در  و د   ≥10 8/5 :3بو ی نووتین 

ک د  در ،طالعات  نجرام  نبب پانخ عال  نو،  ، OPV  د   ا بیشتو    3در افت 
پانخ   دن  بری  رو    %100نبب  OPV تج  ز نی د     دک   در کش ر ای ت نعی  افتی

  د ،یز ن  ددر  ک کارآ ،ا   بالین   نجام ک   درتا لن  و عدان نی نووتین ک    نت 
در کش ر ای در حال ت نعی پانخ   دن  کدتو  نرت  در  رک    ب د   نت  %90بیش    

و برو ی   %90برو ی نرووتین دو    د%73 ،طالعی ونیعد   د ،یرز ن برو ی نرووتین  رک    
بادی ،رادری و  دلنرید عه نرت  دز،ران برا      وج د آنت  ب د   نت  %70ووتین نی ن

ترو      نرعی کرا ع   ا ) رودو   رد ع  ،رل در کشر ر ای در حرال ت     نا و آنتووو ووس
در کا ش پانرخ   دنر     توک   در آغ  د IgAو وج د  (کش ر ای ت نعی  افتی   تن 

 و (vaccine potency) ،ؤثو   تن   با  فز  ش تع  د و حر  عهر ن  در  رو د  و ک رد    
 نرا ی   درد و  ا    فو رق عدلیرات    جاری نا ی  دد فز  ش تع  د د  ای و ک د در 

،طالعات  نجرام   دن  ر  در کش ر ای در حال ت نعی  فز  ش د د ت  ن پانخ   ،  جدع 
د ر  کری   ،  نشان OPV ک   در کش ر ای ت نعی  افتی در ، رد ، ت حهاظت ت نط

 رنر  ،ر  گیروی  قابل  نر      ،ان کا ش  افتی و حت  بی ح  غیودر ف   بادیآنت ،یز ن 
د فرود ر   گیروی  ن    قابل  بادی آنت لعدو ب د  و فق  ن ،اد م دول    دن  علیی فوم فلج 

در عید حال نبب پانخ   دن  ،خراف    OPV  د  در خطو پ لی ،یلیت فلج  قو ر ند 
IgA   ، تكثیرو  نرا ی  ک د کری خر د نربب ، ر ود    بالا   در دنتگا  گ  رش و حلق

وس وحشر     فو رق ،ر ف ع در    و ووس وحش  در   د ن  ح  ک   و لذ   نتشار و رو 
 ک د  ،  ود ،  OPVن کنن گادر افت

 وج د د رد  OPVفو، لانی ن ،تهاوت بو ی  4در حال حاضود 
OPV (  نی ظوفیتtOPV):   نرا ی   درد در بو ی نرال  رای فر لان       د و ک د 
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    رد و ک رد   دنر  برو علیری  رو نری        گوفتی  نرت جاری ک دکان ، رد  نتهاد  قو ر 
( و ک رد دو ظوفیتر    2016)آور ل  1395   فوورد د کن     جاد ،  3و  2د 1نووتین 

 جانشید و ک د نی ظوفیت  خ     ک  
 کن    جاد ،  1  دن  بو علیی نووتین  :(mOPV1) 1و ک د تک ظوفیت  تین 

 کن    جاد ،  3   دن  بو علیی نووتین :(mOPV 3) 3و ک د تک ظوفیت  تین 
 ،ج   در افت کودن   2005تک ظوفیت  در نال  ای و ک د
ج   تو د و ک د ت لیر  کر    نرت کری     : bOPV)) 3و  1 دو ظوفیت  تین و ک د

 ،ر رد  نرتهاد  قرو ر گوفرت   د و ک رد      در کش ر  فغان تان2009 ولید بار در دنا،بو 
،شا    ک     دن  ناکر     آن بیشرتو     کن   جاد ،  3و  1 ای   دن  بو علیی نووتین

  دنر    د3و  1 رو  رک    دو نرووتین       و ک د خ ر ک  نی ظوفیت  ب د  و بو علیری  
 کن    ،عادل و ک د تک ظوفیت   دان نووتین   جاد ،  تقو با 

جدعر  ،ر رد  نرتهاد  قرو ر      نا ی  دددر عدلیات   ای تک ظوفیت  عد تا و ک د
 گیون  ، 

 2،نطقی نا ،ان ج ان  ب   کت عاری    پ لیر  کر ن  و نرووتین     3پس    آن کی 
ب یاری    کش ر ای صنعت  با ت جی بری کرو  ط    دی بع  ،شا    نش ب 1999نیز    نال 

آب و  دپ کش بالای   درد نرا ی   دفاصلی   اد    کش ر ای پ لی آن ،یک)خا  خ د 
   ی ،عت ل و  نتان  رد ای بالای آب و فاضلاب( بی   د نتیجی رنی ن  کی خطو پ لی  

 ر ک  بریش    خطرو ورود   و ووس ،شتق    و ک د وپ لی ی فلج  ناک     و ک د خ
 ،تناوب ا ،صوف  IPV بی OPVو ووس وحش  فلج  فهال  نت و لذ  بونا،ی خ د ر    

OPV-IPV  ن  د تغییو د  
تن ا  IPV نا ،ان ج ان  ب   کت در حال حاضو بونا،ی دبو ی کا ش خطو  نتقال توجه:

خطو بالای  ا ا کش ر ای ب ر  در کش ر ای پ لی آن ،یک OPV–IPV ،تناوب ا ،صوف 
 کن  ورود و ووس ت صیی ند 

پانرخ نرو،      بی ص رت عضلان  و  ا   وجل ی قابل  نرتهاد   نرت   IPVو ک د 
IgG در  ثوIPV      برالاتوOPV  پرس    تزر رق دو د      نرتIPVدر افرت  %89-100 د

پانرخ   بی نووتین نری  %70ر100بی نووتین دو و %92ر100 دکنن گان بی نووتین  ک
 رک و دو   ای بو ی نووتین % 96ر100بی  دد  3  د ،یز ن پس    تزر ق  د رن  نو،  
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 رای  تهراوت   لعدرو  نرت   ،اد م رن     دن   حتدالا بو ی نووتین نی ،  % 95-100 و
،ر   ،رادری  برادی آنت نژ دی و   دن  نل ل  نقش  در حهاظت ن  رن  ول  نطح بالای 

 د نر  در افرت کرود    IPV فقرط  ان  کری ،ؤثو باک   ک دکر  IPV بی ت  ن  در کا ش پانخ
 وچن  در ،قابل  بتلا بی پ لی  ،ص ن   تن د ول  قرادر بری دفرع و رووس بر د  و لرذ        

ترو د   كر       درد   IPV د   نر ی د گرو    د ر  و ووس بی چوخش خر د  د ،ری ،ر    
، ج د  نت و فقط نربب عر  رض خهیهر  ،اننر  قو،رزی ، رل تزر رق         ای و ک د

کر د   ،  (%14ر29) ح انیت ، ل تزر ق ( و%3ر11ل تزر ق )نهت  ،  د(%5/0ر5/1)
 نت ول     نظو تاثیو در تكثیرو   OPV قابل ،قا  ی با IPVت نط  حلق  دن  در ،خاط 

  نت  OPVبی ،و تب کدتو     IPV تاثیو دپا ین  رود  ای و توکح و ووس در ق دت

 
 کسنپولیومیلیت فلجی ناشی از واکسن و پولیوویروس مشتق از وا

،ز  ای ،تع دی د رد   ر  ن  نرتد بری    (OPV) و ک د خ ر ک   ن   ضعیف ک   پ لی 
،قاو،رت در   نربب  دکنر   ی   جراد ،ر   ک دد   دنر  رود  ،   ر حت     ر   د ان تج  ز
حهاظرت   دک د و    فو ق   جاد   دن    ، ر لکنن گان آن ، ،قابل عه نت در در افت

خطرو   دOPV نرتهاد       دکن      فروف د گرو    جاد ،  ف لان  در ،قابل بیداری فلج 
کنن   و ک رد    ناک     و ک د در  فو د در افترخ  د ،  رد نادری    پ لی ،یلیت فلج

 ا و  م چنرید  فرو د برا نقرص ،رادر  دی      با نی تم   دن  نو،ال و  فو د در تداس با آن
و ک ردد   جراد پ لیر و ووس    نی تم   دن    ، ر ل ر  بی  دو   د رد  خطو د گو   رد  

  ،شتق    و ک د  نت
 

 * )(VAPP پولیومیلیت فلجی ناشی از واکسن
،  رد ب یار نادری در  فو د و ک ینی برا و ک رد خر ر ک  پ لی ،یلیرتد فلرج در  ثرو        در

کنن گان و ک د فلج  ناک     و ک د  م در در افتک د  پ لی ،یلیت و ک د   جاد ، 
ت  نر  رخ د ر   علائرم برالین      دد در تداس با  فرو د و ک رینی ،ر      و  م در  فو د غیو

پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د کا،لا ،شابی پ لی ،یلیرت ناکر     و رووس وحشر      
  نت ول     فو ق آنالیز آ ،ا شگا   قابل  فتو ق     ك  گو   تن  

                                                           
* Vaccine Associated Paralytic Poliomyelitis 
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 در آ،و كرا   ،طالعی  نجام ک  کنانا   ک   1963باردر نال    د عارضی بو ی  ولید
د خطو آن ر   ک ، رد بی    ی دو ونیم ،یلیر ن د  و ک رد تجر  ز    1980ر1989   نال 

ک  د تخدید  د   نت    د ،یز ن در ،طالعات د گو  نجام ک   در  دید کش ر    نرال  
 1990رر 1999،یلی ن د  و ک رد تجر  ز کر   و       2/3د  ک ، رد بی    ی 1973ر1984

و در پرژو ش  نجرام کر   در     یر ن د  و ک رد تجر  ز کر      ،یل 9/2 ک ، رد بی    ی 
،یلیر ن د  و ک رد تجر  ز     4/1 ک ، رد بی    ی  د1985ر1991 نگل تان و ولز    نال 

 ختلاف  پی ،ی ل ژ ک پ لی ،یلیرت فلجر    د ن   ، ج د نشان ای د د  ک   ب د   نت 
 ای صرنعت   کشر ر  در کش ر ای در حال ت نعی و صرنعت   نرت  در   ناک     و ک د

بو بو در افرت  6/6 د گان د   ول و ک د و  فو د در تداس با آناننکنخطو آن در در افت
 در کش ر ای کرم درآ،ر      نت  ا گان د  ای بع ی و ک د و  فو د در تداس با آننکن

پرس    د  رای    ند بوو  پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د بالاتو ب د  و ،دكد  نرت 
پانخ کدتو   دن  بی قطرو    دع  ،ل   د  ختلاف تو د، مرخ د    دوم  ا بع ی و ک د 

 ،ادری در کش ر ای کم درآ،   نت  کی ع بادیآنت خ ر ک  فلج  فهال و کی ع بالاتو 
پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د در  فو د دچار نقص   دن    ، ر ل ن ربت بری  فرو د    

ن ب نت آ،ر   و رووس     فرو د دچرار     تو د تیکا ع  باک بیشتو ،  بو بو 3200 دعادی
و در  فرو د برا    3پ لی  و رووس تیرن    دپ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د با   دن  نو،ال

بنر رت     فرو د دچرار     1 نرت  پ لیر  ووس تیرن     2پ لیر  ووس تیرن    دنقص   دن 
نا ،ان ج ان  ب   کت  خیرو  برار    پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د   زولی ک    نت 

و بروو  کلر  آن    ، رد در نال 250ر   500 ر  ان  پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک دج 
 د   نت   کودر  ک ،یلی ن ت ل   ن   بوآورد  2ر4ر  

  د تص ر نادرنت کی  و فلج کل حاد کی و ووس و ک د در ،ر ف عش کنانرا     
بریش    حر  آن در    نربب تشرخیص   دپ لی ،یلیت فلج  ناکر     و ک رد  نرت    دک د
 ک د ،  اری ،  ردب ی

 تدام کو  ط   و با   ، قق ک   باک : پ لی ،یلیت فلج  ناک     و ک د بو ی  علام 
کی در آ ،ا شگا  ، رد تا ی  نا ،ان ج ان  ب   کت بورنر    ند نی کاف  ، ف ع -1

ول     نظرو و رووس وحشر      ( ب د Sabin Likeحاوی و ووس و ک د ) دک  
 پ لی  ،نه  باک  
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 فلرج  خ ر ک  قطو  در افت    پس رو  4ر30 دشابی فلج  فهال باک ، فلج کا،لا  -2
باق  ،ان   وج د د کرتی باکر    رم    رو  بع  نیز فلج 60  و باک  د د  رخ  فهال

 را فغیران فلرج     چنید  یچ  رتباط  پی ،ی ل ژ ک با ، رد قطع  و ووس وحشر  
  فهال وج د ن  کتی باک  

ت ،ر ر و    رد   دن ر رت  د،یلیت عوضر   دنا و علل فلج کل حاد ،انن  گیلد بار  -3
 ک   باک  

و تدام  فلاعات کرا،ل نرابقی    بورن  ، رد ت نط کدیتی کش ری ص رت گوفتی -4
 فلاعات بالین  و  ،كان  رتباط  پیر ،ی ل ژ ک   دکنان  فلاعات و ووس دتداس

 در نظو گوفتی ک   باک   با ، رد قطع  فلج  فهال

 

    ** VDPV)( پولیوویروس مشتق از واکسن
ج  نا ی و ووس و ک رد      د ن ک دکان  کی با و ک د خ ر ک  پ لی  و ک ینی ک   در

ند نی ، ف ع ک دکد  ،وی فبیع   نت  و ووس و ک د درک دکان  کی نی رتم   دنر    
برو ی ،ر ت  در ،ر ف ع     د هتی در ب ن فود و ک رینی تكثیوکر     4ر6ح ود  دنالم د رن 

 ک د   دن د    ب ن پاک ، ک دک دفع ونزس ت نط نی تم  
 ددر کو  ط  کی و ووس و ک د فوصت  نتشار  را تكثیرو فر لان  ،ر ت پیر   کنر       

ک د   گرو تغییرو در ژنر م و رووس در ،نطقری      ج ش ژنتیك  در ژن م و ووس   جاد ، 
 6/0د بریش     2 رک درصر  )در ،ر رد نرووتین      بی ،یز ن بیش    دVP1خاص  بی نام 

بو ی ک د    ی و ووس ، ك  نبب با گشت خاصیت بیداریدرص ( باک د ج ش ژنتی
فوصررت گررودش د کررتی باکرر   برری  د،ررا  12  ررد  ،ررود و ررووس و ک ررد با رر  حرر  قل 

پ لی و وون  کی در  ثو ج ش ژنتیك د ت  نا   حدلی بی نی تم عصب  ر  ب نت آورد د 
 ک د گهتی ،  VDPV پ لی و ووس ،شتق    و ک د  ا

VDPV  ک د:یم ، گوو  تق  3بی 
1- Circulating VDPV (cVDPV :)   ا پ لی و ووس ،شتق    و ک رد در گرودشد 

علیی پ لیر  و رووس در جا،عری     نا ی  ددک د کی پ کش ،  در ،  ردی   جاد
پا ید باک   در   د حالت و ووس و ک د بی گودش خ د در جا،عی  د ،ی د د  و 
                                                           
** Vaccine Derived Poliovirus 
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 رای  ،دكد  نت ج ش دنتقالک د و در حید  ،     فودی بی فودی د گو ،نتقل
     خ د ر  ب نت آورد  ت  نا   بیداری دژنتیك   تهاق  فتاد  و و ووس و ک د

ناکر     نرووتین    د،  رد پ لی و ووس ،شتق    و ک د در گودش %95بیش    
  نت  2

 دنیجو ری  د،  ردی    پ لی و ووس ،شتق    و ک د در گودش    نیجو 2013نال در 
 پاک رتاند  در ،  ردی 2014 نال در ون ،ال  و  دد  د فغان تان داک تانپ دکا،وون دچاد

    ک  گز رش ،اد گانكار و جن ب  ن د ن نیجو ید
2- (iVDPV) immunodeficiency associated VDPV:      ا پ لی و ووس ،شرتق 

کا،ل ،  ردی  نت کی و ووس ،شرتق    و ک رد    دو ک د ،وتبط با نقص   دن 
ک د  نقص   دن   فو د ،انع ادر  دی   دن    ، ر ل ج   ،     فو دی با نقص ،

بی عبارت د گود و ووس ترا   دک د   پاک ک ن و ووس    ب ن ف  چن   هتی ، 
باک  کی خ د کو  ط ج ش ژنتیكر   بی تكثیو در ب ن فود ،   ا قادر ا و نال،ا 

و ک رد  کن   بیشرتو ،ر  رد پ لیر و ووس ،شرتق        و ووس و ک د ر  فو  م ، 
  نت  2،وتبط با نقص   دن د ناک     نووتین 

3- Ambiguous VDPV (aVDPV):   ا پ لی و ووس ،شتق    و ک د ،ب مد کرا،ل 
،  ردی  نت کی و ووس     فو د نالم کی نقص   دن  ن  رن  و را    فاضرلابد   

 ک د ج   

 

 نكات کلیدی:
 VDPV ووس وحشر  پ لیر     یچ تهاوت  با و ر  د   نظو ت  نا     جاد فلج  فهال

ت  نر   ،  دن  رد و در ص رت  کی جدعیت غیو   دد در جا،عی وج د د کتی باک 
و  VDPV فهال ناک      فغیان فلج  فهال   جاد کن   علائم بالین  و ک ت فلج

 غیو قابل  فتو ق   تن   دو ووس وحش  پ لی 

 cVDPV  ا،عری  ،انن  و ووس وحش  پ لی د خطو بالق   بو ی نلا،ت عدر ،  ج
 ب د  و نیا ،ن   ق  ،ات کنتول  ،شابی  نت 

 نظام ،و قبت بو ی VDPV  نیز با   تق  ت و  جو  ک د 

  در بعضرر  کررو  طد ،و قبررت ، یطرر (environmental surveillance)  بررو ی
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و و ووس وحش  پ لی د  ک جزء ، رم و ،كدرل برو ی نظرام      VDPVکنانا   
 ،و جعی ک د( ،و قبت فلج کل حاد  نت  )بی فصل ،وب فی 

  در ص رت  کیVDPV  ت نرط آ ،ا شرگا     ددر ند نی بیدار،بتلا بی فلج کل حراد
 با    ق  ،ات   و  نجام ک د: دتا ی  گودد

 بورن  کا،ل فود    نظو  بتلا بی نقص نی تم   دن  -1

بورن  خان  د  و  فو فیان و ،نطقی ، رد نك نت    نظو نا و ،  رد  حتدال   -2
   فلج کل حاد

  کش و ک ینانی ن ،نطقی نك نتبورن  پ -3

، رد تداس(     فو فیان )توجی ا ک دکان   رو   5ت یی ند نی ،  رد تداس )تا  -4
   نال( و  رنال بی آ ،ا شگا  کش ری فلج  فهال 5

ترا   24 نت دو ند نی بی فاصرلی   ت یی ند نی بی ف ر ،ا انی    خ د بیدار  ب تو -5
بیدار ترا  ،ران   د ،ری خ   ر         گیوی ناعت    بیدار گوفتی ک د  ند نی 48

د کت کی  ا بیدارف ت کن  و  ا نی ند نی پشت نو  م ،نه  ک د کی نشرانی  
 ت قف دفع و ووس  نت 

 

 (Polio Endgame) کنی فلج اطفالبرنامه نهایی ریشه
حذف ک    نرت ولر   د ،ری ،صروف      1999و ووس وحش  پ لی     نال  2نووتین 

پ لیر و ووس    رای جاد پ لی ،یلیت فلجر  و فغیران  نبب    ظوفیت  3و ک د خ ر ک  
 ک د ،  2ناک     نووتین  ،شتق    و ک د در گودش

 رای  و گروو  کارکنانر  ت صریی    بونا،ی ج    پیشن ادی نا ،ان ج ران  ب   کرت  
پ لی  بی جای و ک رد   جا گز ن  و ک د خ ر ک  دو ظوفیت  نا ید  دد نتو تژ ک در 

  د  ق  م بی دلیرل   د نت     ن ی د گو cVDPV2ع خطو بو ی رف خ ر ک  نی ظوفیت 
     بالاتو و ک د خ ر ک  دو ظوفیت  در ،قا  ی با و ک د خ ر ک  نی ظوفیتر د    دن 

 ک د ،  3و  1 ای نبب ت و ع حذف نووتین
 با      کو  ط   ل  فدینان حاصل کود: دقبل      د  ق  م

 و پاک تانو ی بخص   در نیجcVDPV2  قطع  نتقال ،  وم -

نبا   وج د د کرتی   کش ،ا دد بو ی ح  قل cVDPV2  یچ فغیان پا   ر ناک     -
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 باک  

و ظوفیرت کنترول ،ر  رد ج  ر       cVDPVنظام ،و قبت بو ی کنانرا   ب نگرام    -
cVDPV2   وج د د کتی باک 

 IPV،نابع کاف     و ک د خ ر ک  دو ظوفیت  پ لی  وج د د کتی و  ،كان خو    -
 باک   نیز فو  م

 ( ، ج د باک  mOPV2) 2تین   خیو  کاف     و ک د خ ر ک  تک ظوفیت  -

نرا ی    درد بی دو ظوفیت  برو ی   با   خافو نشان کود کی تب  ل و ک د نی ظوفیت 
با   بص رت  دز،ران در نو نرو    دcVDPV2 بی ،نظ ر بی ح  قل رنان ن خطو جارید

بی دو ظوفیتر  برو ی    ک د نی ظوفیت  ،ان تعیید ک   بو ی تب  ل و  ج ان  نجام ک د 
  نت  (2016آور ل ) 1395جاری فوورد د نال نا ی   دد

د ب یار کرم ولر  در عرید حرال     2دنبال قطع و ک د خ ر ک  تین یب cVDPV خطو
 دد ر   بری عبرارت د گرو    د   د خطو ر  کا ش ،ر  IPVقابل  نكار  نت و  نتهاد    غیو

ر  یچ کش ری پذ وفتی نی ت و کلیی کش ر ا با ر   د OPVبا  بونا،ی و ک ینانی ن صوفا 
 ر ف      خر د  ضرافی کننر     نا ی   ددر  بی بونا،ی  IPVح  قل  ک د   2015تا نال 

کا ش خطو پ لی ،یلیت فلج  ناکر      د 2  جاد   دن  علیی نووتین  IPV  ضافی کودن
جری ت رو ع   و در نتی 3و  1 رای  و تق  ت   دن  نو،  و ،خاف  علیی نووتین و ک د

  هتگر  بری بعر   نرت     IPV   14   نت   ،ان پیشن ادی بو ی تج  ز  ک د  کن ر شی
 فرز  ش   د،رادری  برادی آنتر  کا ش ،یرز ن   بی علت      و ک د  و  در   د  ،ان   دن 

  افتی  نت 
 ،را گ   4 ند در 1394 ک و  ر    نا ید  دد کش ری کدیتی ،ص بی فبق   و ن در

 خ   ر   تجر  ز  ک دکران  بری   فهال فلج خ ر ک  قطو   دو    ق تزر و ک د ن بت  ک
  ک 

 IPVقادر بری ترا،ید   د ب یاری    کش ر ای با درآ،  ،ت نط و پا یدد در حال حاضو
 ر  ن فو  م کر د بری ن ر ی کری      IPV ن ع     بو ی  جو ی   د  نتو تژید با    نی تن 

،ا  قبرل    قطرع    6اکن  کی ح  قل قادر ب د کنن  نتهاد  ،  OPVتدام کش ر ا   کی    
 2ر  بی ،نظ ر   جراد   دنر  علیری تیرن      IPVد ح  قل  ک د    2و ک د خ ر ک  تین 

د در بونا،ری  2ب نبال قطع و ک د خ ر ک  تین  cVDPV2بو ی ،قابلی با رخ  د  حتدال  
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 خ د جای د ن  
ش و پ کر نرا ی    درد تع  دی    کش ر ا بی خص   کش ر ای با نظرام ضرعیف   

 IPVپا یدد ،دكد  نت    و ک د خ ر ک  نی ظوفیتر  بری دو ظوفیتر د بر ون کرووع      
کر د   در جا،عری ،ر    2  د  ق  م ،نجو بی  فز  ش عه نت با و ووس تین  روی بیاورن  

د با ر   2بر نبال قطرع و ک رد خر ر ک  تیرن      cVDPV2  بنابو  د بو ی ،قابلی با فغیران 
 د ، ج د و در دنتوس باک  2ن تک ظوفیت  تی  خا وی    و ک د خ ر ک 



 فصل دوم

 نظام مراقبت فلج شل حاد

AFP Surveillance System 





  فلاعرات برو ی  قر  م و ،  خلری  نرت      آوری ،و قبت بی ،عنای جدرع  دف ر  جدال یب
 رای  پرود  شد تجز ری و ت لیرل و ته ریو د د      دو ،نظم و ، رتدو آوری جدع د،و قبت

 راب   و  ر ش جرو    در رزی    فلاعات حاصلی ج ت بونا،ری اد   بی ،نظ ر  نته ب   کت 
 ای ب   کت عد ،   نت  نظرام ،و قبرت فلرج کرل حراد  نرتان  رد       ،  خلات و نطام

   ک د فلج  فهال ،   ب ،  کن ر شیفلا   بونا،ی 
 

 تعریف فلج شل حاد
 15دک   و  و بیدار ،بتلا بی فلج کل ناگ ان  ب ون نابقی قبل   ا ضوبی    جدلی  و ک 

  نال با تشخیص گیلد بار   ا  و، رد ،ظن ن بی فلج  فهال در  و نن 
نال دچار فلج کل حاد و تدام  فو د ،ظنر ن بری    15تدام  فو د   و  دفبق   د تعو ف

فلج  فهال در  و ند با   در نظام ،و قبت فلج کل حاد گز رش ک   و ، رد ج رت و  
 ج  وبورن  دقیق قو ر گیون  

 
 ظام مراقبت فلج شل حاداجزای ن

فلج کل حاد ،شرد ل گرز رش فر ری و تلهنر   نرت  برو       دهی: کشف و گزارش -1
ح ب   د کی ، ل نك نت بیدار در ،  ود  ت ت پ کش کر  م د نشرگا   نرتد    

 رای  با   ت نط  دان د نشگا  و بو  ناس لی ت تلهن د بری نرتاد پیگیروی بیدراری    
   ای و گیو گز رش ک د،وکز ،  و ت بیداری

ح  قل دو ، رد فلرج   دنال 15رود بی    ی ص  ز ر نهو جدعیت   و  نتظار ، 
،ر  رد فلرج    %80ح  قل  چنیدکل حاد غیوپ لی    کشف و گز رش ک د   م

 کشف و گز رش ک ن   درو     بوو  فلج 7کل حاد با   ف  
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 مراقبت فعال
 ق  نجام با د   ای فعال  فلاعات و    فوآوری ،و قبت فعال  ک  نتو تژی بو ی جدع

 نت کی بیشتو د  حتدال ،و جعی بیدار ،برتلا بری    ا   ک      ،كانر زی ،نظم و بونا،ی
دقیرق و آ نر   نگرو     دب نگرام  د  د کار با ر  بطر ر کا،رل     رود،   افلج کل حاد بی آن

 ص رت پذ ود 
 ا و نتانبی بیدار نلا،تنظام  اننککار (  د ،و قبت با  ت  با ،و جعی ،نظم ) هتگ 

 نجرام   د،و کزی کی  حتدال ،و جعی  ک بیدار ،بتلا بی فلج کل حاد بی آن ا بیشرتو  نرت  
 اد  فرو دی برا  برلاغ رنرد  و     ک د  ب دید دلیل با   در نطح ،و کز ب   کت ک ونتان

 دلنرید    ک ن تعیید  د ای ، رد با د  ج ت  نجام   د با د   ا و با تعیید دقیق ، ل
د ج رت    رتن   رای   روبط    ای ک ونتان کی د ر ی بخشیی بیدارنتانبا   ف ونت کل

  ، ج د باک  د  د با د   ار زی بونا،ی
 د رای  فهرالد  عصراب    ای ،ر رد نظرو در   رد با د ر  ا عبارتنر     بخرش      بخش
لا م  نت   د ،و قبت فعرال عرلاو  برو      فیز  تو پ  و ،  رک پزکك  دعه ن  د ورژ نس

 دبخرش خص صر    د،  و ح  ای فیز  تو پ  ک ونتان ) عم    دولتر  تدا د ابیدارنتان
 ( ر  نیز کا،ل ک د …ب ز  ت  و 

در  دید ر نتا با    كنهو    پوننل  و بخش بیدارنتان )نظیرو نوپونرتار( بعنر  ن    
ب   کت بو ی در افرت گرز رش    ،و کزکی    فوف  کارکنان و  ک دتعیید د ن   گز رش

در رو  رای   دکنن ،  اد در ف   هتی گذکتی بی   شان ،و جعی،  رد  حتدال  فلج کل ح
   نكتری کننر   را نیرز با د ر     ثابت      هتی بی   د کار  ق  م و    دفاتو ثبت بیدار ن بخش

بوآورد دقیق تع  د با د   ا   کی با    و  هتی ص رت گیود و ،قا  ی آن برا   دب یار، م
  د با د   انت  ب  د ،عن  نا ی ، تن  دود گ ، منكتی    نت دبا د   ای  نجام ک  

با ر  گرز رش با د ر  ر  در دفترو      دفود با د  کنن   دکی در پا ان  و  ک      د با د   ا
ولید نرتادی  ؤندا   تا در با د   ا   کری ت نرط ، ر   و  ،ضاء ثبت بخش بط ر خلاصی

  کود فدینان حاصل  دگیودد بت  ن     نجام با د   ا،  د نشگا   ا و  رت ب   کت  نجام
و در کننر    ولید بخش در پائید گرز رش فرود با د ر    ؤثبت  ،ضای ،  دروش د گو

  باک ،  دفتوی ، تقل    دفتو بخرش
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نتیجری   رد    دبی ،نظ ر  فدینان     نجام ،و قبرت فعرال بصر رت  هتگر      :1فرم شماره 
برا    گودد،  ا   رنالد ثبت و بی ،عاونت ب   کت  د نشگ1 ا در قالب فوم کدار  فعالیت

و  نروخک   رای ت جی بی ت صیی نا ،ان ج ان  ب   کت در ، رد بونا،ی حذف بیدراری 
   نرت  کر   نیز در   رد فروم  دغرام     تب و بث ر ت ،اک ل پاپ لو پا ش  هتگ  دنوخجی

بری   د ر  ،ر  رد  حتدرال  عه نرت ،نتشرو ب  ث  ژ      دلنید ج ت کنانا   و گز رش
   د ، رد  م در   د فوم  دغرام کر    نرت    د   گز رش دص رت ،و قبت فعال  هتگ 

 ن    تكدیل فومد در فصل ،وب فی  کو ک    نت()
  د فوم وضعیت  ق  ،ات  نجام ک   در  ،ینی ،و قبت فعال فلج کل حاد  :2فرم شماره 

در نطح د نشك   / د نشگا  عل م پزکك  ،وب فی ر  بط ر  تب و بث ر ت ،اک ل پاپ لوو 
د   و با    رو  هتری  ول وقرت    ،   نعكاس ی و گیو ا،وکز ،  و ت بیداری  هتگ  بی

 د ری رو  کنبی بی دفتو ر انت د نشك   / د نشگا  عل م پزکرك  و خر ،ات ب   کرت     
)بی ندابو کر د   ی و گیو ات   ل و  ک ن خی    آن نیز بی ،وکز ،  و ت بیداری در،ان 

 فصل ،وب فی ،و جعی ک د(
 

 های قابل پیشگیری با واکسنهانه موارد بیماریفرم گزارش ما
 ای قابرل     بیداری د گو گز رش بوخ  د  د فوم علاو  بو گز رش ،  رد فلج کل حاد

 )بی فصل ،وب فی ،و جعی ک د(ر  نیز در بو،  گیود  پیشگیوی با و ک د
 

 گزارش صفر
دیت و ح انیت د ر ی    دگز رش صهو نیز بعن  ن بخش     نظام ،و قبت فلج کل حاد

 دخ ،ات در،ان کنن   آن دنتی    و ح  ای  ر ئی ددر و قع در   د ق دت   نت ی و ژ 
گیون  کی عدلا   ،كان ج تج ی فعال بی ،نظ ر کشف ،  رد فلرج  ت ت پ کش قو ر ، 

رود کی   د و ح  ا ،ا انی ،  رد خر د  ،  لذ   نتظار د ا وج د ن  ردآن  دیکل حاد در 
در صر رت ن  کرتد   در،ان   ر  ب   کت  کلیی نط شهو خ د ر   علام کنن    ا گز رش ص

 رای  ، ظف بری  رنرال گرز رش صرهو ،ا یانری   رتن  رد         ای ،ن رج در فومدبیداری
  رای خانید)،و کز ب   کرت  ر در،ران  کر وی و رونرتا        در،ران  ر    ب   کت  ، یط 

 (نریار و  ردوگرا  ، راجو د    تریم  د،و کرز فیز ر تو پ    د را ،طب د ابیدارنتان دب   کت
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ر در،ران   را     بی ،و کز ب   کت  گز رش ،  رد و گز رش صهو ر  ت نط فوم رد  ، یط 
کنن  و ،وکرز ب   کرت ک ونرتان    بی ،وکز ب   کت ک ونتان تا  هتم ،ا  بع   رنال ، 

 ای قابل پیشگیوی با و ک د گز رش ،ا انی ،  رد بیداری م ضدد  دغام و تكدیل فوم 
ی  را بیدراری   ای تابعید فوم ،وب فی ر  تا بی تم ،ا  بع  بی ،وکرز ،ر  و ت   ونتان   ک

 ندا     ،  و گیو  رنال
د   خ   ن  ب د کی  ای خص ص  ،شد ل   د گز رشدنتی    ،طبآن ف ر کل بی

 رای  ،طرب  دلرذ   ر ف   د حتدال ،و جعی بیدار ،بتلا بی فلج کل حاد بی آن ا وج د د رد
عه ن  و فب فیز كر    د عصاب د ای  فهالپزکكان ،تخصص بیداری دپزکكان عد ، 

   نتو ت  نبخش  
صهو با   بص رت ،ا یانری  نجرام گیرودد ولر  چر ن در حرال حاضرو        د   گز رش

ب ترو   دبخش خص صر  وجر د نر  رد    ای تضدین  در ، رد وص ل گز رش صهو ،طب
ر  ذک،ر  رای   انی بی ،طرب    فوف ،وکز ب   کت ک ونتان بط ر ،ا ی  نت کی ندا ن  

    ،و جعی و گز رش صهو ر  در افت ندا  
نراعت پرس       48فلج کرل حراد با ر  ظروف حر  کثو       بیدار ،بتلا بررسی موارد: -2

، رد بورن  قو ر گیود  کاخص ، رد  نتظار در بورنر  ،ر  رد فلرج کرل      دگز رش
    نت  % 80حادد ح  قل 

 :و ارسال نمونه به آزمایشگاهگیری نمونه -3

،نطقی نرا ،ان   6کش ر ج ان در  146بكی ج ان  آ ،ا شگا   بو ی و ووس پ لی  در ک
   پووتكرل  نرتان  ردی برو ی کنانرا        را  فعال  نت    د آ ،ا شگا  ج ان  ب   کت
 فترو ق برید و رووس     دو ووس وحشر   ای  فتو ق بید  ن  ع نووتین دو ووس وحش 

و کنانا   ت  ل  ژنر م و رووس    دوحش  با و ووس و ک د و و ووس ،شتق    و ک 
 کنن    بو ی کنانا    نجیو   نتقال آنان تبعیت ، 

ج  فهرال   رو ن و قرع    تشخیص آ ،ا شگا   و ووس پ لی  در آ ،ا شگا  کش ری فل
گیرود   ،  کنان  د نشك   ب   کت د نشگا  عل م پزکك  ت و ن  نجامدر بخش و ووس

 ی کنانرا   و رووس پ لیر  در   رو ن  نرت و        د آ ،ا شگا  تن ا آ ،ا شگا  ،وجع برو 
 را در  کیهیت کار آن ت نط نا ،ان ج ان  ب   کت و ،وکز پیشگیوی وکنترول بیدراری  

 ک د ،  کنتول [Center for Disease Control and Prevention (CDC)]آ،و كا 
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 گیرینمونه
 نری ،ر ف عد   ب تو د ند نی بو ی تشخیص و ووس پ لی د ند نی ، ف ع  نت  ب ترو د ند 

رو  پس    آن    بیدار ،بتلا بی فلرج   14 نت کی    تار خ بوو  فلج تا ح  کثو  ی ند نی
نراعت    بیدرار گوفتری     48ترا   24کل حاد گوفتی ک د  با   دو ند نی ، ف ع بی فاصلی 

رو د بری آ ،ا شرگا  کشر ری تشرخیص      3ک   و با رعا ت  نجیو  نودد ح  کثو ظوف 
،   ا،و کز ب   کت و  ا بیدارنتان رنال گودد  در ف ل   د نی رو دفلج  فهال   و ن  

درجی نگ   ری کنن   بو ی رعا ت  4درجی و  ا  خلال  -20ر  در فو زر  ا ت  نن  ند نی
با   درون کل باکس  نتان  رد برا  رخ کراف      ا  نجیو  نود در حید نقل و  نتقالد ند نی

جی نانتیگو د در تدام ف ل  ،ان  نتقال ند نرید حهرظ   در 4کی د،ای ن  ی یقو ر گیون  ب
بن ی ،نانب ن  رد و د،رای  عا ق ک د  کلدد آب بو ی  نتقال ند نی ،نانب نی ت چ ن

 کن    خ نبا   بص رت حبی  خ ،عد ل  خانگ  باک د بلكی با ر     درجی ر  حهظ ند  4
ب ک ند درون کل  باکس  نتهاد  ک د تا پس     و (Ice-Pack) خ  نتان  رد  ای کی ی

 ،وف ب نش ن   ا و ظووف ند نی
د ر و د ان نی ،نانب  نت کی پلانتیك د درپیچو  رنال ند گیوی ظوف  بو ی ند نی

گشاد باک   بی  یچ وجی نبا   ند نی در ظوف  کی فاق  درپیچ  نتد قو ر گیود  دو ند نی 
خان  دگ  بیدار و کدار  ند نری   با   بط ر ،جز  در ظووف ،نانب قو ر گیون د نام و نام

، ف ع )ند نی  ول  ا دوم( در کنار ب نی ظوف ن کتی  ا چ بان   کر د و  رو ظروف در    
  ک نا ل ن ب تی ک د تا    نشت ند نی جل گیوی بی عدل آ    

ند نی ،ر ف ع برو ی  رو ند نری      (بی  ن     نیم بن   نگشت ) ا بی  ن     ناخد ک ت
بود و  نگام کرار  ،  و    ، ف ع ک د چ ن  حتدال نشت ر  بالاکاف   نت  ظوف نبا   پ

 کن  ،  در آ ،ا شگا د آل دگ    جاد
 

 فرم درخواست آزمایش مدفوع
بو ی  و بیدار بی  درو   دو ند نری ،ر ف ع  رک فروم درخ  نرت آ ،را ش ،ر ف ع بری          

  ت ضیح د د  ک    نت( ا در ،ب ث فوم)ک د ،  آ ،ا شگا   رنال
کا،ل و با خرط خ  نرا تكدیرل کر د       د رد نیا  ، ج د در فوم با   ب قت فلاعات ،

قو ر گیرود چر ن خطرو آلر دگ       ا وجی درون کل باکس و کنار ند نی فوم نبا   بی  یچ
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 قابل ض عه ن  نی ت   بوگی کاغذی فوم وج د د رد کی

 
 گاه کشوری تشخیص فلج اطفال ایرانروال کار آزمایش

 ای پ لی ی نو نرو  ب   کت و بی عن  ن قان ن در آ ،ا شگا  فبق ت صیی نا ،ان ج ان 
رو  پس    در افرت   21تا  10با   نتیجی ن ا    و ند نی ر  بید  ج اند آ ،ا شگا  پ لی 

 رای و گیرو و   ند نی )بوح ب ،نه   ا ،ثبت ک ن نتیجری( بری ،وکرز ،ر  و ت بیدراری     
 نا ،ان ج ان  ب   کت  علام ندا   

 کار آ ،ا شگا  بی ص رت   و  نت:بط ر خلاصی رو ل 
 درجی تا  ،ان  نجام کار -20 ت   ل گوفتد ند نی و نگ   ری آن در فو زر  1

    ، ف ع و تلقیح آن بی کشت نل ل  ی ت یی کیو بی  2

 رو  بو ی ،شا    نتیجی ،ثبت  ا ،نه  14 تا 10کنتول کشت نل ل  بو ی ، ت   3

نجام ت ت تا ی ی بو ی تا ی  در ص رت ،شا    نتیجی ،ثبت در کشت نل ل د    4
 ا ،خلر ط(د   3 ا  2 ا  1حض ر و ووس پ لی د تعیید تا ن و ووس )پ لی  تا ن 

تعیید ن ش و ووس )و ک د  ا وحش ( و غوبالگوی بو ی پ لی و ووس ،شرتق  
رو  وقرت   7 ای تا یر ی(د     و ک د  آ ،ا شگا  بو ی  نجام ،وحلی دوم )ت ت

د   آ ،ا شگا  بو ح ب ،ثبت  ا ،نه  ب دن ج  ب ،جد ع  ،ان دد رد  بنابو  د
 رو  پس    در افت ند نی  نت  21تا  10ند نید بید 

رو  پس    ت یی ند نی دوم بی آ ،ا شگا  کشر ری فلرج    3با   ف   ا ند نی %80ح  قل 
 %80 فهال در د نشك   ب   کت د نشگا  عل م پزکك  ت و ن و صرل کر د   رم چنرید     

 اف  باک  با   ک ا ند نی
 :60پیگیری روز  -4

   نظو باق  ،ان ن فلج بورن  کر د   دپس    فلج 60تدام ،  رد کشف ک   با   در رو  
و گیو  علام کر د و  رم چنرید در     ای نتیجی پیگیوی با   کتبا بی ،وکز ،  و ت بیداری

 در فوم بورن  ،  رد فلج کل حاد ثبت ک د  دق دت ،وب فی
پرس    فلرج ،ر رد بورنر  قرو ر       60در رو  با ر   اد ،  رد فلج کل ح %90ح  قل 

 گیون  
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 بندی و تشخیص نهایی:طبقه -5

،تشكل     عضرای  یرات علدر  آن     ی کدیتی د ای عل م پزکك در  و  ک    د نشگا 
،  رد فلج کل حادد تشكیل و ن بت بی بورنر  و  بن ی ت ت عن  ن کدیتی فبقی د نشگا 

 ا   بیدار ن فلج کرل حراد نراکد در ، ر ود  آن     و تشخیص نبن ی  علام نتیجی فبقی
 ندا   د نشگا   ق  م ، 

 توکیب  عضای کدیتی کا،ل:
  ای  عصاب ک دکان،تخصص بیداری -

  ای ،غز و  عصاب  ،تخصص بیداری -

  ای ک دکان،تخصص بیداری -

  ای عه ن ،تخصص بیداری -

 ،تخصص  پی ،ی ل ژی -

 ،تخصص و ووس کنان  -

 70رو  پس    آن ) 10ک د و ح  کثو تا رو   نجام ،  60تكدیل فوم بورن  ظوف 
و تشخیص ن را    بن ی ن بت بی فبقی رو (د با   کدیتی د نشگا   تشكیل جل ی د د  و

 بیدار  ق  م ندا   
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 دبن ی بو  ناس آلگ ر تم ف ق ص رت گوفتی و با ت جی بی نترا ج آ ،ا شرگا    فبقی
،  ردی کری برا    در  ک ن ، بن ی و رد پ لی  فبقیبیدار ن در دو گوو  تا ی  قطع  پ لی  

تشرخیص ن را   بیدرار ت نرط  عضرای       دک دپ لی  رد ،  دت جی بی نتا ج آ ،ا شگا  
در  ICD-10)) و رو  ش د رم   ا  لدلل  بیداریبن ی بیدکدیتی تعیید و  دو   با ک  فبقی

 (بی ضدیدی ،و جعی ک د)ک د فوم بورن  ثبت ، 
و نتیجی آ ،را ش و رووس   رخ د   60ب دی کا،ل فلج قبل    رو  در ،  ردی کی ب 

و بنر ی  کدیتی ،جا  بری تشركیل جل ری و فبقری     دکنان  ، ف ع بیدار نیز گز رش گودد
 رو  و در  ولید فوصت ،دكد  نت  70تشخیص بیدار قبل    

، ظف  نت پرس    تكدیرل    (نتاد ،عاونت ب   کت  د نشگا )،وکز ب   کت  نتان 
لی رت  )و فروم خلاصری  فلاعات  بنر ی  آن ر   دو   ص رتجل ی کدیتی فبقیدرن فوم بو
 ای و گیرو  رنرال کنر    رک ن رخی    فروم در ،وکرز        بی ،وکز ،  و ت بیداری (خط 

 ک د   ب   کت  نتان و  ک ن خی در ،وکز ب   کت ک ونتان با گان  ، 
   ،ر  رد تدراس باکر      و نیا ،ن  ت یی ند نی در،  ردی کی ند نی ت یی ک   نا،نانب

فلرج کرل   بن ی پوون   بیدار در کدیتی کش ری فبقی (دبی فصل ،وب فی ،و جعی فو،ا ی )
  رنرال پوونر   بیدارنرتان      ای قبل دعلاو  بو فوم دگودد  در   د ،  رد،  حاد ،طوش

 و فلاعات بیدار ن نوپا    لز ،   نت 
در کدیتری د نشرگا   و  رنرال     ند نری ناکراف    2فروش پوونر   بیدرار ن د ر ی    توجه: 

   نتص رتجل ی کدیتی د نشگا   بو ی بورن  در کدیتی کش ری ضووری 
تدرام  2012   نرال   دفبق نظو دفتو ،نطقی ،  تو نی کوق  نرا ،ان ج ران  ب   کرت   

با   در کدیتری کشر ری    دناکاف    تن  ای کی د ر ی ند نی ،  رد ،بتلا بی فلج کل حاد
کدیتری کشر ری برو  نراس      و تشخیص ن را   قرو ر گیونر     ن ی بو ، رد فبقی بورن 

 ندا     ، بن ی فبقی بیدار ن ر  در دو گوو  ،ودود و نا گار با پ لی  د، تن  ت ، ج د
 

 (polio compatible)مورد سازگار با پولیو 
نتیجی آ ،را ش بیدرار فلرج کرل حراد برو ی پ لیر  ،نهر   نرت ولر             در بوخ  ،  رد

   ط   و وج د د رد:   کو ی ،جد عی
 ناکاف  ب دن ند نی ، ف ع -
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 ع م  نجام پیگیوی در ، ع  ،قور -

  ا ف ت بیدار 60باق  ،ان ن فلج پس    رو   -

 فلج کل حاد قادر بی ،ودود د ن تدبن ی کدیتی کش ری فبقی دبا ت جی بی   د کو  ط
دا    کنانرا    رک   ن، بن ی پ لی  نب د  و بیدار ر  بی عن  ن ، رد نا گار با پ لی فبقی

،شكل  ج ی در نظام ،و قبت فلج کرل حراد و عر م    د ن   نشان د، ردنا گار با پ لی 
    بیدار در ، ع  ،قور  نت   گیوی و ند نی گز رش دکنانا  

 نبا ر  در  د،  رد نا گار با پ لی   نگام ، انبی کاخص فلج کل حاد غیوپ لیر     :نكته
 نظوگوفتی ک ن  

 
 





 فصل سوم

 العمل تهيه نمونه از موارد تماسدستور

Contact Sampling 





 مقدمه
بی دنبال پیشوفت نظام ،و قبت فلج کل حاد و ک ب تجوبیات ج    در کشف  رو چری   

و تعیید تشرخیص  بن ی تو ،  رد  حتدال  بیداری فلج  فهالد کشفد بورن د فبقینو ع
در ص رت رخ  د ،ر  رد   تا کن ح انیت رو  فزون  پی   ،  ن ا   ،  رد فلج کل حاد

ج    بیدارید  ق  ،ات ،نانب کنتول  در  ودترو د  ،ران ،دكرد ج رت پیشرگیوی         
  رد تداس بیدرار ن فلرج   بی  دید ،نظ رد پیگیوی ، ص رت گیود  دگ توش و  نتقال آن

عن  ن روک  غیو، تقیم ج ت کشف ،  رد  حتدال  گودش و ووس وحش  کل حاد بی
 ک د کار گوفتی ، یب

 ای کاف  ، ف ع    ،  رد فلج کل حادد  ک  نرتان  رد فلا ر  در نظرام    ت یی ند نی
ند نری     آوری کر د  ت رت کرو  ط خاصر د جدرع     ،و قبت فلج کل حاد ،   ب ، 

برو ی فرائق آ،ر ن برو   رد ،شركل و  فرز  ش          بیدار ن فلج کل حاد و قعا  دک  ر  نت
ند نری ،ر ف ع      آوری ل  نظیو جدرع  ای ،و قبت  تكدیح انیت نظام ،و قبتد فعالیت

  ن  خ  بیدار ن فلج کل حاد  ر ئی ک  ،  رد تداس بو
 

 از موارد تماسگیری دلایل نمونه

خطو  برتلا بری بیدراری     دت  ن     فو ق تداس با  فو د گ توش  اب   بنابو  دپ لی  ،  -1
 ،  رد تداس وج د د رد   در

 علا،ت   تن    غلب ،  رد آل دگ  با و ووس پ لی  فاق  -2

،دكد  نرت و رووس ر  برو ی      ک ک دک آل د  بی و ووس پ لی  و ب ون علا،تد – 3
 ،ا  و گا  بیشتو )نظیو بیدار ن دچار نقص   دن ( دفع کن   2، ت ح  کثو 

 ددر ص رت آلر د  کر ن   د ی کی     بتلا بی فلج در  ،ان   تن حت  ک دکان و ک ینی -4
 ووس ر     فو ق ، ف ع دفع ندا ن  ت  نن  بی ، ت ک تا   و ، 
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 نمونه از موارد تماس بیماران فلج شل حادآوری معیارهای جمع
   تن   فاقد نمونه کافی،  رد تداس بیدار ن فلج کل حاد کی   1

ند نی    ،  رد تداس بر د  و دلا رل آن بر  د    آوری   د ، رد ، دتو د دلیل جدع
 کوش  نت:

 نجرام کر     گیروی  ند نری  درو     کرووع فلرج   14   )پرس   گیوی لف( تاخیو در ند نی
  نت( 

 ند نی کاف  ، ف عآوری ف ت  ا گم ک ن ، رد فلج کل حاد قبل    جدع (ب
 گز رش د و نگام بیداری (پ

نشتد خشک کر ن و  را ،قر  ر  نر ک      دت یی ن  ب رکتال :کیهیت نا،طل ب ند نی (ت
  ا  نگ   ری و  نتقال ند نی آورید م رعا ت  نجیو  نو،ا در حید جدعند نی  ع

 ( کی  حتدال  بتلای آن ا بی پ لی  بیشتو ،طوش  نت Hot case،  رد پوخطو )  2

 

 (Hot caseتعریف مورد پرخطر)
بالین  ،شا    ک   ت نرط پزکرک  را     ای بیداری  نت کی بو ناس  افتی د، رد پوخطو

برو   رد  نراس ،ر ردی      حتدال  بتلای وی بی پ لی    اد باکر     دفبق  فلاعات ، ج د
 ک د کی:،  پوخطو ،   ب

تربد   دنال د کتی و و ج   و نی علا،ت 5بیدار ،بتلا بی فلج کل حادد ند کدتو     -1
رو ( باک   )بر ون ت جری بری نرابقی      4فلج غیو قو نی و  نتقو ر نو ع فلج )کدتو    

 ( نا ی  دد

 دنال و ج   و نی علا،رت  15در ، رد  تباع بیگانید بیدار ،بتلا بی فلج کل حاد   و  -2
رو ( باکر   )بر ون ت جری بری      4تبد فلج غیو قو نی و  نتقو ر نو ع فلج )کدترو     

 ( نا ی  ددنابقی 

حاک     تدراس  خیرو وی برا     دبیدار ،بتلا بی فلج کل حاد کی ک      پی ،ی ل ژ ک -3
آل د  بی و ووس پ لی )کش ر ا   کری گرودش و رووس پ لیر  در        ال  کش ر ای

    باک ،   ا جو ان د کتی و،  رد ،ثبت د رن (آن

   و ،شد ل ت یی ک لذکو ت ت عن  ن ، رد پو خطو ،   ب  و ک  م    ،  رد ف ق
 .  ک ن ،  ند نی تداس
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 تعریف موارد تماس
نرال نرد  فرلاق     15تو    کل حاد بی ک دک  ا ن ج  ن ک چک ، رد تداس بیدار فلج

 هتی قبل تا دو  هتی پرس    بروو  فلرج در بیدرارد در     گودد کی ف  دور   ،ان   ک ، 
 تداس ، تقیم با وی ب د   نت 

 
 روش کار

د  نرت تدراس   رای  ،شد ل ت یی ند نی AFPبی ، ض   نكی ،شخص ک  کی  ک بیدار 
  ق  م ک د:گیوی با   ن بت بی ند نی

 تعیید ،  رد تداس بو ناس تعو ف ف ق -1
 کوش   ل د د  ک ن :  ول  ت با   بی ،  رد تداس بی -2

  ول  ت د رن  نال  5ک دکان   و در و لی  ولد  

  كور با وی  ای  لذکو تداسدور   ،ان  ف ق،  رد تداس نزد ک با بیدار کی در،
 ن     د ،  رد کا،ل خ   و ن و بو در ند خ  شاون   م خانید  م خانی غیو د کتی

 ی  چنانلری  ا ی/ م ، رنری  م ب دخ  شاون د خ  شاون  غیو  م خانید  د ا ی
با  کو ن ع  رتباط  نجرام   فو د    نا و گیوی   د ،  رد وج د ن  کتی باکن د ند نی

 خ     ک  

 ک د ، رد تداسد ند نی ت یی ،  3ند نی     و ، رد تداس و ح  قل     ک  -3
 2   رو  چنانلی بیدار در دور   ،ان  ف ق  لذکو ، افوت  د کتی  نتد توجی ا  با     -4

 ند نی     و ،نطقی( 3،نطقی ند نی تداس ت یی ک د  )
 بیدرار ن ،وب ط بی ،  رد تداس دقیقا  ،شابی  ای آورید نگ   ری و  نتقال ند نیجدع -5

 ک د فلج کل حاد  نجام ، 
ج  گانی تنظیم ک د و  دو   با ند نی  «فرم موارد تماس» با   بو ی  و ، رد تداس  -6

بی عن  ن علا،ت ،وب فری   Cنال ک د و ،شخصا  عبارت تداس و حوف بی آ ،ا شگا   ر
 را  بی فصرل فروم  )و    قی  گودد   3C د2C د1Cو نیز کدار  ،وب ط بی ، رد تداس نظیو 

 ،و جعی ک د(
  ای و گیو  رنال ک د  تداس بی ،وکز ،  و ت بیداری ای  ک ن خی    فوم-7
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 نكات مهم:
عل بورن   نهو دی ) ک  تكدیلفوم  دان د لی ت خط ضوورت د رد پوون   بیدارنت  1

 دت نط  عضای کدیتی د نشگا   کری در صره ی دوم فروم بورنر     بن ی  لخص   فبقی
برو ی فروش در کدیتری    بن ی  دو   با ص رتجل ی کدیتی فبقی نظو آن ا درج ک    نت(د

   ای و گیو  رنال گودد کش ری بی ،وکز ،  و ت بیداری
نهرو( وب نگرام    3کا،ل)ند نی ح  قل     ا ند نی د،  رد %80ح  قل در  رود نتظار ، 

با ر    را  ند نی %80چنید ح  قل ب د  و  م (رو  پس    گز رش 7ح  کثو گیوی )ند نی
 نال ت یی ک ن     5   ک دکان   و 

گیروی  ت  ن    ،  رد تداس ند نری ،ا  پس    تار خ بوو  فلج در بیدار  صل د ،  2تا   2
 نجام د د  
 

 تفسیر
ج  نا ی و ووس وحش  پ لی      ک ، رد تداس در حال  کی نتیجری آ ،را ش خر د    

  رد   گودش و ووس وحش  پ لی  در ک ونرتان  نرت  در  د ن   نشان دبیدار ،نه  ب د 
،ر رد فلرج کرل حراد  ولیری بری        دبی و ژ   گو ک ونتان قبلا  عاری    پ لی  ب د  دکو  ط

 ک د  بتلا بی و ووس وحش  پ لی  ،   ب ، عن  ن  ک ، رد قطع  
 

 مداخله و پاسخ
ثابت ک د بورن  نو ع و کا،ل ،ر  رد   ی بی ، ض آنكی وج د و ووس پ لی  در ،نطقی

)تداس ،ثبت    نظو و ووس پ لی (د تق  ت نظام ،و قبرت فلرج کرل حراد در ،نطقری و      
 رک ،ر رد بیدرار     ،نانب و ف ری درنت نظیو ،  ج ری برا  نا ی  جو ی عدلیات   دد

 پ لی د ضووری  نت  )بی فصل پانخ بی فغیان فلج  فهال ،و جعی ک د(  



 فصل چهارم

 فلج شل حادهاي بررسي طغيان پوليو يا خوشه

Investigating a Polio outbreak or AFP case 
clustering 

 





 مقدمه
ثبرات کر     ،ر رد فغیران     فلج  فهال بی  ک پانرخ بری ، قرع بری  رو      کن ر شیبونا،ی 

 د رد   حتدال فغیان نیا کنن   آ ،ا شگا    ا کو  ط تا ی 
با   ع  ،ل خطو  نتقرال و رووس وحشر  پ لی د،ر ت      دبی ،نظ ر  ک پانخ ،نانب

تیم بورنر  کرا،ل   دبو ی نیل بی   د   ر  ف  فغیان و ک ت و ونعت آن ،شخص ک د 
برت و نرا و  فرو د کلیر ی     کارکنان نظام ،و ق د نتان  و ک ونتان  د فو دی    نطح ،ل 

 ک د تشكیل ، 
بو ی ،  خلید تق  ت ت  ندنر ی  ر زی  فلاعات ب نت آ،        د بورن  در بونا،ی

  نت   کنن    ا کدککنانا    و فغیان آت  و چگ نگ  پیشگیوی      د فغیان
 

 موارد نیازمند بررسی
 نیا ،ن  بورن  ف ری  نت: دوج د  و  ک    کو  ط   و

فاقر   نتقرال    قربلا   ی  ک ، رد و ووس وحش  پ لی     ک ونرتان  کری  ج  نا  -
 و ووس ب د   نت 

کری قربلا ،ر  رد  نرز ر د ک      ی    و ووس وحش  پ لیر  در ،نطقری   ا   خ کی -
 و ووس ر  د ر  ب د  و  ا فاق  آن ب د   نت  

دو ، رد در  ک ک ونتان و ح   را   :(compatible)   ،  رد نا گار  ا   خ کی -
  هتی 4ر دو ک ونتان ،جاور ف  د

   ،  رد فلج کل حاد در  ک ک ونتان )تع  د ،ر  رد فلرج کرل حراد      ی خ کی -
 گز رش ک   بیش    دو بو بو ح  ، رد  نتظار بو ی  ک ،ا  باک ( 

  (hot case ک ، رد فلج کل حاد پوخطو ) ددر بوخ  ،  رد -
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 اهداف بررسی
 ی  تعیید ونعت و ح ت گودش و ووس وحش  پ ل -

تعیررید ،شخصررات جدعیترر  ،رر  رد کررا،ل ،شخصررات د، گو فیررکد وضررعیت  -
  جتداع  ر فو نگ  و  ا  و گ نی عا،ل خطو 

 عا،ل فغیان  ا ،نشا ورود و ووس پ لی   کنانا   ،نشا / -

 د ر ف دوم  دگ نی فغیان  وجر د ن  کرتی باکر    کک بی  یچ د گو پس    بورن  -
 نت فلج کل حاد   ای کنانا   علل رخ  د خ کی

 دبی ،نظر ر قطرع  نتقرال    (و نظام ،و قبت نا ی  ددبكارگیوی ،عیار ای کنتول ) -
 پیشگیوی     نتشار و  فز  ش ت  نا   کنانا   گودش و ووس 

 

 بررسی اجزای عمده
ترار خ  ثبرات    دآوری ند نری ،ر ف ع   ،ان جدرع  د ،ان کووع فلج مشخصات مورد: -1

 نابقی ، افوت  دبالین  ای فتید  ا(وضعیت و ک ینانی ن )،عتبو دآ ،ا شگا  

 دبورن  پ کش و ک ینانری ن ،نطقری   جاری و تكمیلی: سازیایمنمرور وضعیت  -2
، ررتقلد وضررعیت  ررای ،رر  و ت  و  ر کرریاب  ررای ناکرر      ر کرریاب  ررای د د 

 نال گذکتی  1ر2،  رد فلج کل حاد کنانا   ک   در ،نطقی ف   نا ی  دد

وج د پی ن  ای نرژ دی  را   و جمعیت منطقه:  فرهنگی بررسی وضعیت اجتماعی ـ -3
با ،نافق د ر ی گودش و رووس پ لیر د حضر ر     ( جتداع  )   جدلی نابقی ، افوت

ورود  خیو جدعیت  د ای نیار در ،نطقیجدعیت حض ر د ای پوخطو در ،نطقیگوو 
 دد وضعیت ،نابع آب و فاضلاب(بی ،نطقی )بی خص      ن  ح  با گودش و ووس

 نگوش و عدلكود  دب   کت  کا،ل آگا  رفتار ای 

 دگرز رش کر     رای  ،روور د د   :بررسی وضعیت نظام مراقبت در گذشته و حـال  -4
،روور عدلكرود نظرام ،و قبرت کرا،ل       دج ت و ج  بو ی  افتد ،  رد گز رش نش  

 دپشرتیبان   دوضعیت ،نابع ،رال   دنظام ،و قبتد با د      ،و کز ،و قبت فعال کارکنان
،رروور ، ررتن  ت نظررام ،و قبررت در نررطح  دو  نتقررال ند نرریآوری  رای جدررع روش

 ک ونتان کا،ل با خ رد ای در افت     نط ش بالاتو 
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 حرکت به سمت منطقه قبل از اقدامات
  ای ،نطقی ت یی چک لی ت    فعالیت -

  ای ضووری بو ی تدام فعالیتبن ی ت یی ج ول  ،ان -

 ، رد     ف بونا،ی  در تداس با ،قا،ات ، ل  و  فلاع بی آنان -

آوری  فلاعات جدعیت   نان  ک ونتان و ،نرافق آند نقشری ک ونرتان و    جدع -
  ای عد   ب   کت  کاخص

و ووس وحش  پ لی  و ،  رد نرا گار      ،  رد فلج کل حادد ی ت یی نقشی نقطی -
 ،ا  گذکتی  12ف  

 ت خطر    ای نظام ،و قبت و لیت یی ف ونت ،و کز فعال نظام ،و قبتد کاخص -
 ،  رد فلج کل حاد در ک ونتان 

 رای نظرام   نظام ،و قبت ک ونتان کا،ل تدام کراخص  ای تجز ی و ت لیل د د  -
نرا گار   دگذ ری ،  رد  ثبات ک  نقطی دعدلكودی ای ،و قبت    جدلی کاخص

 و ،ودود روی نقشی 

د دچارفلج کل حرا  بو ی کنانا   ن بت  کی حقیقتا  تشخیص ن ا   ،  رد ،ودود -
   ن  ب د 

 ای نظام ،و قبت    جدلی فاصرلی برید کرووع فلرج ترا بورنر  و       ،وور کاخص -
 ،یز ن کنانا    نتووو ووس وغیو   دنتیجی آ ،ا شگا 

 ر کریاب    رای  با تاکی  برود د   تكدیل  نا ی  ددبورن  دنتاورد ای عدلیات  -
 ، تقل 

 

 در منطقه اقدامات
 برز ر و بروون د د    دص کرودن   ر  ف  تشكیل جل ی با  فو د تیم بورن  و ،شرخ  -

 ، رد  نتظار 

 گوفتد ند نی    ،  رد تداس  د،عا نی  فو د و  ر  اب  بالین  و در ص رت نیا  -

 نرا ی   درد بورنر  وضرعیت    د ک روش ،عد ل :نا یبورن  وضعیت   دد -
،تروی ، رل نرك نت ،ر رد  ولیری       500نال در کعاع  5ک دکان   و  %5 ح ود

 بیداری  نت 
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و نرابقی   ی با و ل  د ک دکان ،نطقی و بورنر  وجر د نرا و ،ر  رد فلرج     ،صاحب -
 ، افوت 

بورنر  پی نر  ای    دتشكیل جل ی با ،قا،ات و ر بو ن ، ل  و ،علدید ،ر  رس  -
 دک چ نشید و چادرنشید در ،نطقری  دوج د جدعیت عشا وی دنژ دی ،ودم ،نطقی

جابجرا کر   در    ، اجوت و حض ر  فو د پوخطرو ،اننر   فرو د آو ر  و    ای کی  
 ،نطقی 

 بورن  بو ی کنانا   ،  رد فلج کل حاد گز رش نش    -

فلج کل حادد  کارکنان کاغل در ،و کز گز رش نگوش و عدلكود دبورن  آگا   -
ت نرط کارکنران ، لر      بورن  ن  بق بیدار بی ،نظ ر ک     بورن  فعال قبل 

 نظام ،و قبت 

 

 هایافتهبندی جمع
،كران و   دکلیر ی فرود   رای    د تشو ح با    افتی  ا؛ د تشو ح فغیان و ت لیل د -

؟  برتلا در کجرا رخ د د  و ونرعت آن    ر  در بوگیود  چی ک   ،برتلا کر      ،ان
 چق ر ب د ؟ ، ت   د  بتلا چق ر ب د ؟ 

 

تار خ  جنس ند  نم کدار 
 کووع

،شخصات کلی ی 
 فو نگ  ر جتداع  

وضعیت 
 نا ی  دد

 تكدیل  جاری
       
       
       
 

 ا   کی ،دكد  نت ،نجوبری قرو ر د دن فرود ،برتلا در     تشو ح رفتار ا  ا فعالیت -
 وضعیت خطو ک   باک  

 د ردوگرا  آو رگران   د،نطقری کشراور ی   دکر وی  را رونرتا      :وضعیت  نر گ   -
 وضعیت   دن  ،نطقی  دفاضلاب د،نابع آب دب   کت ،نطقی

وگ نی تداس با خارج    ،نطقی  ا با ن  ح    دتشو ح وضعیت ، رد  ولیی بیداری -
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 د ر ی گودش و ووس کا،ل ، افوت فود ،بتلا  ا ب تگان وی  

بلكری    ولید ، رد و قع  در فغیاند ،دكد  نت  ولید ، رد کشرف کر   نباکر د    :نكته
،شرك ک بری  ولرید ،ر رد فغیران       ،دكد  نت  ک ، رد نا گار ب د  باک   ، ردی کی

 بورن  و تشو ح ک د  با   کا،لا  دنیز باک 
 رای  نشرید و چادرنشرید و ردوگرا    کر چ  دعشرا وی  رای  تشو ح کا،ل جدعیت -

 آو رگان در ،نطقی 

 تشو ح  وگ نی  رتباط  جتداع  بید ،  رد  -

و نا گار  دتدام ،  رد فلج کل حاد  ید؟ با ت یی  ک نقشی نقطی بتلا کجا رخ د د  -
   گذ ری ک ن ثبات ک   با   روی نقشی علا،ت

، ت  ،ان فغیان چق ر ب د ؟ رون  بیداری در ف   ،ران با ر  ،شرخص کر د       -
نرال گذکرتی    2کووع فلج کل حاد در  و ،ا  فر    با   ند د ر نت ن     ،  رد

  ثبات ک   و نا گار ،شخص ک ن   دو ،  رد ،ودود  ت یی ک 
 

 تهیه گزارش
ن  و   دیرت فغیران   علل   دیت بور دک     فغیان دچگ نگ  کنانا   فغیان :مقدمه

 ک ن  ،  درج
تخدید  دتع  د ، رد  نتظار د اکاخص دنظام ،و قبت ای وضعیت جدعیت و د د  زمینه:

 وگ نی روش بورن  خرا  و  قر  ،ات  نجرام     دنانی ن جاری و تكدیل پ کش و ک ی
 ک ن  ،  ک   در ، یط ثبت

،نرافق  را    دگرز رش نشر     ج    ناک     بورن  ،نطقی کا،ل ،  رد ای  افتی ها:یافته
 ن  و غیرو   ت صریف   ت جی قو ر نگوفتی تكدیل  قبل  ، رد نا ی  دد ا   کی در گوو 

 ا( پی ن  تجدعات  جتداع  )،انن   عیاد و جشد دع  ،ل خطو د ،ان و ،كان فغیان دفود
  رای ،ثرل ند نری   کننر   کدک ای د د  دنابقی ، افوت (دنژ دی دبا ،نافق آل د  )،ذ ب 

 ک ن  ،  بورن  ر  نشان د  د ثبت ای ف ر خلاصید  افتینقشی ،نطقی کی بی دتداس
ظد بی فغیان پ لیر  ترا چری     دآ ،ا شگا   بو ی  ثبات ای در ص رت فق  ن  افتی بحث:

 ح  ق ی  نت؟ آ ا  نتقال و ووس پ لی  وج د د رد و گ تودگ  آن تا چی حر   نرت؟  
 ؟  چق ر  نت ر و ووس بی ن  ح  ،جاورخطو  نتشا
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ضرووری  نرت؟ ونرعت آن با ر  چقر ر باکر ؟        نرا ی   ددآ ا  نتیجه و پیشنهادات:
قطع  نتقرال پرس   نا ی پیشن اد ت بو ی  فز  ش ح انیت نظام ،و قبت بی ،نظ ر ، تن 

    پانخد با    کو ک ن  
       
 

 
 



 فصل پنجم

 پاسخ به طغيان فلج اطفال

Responding to a polio outbreak 
 





 دمهمق

 ورود فو رق     بر د د  پ لی     عاری قبلا  کی  ی،نطقی در وحش  پ لی ی ، رد بوو  ک
    ،شرتق  و رووس ) و ک رد  و رووس  ژنتیكر   ج رش   را  آ ،ا شگا   حادثی و ووسد

 با ،طل ب و نو ع پانخ نیا ،ن  و ک   ،   ب عد ،  ب   کت ف ر ت  ک( و ک د
       نت  ول  ت ح  کثو
 قطرع  ر  ندرای  د1988 نرال  در  فهرال  فلج کن ر شی ج ان  بونا،ی تص  ب    پس

  ک   ر ئی کش ر ا بی و ت یی ب   کت ج ان  نا ،ان ت نط پ لی  و ووس  نتشار نو ع
  فهرالد  فلرج  قطعر   ،ر  رد  تعر  د  و  فهرال  فلرج  بر ،   کش ر ای تع  د کا ش با

 کیهیت ب ب د و نوعت  فز  ش بی ،لزم ر  کش ر ا کی  نت ک    ر ئی ،تع دی ،ص بات
  ندا  ،  پ لی  فغیان با ،وتبط  ایفعالیت
 :کود  ر ئی ر    و  ایت صیی پ لی د کن ر شی ،ش رت  کدیتی د2005 نال  کتبو در
 نر  ح   در و رد  پ لی ی و ووس با ،وتبط گ تود   ایفغیان   دیت کنانا    1

  ر ایکشر  برو ی   را و رووس    د خطو ت و جا،عی در   دن  پا ید پ کش با
 ،   ب  لدلل بید   دیت با عد ،  ب   کت  ایف ر ت ،  رد   د   دج  ر

 :  ک ن ، 

    عراری  قربلا   کری   ی،نطقی  و در گودش در پ لی ی و ووس کنانا   ر   لف
 و رووس  علیری  جراری  نرا ی   دد پ کش  ادبورن  فبق د ولا  کی ب د  پ لی 
 نرا ی   درد  عدلیات گذکتید ،ا  12 ف  در دثانیا  و د کتی % 90    کدتو پ لی 

   نت نكود  بوگز ر پ لی  علیی تكدیل 
  را   ولیری  ،ر رد   ثبات    پس رو  60    بیش کی پ لی  و ووس فغیان  و -ب

  باک  د کتی جغو فیا   گ توش دindex case)) بیداری ،نبع
    عراری  پوخطرو  ،نطقری   رک  در گودش در و ووس کنانا   ف ری گز رش  2
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  لدللر  برید    دیرت   حتدرال  ،ر رد  در ،شراور   نزس و  ولیی  ر  اب  و پ لی 
 .فغیان بی پانخ بو ی بونا،ی فو ح  و( بالا ،عیار ای بی ت جی با) ، ض ع

 با   کنن د،  کنانا   ر  وحش  پ لی ی و ووس کی پ لی     عاری کش ر ای  3
 نرخ پا بونا،ری  و خطرو   ر  راب   ،خص صرا   ،شر رت   کدیتری   ایت صیی نو عا 

 آغرا   فر ر    ر   پیر ،ی ل ژ ک  ت قیق  ک کود د  جو  ناعت 72 ف  ر  گ تود 
  جرو   بری  ر  ، لر   کنترول  ،عیار رای  کشر رید  ر  ندا ای بی ت جی با و کود 

  درآورن 

  رای نا ،ان و (  نی ف)،ت   ،لل ک دکان صن وق ب   کتد ج ان  نا ،ان  4
  رای ت صریی   جرو ی  بو ی کش ر ا    حدا ت  ای،كانی م نو عا  با    دكار
 ترا،ید  بونا،رید  فو حر   خطود  ر  اب  بو ی فن  حدا ت کا،ل ،ش رت  کدیتی
 پ لیر   ظوفیتر   ترک  و ک رد  ترا،ید  و نرهارش  نیرا د  صر رت  در ،ال  ،نابع

(mOPV ) در  جرو   و ر زیبونا،ی ت  یل بو ی فن  حدا ت و کاری رو  5 ف 
  کنن  بوقو ر ر  ک ونتان نطح

 کرود د   جو  ،طل ب ن   بی ر  ،و قبت نظام با   پ لی     اریع کش ر ای تدام  5
  رای بونا،ری  فو رق    ( پوخطرو   رای گوو  در بخص  ) بالا     دن  پ کش

 بری  پانرخ  و کنانا   بو ی ر  خ د  ایبونا،ی و کود  بوقو ر جاری نا ی  دد
  کنن  رو آ،  وحش  و ووس ورود

 کرا ش  در خر د  ترلاش  بی با   ر دكا  اینا ،ان و ب   کت ج ان  نا ،ان  6
  دد ،وحلی  ولید  جو ی تا بیداری  ولیی ، رد در فلج کووع بید  ،ان  فاصلی
  د ن   د ،ی پ لی  ظوفیت  تک و ک د با تكدیل  نا ی

 و گرودش  در VDPV  نر  ع     بعضر   ظوفیرت  د ن  نشان ک     بی ت جی با  7
 تعو رف  کری  کنر  ،ر   ادپیشرن   ،شر رت   کدیتری   فهرالد  فلج  ایفغیان   جاد

 کی ک د رو آ،  ن  ی بی ( 2005)  لدلل بید ب   کت  ،قور ت در پ لی ،یلیت
  بش د نیز (CVDPV)گودش در و ک د    ،شتق و ووس کا،ل

 فغیران  بری   لدللر  برید  پانخ ر  ندای ب   کت ج ان  ،جدع د2006 نال ،ی ،ا  در
 پرس  ناعت 72 ف   فهالد فلج    عاری کش ر ای تدام در  کود تص  ب ر   فهال فلج

 تریم  ت نرط   ر  راب   و ، لر    رای فعالیرت   ولیرید  بورنر   با ر   و ووس کنانا     
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 خانری  بری  خانری  نرا ی   درد  عدلیرات  با ر   علاو  بی  ک د  نجام  لدلل بید کارکنانان
  گیود ص رت

 

 فلجپاسخ به طغیان  در (2006مه  26مصوبه پنجاه و نهمین مجمع جهانی بهداشت )
 اطفال

 پ لیر ی  و رووس  کنانا   ص رت در   تن  ،لزم پ لی     عاری عض  کش ر ای تدام
 :د ن   نجام ر    و  ق  ،ات گودشد در

 بورنر   نیرا د  صر رت  در و ، لر    رای پانخ نا یفعال  ولیید بورن   نجام  1
 ،ر رد   ثبرات     نراعت  72 ف   لدلل بید ،جوب کارکنانان تیم ت نط خطو
  ک د درخ  نت  ضطو ری عدلیات  بونا،ی ت یی ر،نظ  بی  ولیی

  رو   ا پ لی  ظوفیت  تک و ک د با گ تود  نا ی  دد دور  نی ح  قل  جو ی  2
 خانرید  بری  خانی و ک ینانی ن  ،كاند ص رت ودر و ک د د گو ،نانب توکیب

 4  راد دور  برید  و کر     نجام  ولیی ، رد  ثبات     هتی 4 ف  با   دور   ولید
  باک  د کتی وج د صلیفا  هتی

 نر  ح   و آلر د   ،نطقری  در نراکد  نال 5   و ک دکان تدام کا،ل   ف گوو   3
 کر دک  ،یلیر ن  2-5 حر  قل  پوجدعیرتد  کشر ر ای  در  ا ،جاور جغو فیا  

  با  ( independent monitoring) ، تقل پا ش  ایروش     نتهاد  با   نت
  کود حاصل  فدینان %95 ح  قل نا ی  دد پ کش   

    پرس  نرا ی   دد دور  دو ح  قل   فد ناحیی در کی   د     فدینان ک ب  4
   نت ک    نجام پ لی  و ووس کنانا   ، رد آخو د

 بری  با   پ لی    غیو حاد کل فلج کنانا   حادد کل فلج ،و قبت نظام تق  ت  5
 فر   در) نرال  15   رو  جدعیرت  نهرو  ص  ز ر    ی بی ، رد دو    بیش ،یز ن
  کن  پی    فز  ش( آن    پس بلافاصلی ،ا  12 ح  قل و غیانف دور 

 نظرام  و کر    حهرظ  %80 حر  قل  ،یز ن بی OPV با جاری نا ی  دد پ کش  6
  ک د ، تقو بیداری بو ی ح اس  لعاد ف ق ،و قبت

 فلرج  وحشر   و ووس  نتشار ب   کت ج ان  نا ،ان دبیوکل د 2014 نال ،ی ،ا  در
  ر  راب   بو ی  ا  ت صیی  کود  علام  لدلل بید   دیت با ت ب   ک ف ر ت  ک ر   فهال
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 آلر د   ج  ر    کشر ر ای  در  فهرال  فلرج  ، رد کنانا      ،ا   ک ف  فغیان بی پانخ
 و رووس  بری  آل د  کش ر ای ، افو د و ک ینانی ن  بو ی  ا  ت صیی چنید م و ک  
  ک   ر ئی

 

 شی از ورود و استقرار مجدد ویروسانتقال نا
 وحشر   پ لیر ی  و رووس  ،نشرا  کنانا   بو ی ژنتیك  ت  ل  ت لیل و تجز ی و بورن 

 دضرووری  و رووس  ورود کرودن  ،شرخص  ،نظر ر  بری  حاد کل فلج بیدار ن    ج  ک  
   نت

 

 تعاریف
    عراری  ،ا  6 ح  قل بو ی کی کش ری در :(Poliovirus event)ویروس پولیو واقعه

  فهال فلج وحش  و ووس کنانا   ،عنای بی و ووسپ لی  و قعی  نتد ب د   فهال فلج
    ،شرتق  پ لیر و ووس  ج  نرا ی   را  ، ل   نتقال ک     ب ون ، یط  ند نی  ک در

 ج  نرا ی  بر ون   راد ند نری  نرا و   ا ، یط  ند نی حادد کل فلج ، رد  ک    و ک د
 در و رووس  گرودش  کننر   ،طروش  کر      نا و  ا ،وتبط و ووس    د گوی  ایند نی

   نت جا،عی

 کنانرا    بو ی حاد کل فلج ،و قبت نظام تق  ت کا،ل ،وحلی   د در لا م  ق  ،ات
 ، رافوتد  نرابقی  کرا،ل  ،ر  رد  دقیرق  بورنر   پ لیر د  و رووس   نتشار ک     گ نی  و

 کرا،ل ) در،ران   و ب   کرت   ،و کرز  فعرال  با د   فو ق    نش   گز رش ،  رد کنانا  
    نت( ننت  در،انگو ن

  فهال فلج    عاری ،ا  6 ح  قل بو ی کی کش ری در (:Polio outbreak)پولیو طغیان
 : عن  پ لی  فغیان  نتد ب د 

    ،شرتق  پ لی و ووس  ا وحش  و ووس    ناک   فهال فلج ، رد چن   ا  ک -
 گودش در و ک د

 و ک رد     ،شرتق  پ لیر و ووس   ا وحش  و ووس با ،ثبت ، یط  ند نی  ک -
 : کی کو  ط  در

 شرتق  پ لیر و ووس /  وحشر   و رووس  حاوی ،جز  ند نی چن   ا دو،    
    ا باک  ، ل  پا   ر  نتشار کنن  ،طوش ژنتیك  ت  ل  و ب د  و ک د
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 و ک رد     ،شرتق  پ لیر و ووس /  وحش  و ووس بو ی و ح  ند نی  ک 
  فهرال  فلج با نا گار ،  رد کنن  ،طوش گیویپ   ایبورن  و ب د  ،ثبت

  باک  و ک د    ،شتق پ لی و ووس/  وحش  و ووس با آل د   فو د  ا
 بو،بنرای  و فغیران  گرز رش     پرس  نراعت  72 ف  با   بن یدرجی :طغیان بندیدرجه

 :گیود  نجام   و ،عیار ای
 ، رد بورن  و خطو کا،ل  ر  اب  -
  درد  پ کرش  و حراد  کرل  فلج ،و قبت نظام  فز رنوم بو،بنای)   دن  وضعیت -

 (  جاری نا ی

جدعیرت  عشا وید و نیار ،نافق آو رگاند پنا ن گاند) پوخطو جدعیت وج د -
 (خ ،ات بی دک  ر دنتون  با  ای

 دنتونر   برا  ، رل انید  درگیروی  برا  ،نافق وج د ،انن  ،نطقی  ،نیت وضعیت -
 دنتوس قابل غیو  ا دک  ر

 کش ر ا و ،نافق بید ، افوت وضعیت -

 ،ؤثو و نو ع پانخ بو ی کش ر ظوفیت -

 1 درجری   کر د ،ر    نجام 3 تا 1    ،نافق بن یدرجی ف قد ،عیار ای بو ناس -
 فغیان ت  وم بالای خطو 3 درجی و ،ت نط خطو 2 درجی کمد خطو د ن  نشان

  را  بار  ک ،ا  نی  و ح  قل با   بن یدرجی   نت بیداری  لدلل بید  نتشار و
   دک  نجام د  د،  رخ ،نطقی در ،ش  دی تغییو کی  ،ان   و در

 

 حی برنامه عملیاتی ملی برای پاسخطرا
 ،قا،رات  برالاتو د  ت نرط  با ر   کشر رد   رک  در  فهال فلج فغیان د دن رخ ص رت در

  رکر   ،قا،رات     فرودی  و کر     عرلام  کشر ر  در ب   کت   ضطو ری وضعیت دولت د
   ک د ،نص ب فغیان بی پانخ  صل  کنن   دا نگ عن  ن بی ب   کت و  رت

  جرز ی  تدرام  کنن  ،شخص و دربوگیون   با    فغیان بی پانخ بو ی ،ل  ات عدلی بونا،ی
  نرا ید   درد  رو  رای  و ک ردد  نر ع  کا،ل  جز ء   د  باک  نا ی  دد عدلیات  صل 

 پوخطرود  ،نرافق  در) و ک رد   ر ئری  ر  كرار  پانرخد  نیا ،نر   جغو فیرا    ،نطقی ونعت
    تن    ف جدعیت تع  د و ند و( ک د،  ت صیی خانی بی خانی و ک ینانی ن
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 :   عبارتن  ،ل  عدلیات  بونا،ی در  صل   ایگام
 تكدیل   نا ی  دد  ایفعالیت  نجام بو ی ر زیبونا،ی -1

  نتهاد  ، رد و ک د ن ع  نتخاب  -

   ف ،نطقی  نتخاب  -

 (تع  د و نن  گوو )   ف جدعیت بوآورد و  نتخاب  -

 نیا  ، رد و ک د ، انبی  -

 و ک د  ر ئی رر  كا  نتخاب  -

 خانی بی خانی -    
    در،ان  ر  ب   کت  ،و کز و خانی بی خانی -    
 نا ی  دد رو  ای  نتخاب   -
 نو،ا  نجیو  و پشتیبان  نیا  ای بو ی ر زیبونا،ی   -
 ک ونتان نطح در ر زیبونا،ی   -
 پا ش و نظارت بو ی ر زیبونا،ی   -
 تكدیل   نا ی  دد کیهیت  ر کیاب  بو ی ر زیبونا،ی   -

 ،و قبت نظام تق  ت -2
  جدع   رتباط ر  كار ای بو ی ر زیبونا،ی -3

 آ،  ک   ایفعالیت بو ی ر زیبونا،ی -4

  ب دجی بوآورد  1
گرز رش   ر ئری  و  فلاعرات  تبادل  ادد د  ت لیل و تجز ی بو ی ر زیبونا،ی  2

   ب نگام   ای

 ن ا    ر کیاب   نجام  3

   گز رش ن  سپیش ت یی  4

  فهال فلج کن ر شی تا ی  کش ری کدیتی یب گز رش  ر ئی  5

  ی،نطقری  کدیتری  و ب   کرت  ج ان  نا ،ان  ی،نطقی دفتو بی گز رش  ر ئی  6
  فهال فلج کن ر شی تا ی 
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 پاسخ به طغیاندهی سازمان
نا ی گ رتود  برا  نرتهاد        ،جدع ج ان  ب   کت  جو ی    ددـ انتخاب واکسن: 1

 کن  ر  ت صیی ،  mOPV3) ا  (mOPV1 و ک د خ ر ک  تک ظوفیت 

نرا ی تكدیلر   نجرام    دور    درد  5 ،عدر لا   :سازی تكمیلیـ انتخاب راهكار ایمن2
  هتی     م فاصلی د کتی باکن   2ر3دور   ول با   ح  کثو  3ک د  ، 

 

 ریزی و هماهنگی برای پاکسازی:ساختار برنامه

 .د  نتان  و ک ونتان تعیید وظا ف در نطح ،ل  -
 . ای و ضحر زی ک   ،نظم با     ف و بونا،یوگز ری جل ات بونا،یب -

جل ات  هتگ  بید  فو د فن  و کلی ی بو ی  فدینان     جو ی بونا،ی عدلیات   -
نا ی تكدیل د تب  ل بی جل ات بی عدلیات   دد هتی ،ان    2کی در ف  
 ک د رو  نی ، 

 

 سن گروه هدف و وسعت عملیات: ،بندیمانز
 و رووس   ا پ لی  وحش  و ووس  ثبات    پس رو  14 ح  کثو با   تكدیل  نا ی  دد

  گرو   کر د  کرا،ل  ر  نهرو  ،یلیر ن  2 حر  قل  و کر      نجام VDPV)) و ک د    ،شتق
 و ک ردد  در افرت  نیا ،نر    ر ف  گوو   فو د تع  د نش دد کووع ، ت   د ف  عدلیات

  کن  پی    فز  ش نو عا  با  
 و رووس  وج د  ثبات    قبل ر   ق  ،ات بعض  ت  ن،    ود کو  ط دگوفت نظو در با

 :کود کووع
 پوخطرو  ،نطقری   رک  در( پ لی  وحش  و ووس  ثبات    قبل) ،ثبت  ای  زولی -

 نر  ح   ،اننر  ) و رووس  ورود بو ی پوخطو و ووسد قبل  ورود با ناحیی ،انن 
 .نا ی  دد پا ید پ کش  ا( پ لی آن ،یک کش ر ای با ،و ی

 .و ح  ،كان و  ،ان در پ لی  با نا گار ،  رد -

 .حاد کل فلج    غیو،نتظو   ایخ کی -

 ر  نرال  5   رو  ک دکران   ول درجری  در پ لیر    ایفغیان ،  رد  کثو کی   د دلیل بی
  کرود  ،ت قرف  ر   نتقرال  تر  ن ،  ،عد لا  نن د گوو    د گوفتد   ف با کن د،  درگیو
 (نرال  10 نرد  تا ح  قل) نال 5 بالای ک دکان عدلیاتد     ك  ح  قل ک د،  ت صیی
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 کر    ،نطقری  جدعیت کل  ا بالغید کا،ل عدلیات ،  ردد    درب یاری  ک د کا،ل نیز ر 
 حر  قل  و کر     ر کیاب  خارج  و ، تقل تیم  ک ت نط پا ان در با   عدلیات   نت

  د   قو ر پ کش ت ت ر    ف جدعیت 95%
 

 تكمیلیسازی ی ایمنمنطقه هدف براانتخاب 
 حر  قل  کری   ی،نطقی در وحش  و ووس کنانا   خ بد ،و قبت نظام  ک ب دن د ر  با

 ، ضر ع    رد    نت و ووس ورود کنن  ،طوش ق  ا  د ب د  پ لی     عاری ،ا  کش بو ی
  پ لیر د  و رووس  بری  آلر دگ   ،  رد %1    کدتو   نت حیات    فد ،نطقی  نتخاب بو ی
  رتبراط  صر رت  در ،گرو  پ لیر د  و رووس  ، رد  ک کنانا   لذ   ک د ، فلج بی ،نجو

   نت ،نطقی در و ووس گودش د ن  نشان ،نبعد  ک با و ضح  پی ،ی ل ژ ک
 کر    کنانرا    ،ر رد  دور د  رو    رک  نراد   تونیم ،عنای بی   فد ،نطقی  نتخاب

 : گیود ص رت   و  فلاعات ،بنای بو با   بلكی نی تد
 پ لی   ووسو  خیو  نتقال -

 ناکاف  ،و قبت نظام -

 ب   کت  خ ،ات بی ناکاف  دنتون  -

 حض ر با خص   بی تكدیل  و جاری  اینا ی  دد پا ید پ کش با ،نافق  -
 در افرت  برا  قر ،   و نرژ دی   رای  قلیت ، اجو دد ،انن ) پوخطو  ایجدعیت

 (نیار  ایجدعیت ب   کت د خ ،ات ناکاف 

 ت  نر  ،ر   چگ نی ک  د ،نطقی و رد چگ نی و ووس) و ووس ورود ، تدل ر   -
 ،نرابع  برا  تدراس   رای روش جدعیتر د  ت وکات  رتباف د خط ط ک دد پخش

 (  غیو  و بیداری

 رونرتا  د  ،نرافق     بالاتو نا ی  دد پ کش با حت  کی  ک وی عد   ن  ح  -
 تبر  ل  و و رووس  ورود خطرو  در بیشتو  فو دد بید تداس بالای ،یز ن علت بی

    تن  بیداری نبع، بی ک ن

 نیا ،نر   نر  ح   خصر    در جا،ع   فلاعات نیز ک   کنانا   ، رد بورن  -
 و  را ح ،ری  با  رد در  فو د بید تداس بی ب تگ   ،و   د  کن ،   ر ئی پاک ا ی

  د رد فاضلاب نا،طل ب وضعیت با ،نافق و نشید  غی  یحاکیی ،نافق
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 ، راجوتد   رای ر   ،ر رد  در  فلاعرات  یآورجدع کا،ل با   ،  رد   د در  ر  اب 
  باک ( کش ر خارج و د خل) جا،عی  فو د نا و با تداس و ، افوت  ایروش

   دن  د ن  نشان پ لی د وحش  و ووس گودش کی  نت ضووری نكتی   د بی ت جی
   نت جدعیت    بخش  ح  قل در پا ید

 :د  ،  نشان ر  نا ی  دد بو ی ،نطقی  ک  نتخاب    ،ثال    ود کكل
  

 
 

 یزی برای راهكارهای ارتباط جمعیربرنامه
  ر ئری  تكدیلر د  نرا ی   درد  و نرو ع  پانرخ  عدلیات ،ؤفقیت     فدینان حص ل بو ی

  رتبراط  ر  كار رای    نرت  حیرات    ،روی  فغیراند  ، رد در ص یح و گ تود   فلاعات
  رای گروو   با ر    م قر     رد  در  ک د کووع نو ع پانخ  بت     ،و حل در با   جدع 

  ترود پرا ید  و ،لر   نرط ش  در ب   کرت   ،قا،رات  نیانر د  ر بو ن کا،ل   ف ،ختلف
  برز ر  و پیام  نتخاب  گیون  قو ر ت جی ، رد ،ودم وعد م ب   کت  کارکنان و ،تخصصان

  گیود ص رت  رتباف  ،ل   ایروش ،ؤثوتو د  ناس بو با    رتباف 
 

 سازی خانه به خانهایمن
  نرتو تژی  دخانری  بری  خانری  نرا ی   درد  فغیاند کنتول و  فهال فلج کن ر شی ا،یبون در

  درد  برا  ،قا  ی در  ق  م   د با د  ،  نشان ،ختلف کش ر ای تجارب   نت  نتخاب 
،  پی    فز  ش %20 تا  ک   و ک ینی ک دکان تع  د و ک ینانی ند ثابت ،و کز در نا ی
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  نرت  ضووری نكتی   د بی ت جی  ک ن  و ک ینی با   قی،نط در حاضو ک دکان تدام  کن 
  حر  کثوی  و غا     ف  ک نی و  نت ر  ندا  ک صوفا  ک  د  د  تخدید جدعیت کی

 نقشری  با ر   آن را  ناظو ن و عدلیات   ایتیم ک دکاند تدام و ک ینانی ن     فدینان بو ی
  فرو د  حتر   نریود  خرط  و ی،نطق نقشی ب ون  باکن  د کتی  دو   بی ر  نیو خط و ،نطهی
  د د خ   ن  دنت    ر  ک دکان    تع  دی نیز ب ،  و ، ل 

  حتدرال  حر  کثو  کی ک د تنظیم ن  ی بی و ب د  پذ و نعطاف با    اتیم کار ناعات
  باک  د کتی وج د ،نزل در و ل  د حض ر

 : نت   و ،  رد کا،ل و ژ د ت جی و ر زیبونا،ی نیا ،ن   ایگوو 
 ،ذ ب  و نژ دی ق ، د  ایت قلی -

 عشرا و  و پنا ن گان قان ن د غیو ، اجو د ،انن  دک  ر دنتون  با  ایجدعیت -
  انشیدک چ و

  کنن  ،   ن گ  ک و ا حاکیی در کی  فو دی و  انشید  غی -

  باکن  جاد   ا قطار در  نت ،دكد عدلیات حید کی ، افو ن  -

  ن   ت نوکار عدلیاتد ناعات در کی  فو دی -

  د رن   قا،ت ، ك ن د ،نافق ف  صل در کی  فو دی -

   ن د د  دنت    نلا،ت نظام بی ر  خ د  عتداد ،ختلفد دلا ل بی کی  فو دی -

 جا،عی ،وفی فبقات ،ثال عن  ن بی   جتداع  و  قتصادی خا  وضعیت با  فو د -
  نرت  ،دكد کود د در افت ر  و ک د جاری د  ای ک دکشان کی ت جیی   د با

  کنن  ،قاو،ت تكدیل  د  تج  ز بو بو در
 

 نظارت
 برو ی  نیا  ا ح  قل   نت پ لی  تكدیل  نا ی  دد عدلیات    و جب جزء  ک نظارت
  رای روش و ،نانرب   برز ر  صر یحد  آ،ر  ش  نراظو دد  تعر  د  نظارتد کیهیت تضدید

   نت جابجا  
 ر  رو  نری  بونا،ری  دکود  نظارت و ک د تا،ید در کود د کدک ر زیبونا،ی در ناظو د

 نیرا   صر رت  در و کرود   حاصل  فدینان  ابونا،ی ص یح  جو ی    کود د ،وور  اتیم با
  د ن ،   نجام  صلاح   ق  ،ات و کود  بوفوف ر   اتیم ،شكلات
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 :   عبارتن  ،طل ب نظارت کلی ی  جز ی
 :با   ناظو د  ک د  نجام با   ،نا ل درب و ک د  ر ئی کووع    قبل ناظو د آ،  ش -1

  کنن  تعیید نیو خط  ک تیمد  و بو ی و کود  حوکت ،نطقی در -

 ،ثرالد  عن  ن بی) کنن  ت  فق  حتدال  ،شكلات رفع چگ نگ  ، رد در  اتیم با -
 (ک د تعیید ک دکان غیبت ص رت در ،نا ل ،ج د با د    ،ان

 جا،عری  در ت روک  و  نگیرز     جاد در ، ل د نه   با ،قا،ات کنانا   فو ق    -
  کنن  کدک

 :کی کنن  پی    فدینان با   ناظو د -2

  را آپارتدران  فبقات تدام و ک   تان    زولید ن  ح  کا،ل ،نا ل و ،نافق تدام -
   نت گوفتی قو ر با د   ، رد

   ن کود  در افت OPV قطو  دو نالد 5    کدتو ک دکان تدام -

   تن  ( VVM) و ک د و ال کاخص ته یو بی قادر  اتیم تدام -

  ک د،  تكدیل کا،لا  ،نزلد  و با د      بع  خطد چ ب فوم -

  کن ،  در افت و ک د ،ج د  کن د،  تدام ر  و ک د تیم کی ،  ردی در -

  ک د،  حل و کنانا   ،شكلاتد و ،  نع -

  ک ن ،  گذ ریعلا،ت ص یح فو  بی ،نا ل -

   دک،  رنان   ، ل  ، ؤولید  فلاع بی ،شكلات و  اپیشوفت -

،  ،و جعی ،نا ل بی ،ج د    اتیم ک دکاند    تع  دی د دن دنت    ص رت در -
  کنن 

  ک د،  ،وور  اتیم با و ک   بن یجدع رو   و  نت ای در نتا ج -

  ک د،  فو  م بع ی کاری رو  ای بو ی لا م ت  رکات -

 ،نظر ر  بری  پیشرن اد ت   و نرا ی   درد   رای فعالیرت  ، رد در خلاصی گز رش -
  ک د،  ت یی آت   ایدور /  رو  ا در بونا،ی شوفتپی

 صر رت  در و کر    د د   ضاف  آ،  ش کنن دند  کار خ ب کی  ا  تیم بو ی -
  ک ن ،  جا گز د تیم  عضای نیا د

  نجرام   نر د نشر    و ک ینی ک دکان کی ،نافق  کنانا   بو ی  ینقطی  ایکنتول -
  ک د،  نجام   صلاح   ق  ،ات نیا د ص رت در و ک  



 کنی فلج اطفال و مراقبت فلج شل حادراهنمای کشوری ریشه ■ 72

  ک د،   نتهاد  نا ی  دد بع ی  ایدور  بو ی ک   ک ب تجارب    -

 ر  نقراط  آن بری  رفرتد  بو ی تدا ل   اتیم کی ن  ح  و پوخطو ن  ح  بی با   ناظو د -3
  کنن  نوکش ( نشید  غی ن  ح  ،ثل) ن  رن 

 بی قادر ن دنكن نوکش  ،نطقی بی ناظو د  گو  ن دد    آ،  ش ناظو چن  نی ت ، م  -4
  ب د نخ   ن  ،طل ب نظارت

 در حر  کثو  و عدلر   و  نانر   نكرات  حاوی ناد د لی ت  چک با   ناظو د بو ی  -5
  ک د فو ح  صه ی  ک

 در ،عدر لا    ک د،  تعیید وظا ف  نجام ج ت نیا  ، رد  ،ان بو،بنای ناظو د تع  د
 2-3    ی بری  نراظو   ک د رونتا   ،نافق در و تیم 4-5    ی بی ناظو  ک ک وی ،نافق

   نت نیا  ، رد تیم
 

 (VVMشاخص ویال واکسن ) زنجیره سرما و استفاده از
 نرا ی   درد  عدلیرات  ،طلر ب   جرو ی  در  نانر   ع  ،رل      ك  نو،ا  نجیو  حهظ

   نت تكدیل 
 فلرج  خر ر ک   و ک د گو،اد بی و ک د تو دح اس نا ید  دد گ توش بونا،ی در
 با گو،ا با تداس چن   و گیودد ص رت دقت با با   آن حدل و   خیو لذ  و  نت  فهال

   نت  ر  اب  قابل( VVM)و ک د و ال کاخص     نتهاد 
،ر   رنرگ  تغییرو  گو،اد تاثیو ت ت د  و د  ک درون در حو رت بی ح اس ،وبع  ک

 ترو تیو   ا رنگ  م ،وبع  ،اند    ،شخص  ، ت بو ی حو رت با تداس     گوپس  د  
  ک د دور ن  ختی با   و ال ک دد  و د    

 
 
 
 
  

 
   

 

تو    د  و   نتد  گو تار خ  نقضای و ک رد نگذکرتید    آن   ،وبع روکد  1
   نتهاد  کنی 

تو    د  و   نرتد  گرو ترار خ  نقضرای     ،وبع تیو  ک  د ول   ن   روکد  2
  .و ک د نگذکتید    آن  نتهاد  کنی 

ک رد  نرتهاد       و  نقطی دور ر ز و ک د  ،وبع  م رنرگ د  رو  کر        3 
  نكنی 

   و ک رد   ترو    د  رو  کر        نقطی دور ر ز و ک د  ،وبع تیرو  بالاتو    4
 . نتهاد  نكنی 
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  ج ران  نرا ،ان    یر تا ،ر رد   کننر گان یت ل ت نرط  کی  فهال فلج خ ر ک  و ک د
 نراعت  48 حر  قل ی برو   ر   تراق  درجی 37 حو رت  نت قادر ک دد ،  ر ئی ب   کت

 و درو ، دنت   ی کدتو نوعت با و ک د ق رت تودد یپای  احو رت در  کن  ت دل
  کن  ،   یپ ش  فز  زین و ک د دورر ز نقطی بی  نیرنی بو  VVM ا ین ، رد  ،ان
 VVM  قطع رغم عل و ک د     نتهاد  ، رد در تا کن  ، کدک نات ریو ک  فود بی 

  کن ی ویگمیتصد نو،اد و ی نج   حتدال
 برا   لر یتكدی نرا  درد    اتیر عدل در نرو،ا  و ی نج     نتهاد  دVVM     نتهاد  با

  ودیگ ، ص رت کدتو نی  ز و بیشتو ن  لت شتودیب  نعطاف
   تینی نا دد   ت قفی بو   لیدل  خد فق  ن دVVM     نتهاد  با
 

 حاد در طغیان پولیومیلیت نظام مراقبت فلج شل
 قرادر    ر با ،و قبت نظام   نت ،و قبت نظام خ ب  ق  ،ات ا ،ن ین انیفغ بی ع نو پانخ
 :تا باک 
  کن    کنانا ر   وحش ووس و گودش -

  کن    کنانا ر  خطوی  اتی، قع -

  کن    کنانا ر  پوخطو  ن  ح -

 : نت و  ی  اگام کا،ل ،عد لا  یپ ل ووس و   حتدال انیفغ بی پانخ
  بورنر  کرا،ل  د  کنانرا     نراعت  72  فر   ،و قبتر ی جر   و ع نرو  پانخ -

 در ،و قبرت  نظرام  تیر هیک ،روور  د  حتدرال  انیفغ ک وول ژ و و ک  ل ژی ،ی پ
 بی  بخشت  ول  و ، تن  ت نگوگذکتی ،وور و ، رد فعال  بورن ،بتلاد ییناح
  ووس و  كیژنت ت  ل  دییتع

 انیفغ بی پانخی بو  یی ول بونا،ی -

 ظرد  ا ر آ  را  و کر د  ،  ثبات   حتدال انیفغ ا آ کی د   ، رد دری ویگمیتصد -
 نظرام  ع نو پانخ  ناس بو میتصد د    د رد وج دی ف ر پانخ کی  بو ی ق 

  ک د ، دییتع ،و قبت

 :کا،لی بع   ق  ،ات ک د ثابت انیفغ  گو 
 خانی بی خانی و عیون ص رت بی   کنانا     رو  14  فی نا دد   پانخ -
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  ،و قبتی  اتیفعال   تش  -

 ووس و  نتقال قطعی ، تن نا  -

ی گرو  د و ،و قبرت  نظرام ی  ا د د   ك  د رن  ،و قبت نظام      فلاعات ،نبع دو و ن ، 
   نت طی،  در کاغل ،و قبت نظام کارکنان    می، تق  فلاعات

 کنن  خطوکدکی  اتیوضع   کنانا در ،و قبت نظامی  اد د  قیدق و ،نظم لیت ل
 :  ،انن   نتد
 ،طل ب چن  ن نی ،و قبت نظام بای  اک ونتان   کنانا -

 حاد کل فلج نا گاری  اخ کی   کنانا -

 حاد کل فلج ،نتظو  ویغی  اخ کی   ناکنا -

 و ی ر تجز ،ا انرید  ح  قل  ا و   هتگ   با  اد د   فلاعاتد د   آوردن ب نتی بو 
  ونر  یگ قرو ر  لیر ت ل ،ر رد  ک ونرتان  نطح تا  اکاخص و  اد د  تدام و ک ن  لیت ل
 رد نرا گارد  ،ر  رد  بخصر    حرادد  کل فلج ،  رد تدام یگذ رنقطی کا،ل   با لیت ل

  ب د زین  اخ کی ب نبال   با دی دلن ب د د نقشی
  فلاعرات  دیبر  و گوفتری  قرو ر  ت جری  ،ر رد  ،ع قری  ،ر  رد    ر با لیت ل و ی تجز در

  ک د جاد     دا نگ ،و قبت نظام و شگا  آ ،ا
 دومد  ر ف  و انیر فغ ترو ع نرو  چری   و  ثبات د  حتدال انیفغ بی پانخ   ف دی ول
 در ،و قبرت  نظرام  ترو عیونر  پانرخ  و ،نانرب  ونعت در ینا دد   پانخ کودن فو  م

   نت انیفغ  ثبات ص رت
 

 اقبتبررسی و پاسخ نظام مر
  ،و قبتر  پانرخ  و کا،ل  بورن  ک   با د  حتدال انیفغ ک    کنانا    ناعت 48  ف

  ک د آغا 
 :کی د   کودن ،شخصی بو  خ کی  ا ، رد ک  ل ژی ،ی پ و  نیبال  بورن -1

  نت؟ نا گار  یپ ل با ، ردی  انشانی و علائم ا آ -
 د رد؟ وج د جا،عی در حاد کل فلج   ی گو د ، رد ا آ -
  ت؟یچی جاری نا دد   پ کش تیوضع -
 گوفتری  قرو ر  پ کش ت ت  بخ ب  لیتكدی نا دد    قبل دور  در جا،عی ا آ  -

  نت؟
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 در و د فر   را  ،برتلا  فرود  ، افوت بی ،وب ط  فلاعات کا،ل ا ین ، رد  فلاعات و نا
ی  ل ژی ،یر  پ  راد خ کری   بورنر  ص رت در   نت  یپ ل ب ،   ،نافق بیی و با تداس

  باک  نژ د و جنس ندد و   ایجغو ف  فلاعات کا،ل   با  هیت ص
  یر پ ل ووس و نظو    ب   کت  ج ان نا ،ان   یتا ، رد شگا  آ ،ا در   با  اند نی -2

  ک ن   بورن

 ، جر د  ب   کرت  ،وکرز  در کری  آن ،جاور  ن  ح و طقی،ن بی ،وب ط ، تن  ت ،وور -3
  ک د  نجام   با  نتد

 ،را   12  فر  در ،نطقری   شرگا   آ ،ای  اکاخص و ،و قبت نظامی  اکاخص تدام
  ون یگ قو ر  بورن ، رد  نتقالد  حتدال   کنانای بو  ،ج د     با گذکتی

 

 تقویت نظام مراقبت
  ک د ت تق    با حاد کل فلج ،و قبت نظام  دک  ثبات تیلی ،یپ ل انیفغ کی  درص رت

  ک ن  ، تقو   دا نگ و ،شاور ی بو  ب   کت و  رت در ،جوب  فو د گوو  ک 

 بری   رنان فلاع و انیفغ  ک رخ  د ، رد در  ا نتان تدام بیی ف ر و  تلهن  فلاع -1
 ،ر رد  در ا ر ک ونتان تدام بی   با  ا نتان  شتویب ،  رد بوو   حتدال ، رد در آنان
  رنران  فرلاع  صهود گز رش کا،ل کا،لد و ب نگام % 100 و فعالی  اگز رش لزوم
  کنن 

  ک د د د   فلاع   لدللدیب  دكار ن و نا و ب   کت  ج ان نا ،ان بی ف ر   -2

ک ونرتان  تدام      نتان و  ،ل کارکنانان ت نط و ک   ت تق  فعال ،و قبت نظام -3
  نرتان  آن در حراد  کرل  فلرج  گز رش ،و کز و ،بتلا ، رد   کنانا ،جاور، لی  ا
 صر رت    ر با د حادد کل فلج نش   گز رش ،  رد   کنانا و  فلاعات ،ووری بو 
  ودیگ

  گیود  نجام   نتان و  ،ل نط ش در گز رکات  ابی ر ک -4

  نجرام   نرتان  بری  کر      کنانرا  ، رد ،جاوری  اک ونتان    رو  نی گز رش -
  ک د

 تلهرد  برا   ،لر  نطح بی(  اک ونتان تدام کا،ل)   ا نتان تدام   هتگ گز رش -
 .ک د  نجام
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 نظعم   وسعت   ی، تن نرا   ،نظر ر  بی خبو   فو د ت نط تیوضع   هتگ ،وور -

 .شود انجم  مراقب 
    بریش  بی با    ،ل  نطح    توپا ید نط ش در پ لی    غیو حاد کل فلج کنانا  

 12 حر  قل  و فغیران  دور  ف  در) نال 15   و جدعیت نهو ص  ز ر    ی بی ، رد نی
 تدرام     با ر   فغیران  پا ان  ،ان تا چنید م  کن  پی    فز  ش( ، رد آخو د    پس  ،ا 

  ک د گوفتی تداس ند نی ،جاورد پوخطو ،نافق و آل د  ،نطقی در حاد کل فلج ،  رد
 

 ازی قطع انتقال ویروس وحشی پولیومستندس

ی ، تن نرا    دیر پ ل   ی عرار   ن  ح در بخص   اندیفغ بی پانخ ، می  جز      ك 
 فلرج  بری   برتلا  ،ر رد  کنانرا       پرس  ،ا   ک   نت  یپ ل  وحش ووس و  نتقال قطع

 برار   رک  ،ا  نی  و با    ر  اب    د  ک د،   ر  اب  ک    نجام  ق  ،ات کها ت  فهالد
 و ن  کرتی  وجر د  سو روو   نتشرار     کر    ی  ،ا  6 بو ی کی ص رت  در و ک د تكو ر

 کلیری  در ح راس  و دقیرق  ،و قبرت  نظرام   نتقو ر د ن  نشان ، تقل و خارج   ر  اب 
  ک د،  تلق   افتی پا ان فغیان باک د ،نافق
ی برو    جا،ع و کا،ل گز رش  دیپ ل  وحش ووس و  نتقال قطع کودن ،كت بی بو 

 فیت صر  د شرگا   آ ،ا ج نترا  ، ردد  بورن در  ا افتی کد  ل ژی ،ی پ تیوضع ح تشو
ی  دكرار  برا    ر با گز رش   نتی ضوور ک   ت تق  ،و قبت نظام جیینت وی نا دد  

  ک د ییت    لدللدیب و  ،ل خبو  کارکناس  فو د ک نزد
 

 بندیزمان و حساس اقدامات
 کروش  بری  ،قور  ،ان در ،نانب پانخ بو ی  لدلل بید و ،ل  نطح در ضووری  ق  ،ات

 : نت   ل
 طغیان اثبات از ساعت 24 طی: 

  رک  ،قا،ات بی رنان  فلاع -

    جا،عی  فو د درک کا،ل ،نطقی  جتداع  و  پی ،ی ل ژ ک کا،ل بورن  کووع -
 ع  ،رل  بورنر   عدلكرودد  و نگروش  آگرا  د  بورنر   نرا ید   دد  ایبونا،ی

  نا ی  دد خ ،ات    بو نتهاد  تاثیوگذ ر
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 ،وتبط   لدللبید  اینا ،ان بی رنان  فلاع -

  لدلل بید نطح در نو ع پانخ تیم تشكیل -

 حاد کل فلج ،و قبت نظام نو ع ت لیل و تجز ی -

 ،نطقی  ،نیت وضعیت بورن  -

 کش ر د خل در  ن ان  ،نابع وضعیت بورن  -

 خ   ر    هتگر   نرزسد  و رو  نری   ولد  هتی در کی ،طب عات  جل ات تشكیل -
  ب د

 تج یرز ت  و و ک رد  نو ع تا،ید بو ی ،ت   ،لل ک دکان صن وق با  دا نگ  -
  نیا  ، رد

 طغیان اثبات از ساعت 72 طی:  

  کرتو ک  بری  و ،نطقری   جتدراع   و  پیر ،ی ل ژ ک  کا،رل  بورنر   نرا ی ن ا   -
 نهع  ی  فو د با آن گذ کتد

 تكدیل  نا ی   دد بونا،ی ت یی -

  فو د/فود و نتخاب فغیان بی نو ع پانخ ،وکزی دبیوخانی عن  ن بی ، ل  تعیید -
  صل  کنن    دا نگ

 کل فلج ،  رد تدام    تداس ند نی گوفتد و حاد کل فلج ،و قبت نظام تش    -
 حاد

 کارکنان آ،  ش کا،ل تكدیل  نا ی  دد عدلیات ،وحلی  ولید بو ی آ،ادگ  -

 کلی ی  فو د با جل ی تشكیل -

    ارنانی با  صل  کنن   دا نگ و نخنگ  عن  ن بی فودی  نتخاب -

 کلی ی  ایپیام کا،ل  یانیرن ب تی ت یی -

 طغیان اثبات از روز 14 طی:  

 آ،  ک  ،  د و عدلیات  بونا،ی نا ین ا   -

 ب دجی تا،ید -

   تكدیل  نا ی  دد عدلیات    ،وحلی  ولید آغا  -

 تكدیل  نا ی  دد عدلیات  ر کیاب   نجام -

  د فرو  نرا و  و ،رذ ب   و نیان  ر بو ن ،شارکت با  ارنانی با  دكاری ت  وم -
 نهع ی



 کنی فلج اطفال و مراقبت فلج شل حادراهنمای کشوری ریشه ■ 78

 نهع  ی  فو د با  هتگ  جل ات تشكیل -

  حتدال  ن  قص رفع و نو،ا  نجیو  وضعیت بورن  -

 طغیان پایان تا 14 روز از: 

 تكدیل  نا ی  دد عدلیات  د ،ی -

 ناظو د و و ک ینات ر ا آ،  ش ت  وم -

  ر کیاب  و پا ش  ایفعالیت  نجام -

 نهع  ی  فو د با  هتگ  جل ات تشكیل -

 ، تقل اب  ر کی  نجام -

 پولیو مورد شناسایی از پس ماه یك: 

 نتا ج گز رش و ک    نجام پانخ  ر  اب  -

 پولیو مورد شناسایی از پس ماه سه: 

 آخرو د     پرس  ،ا  6 تا و ک    نجام خارج   ر  اب  با   ،ا ی نی ف  صل در -
 ،ا  6  کن  پی    د ،ی گودش در و ک د    ،شتق و ووس/ وحش  پ لی ی ، رد
 نظرام  برو  تاکیر   برا  خرارج   ن ا    ر  اب  ک  د کنانا   ، رد آخو د    پس

 درس و کر    ، رتن   کر     نجام  ق  ،ات  ک د،   نجام حاد کل فلج ،و قبت
  ک د،  گذ کتی  کتو ک بی  اآ، ختی

 

 تكمیلیسازی اصلی برای عملیات ایمنهای شاخص
   ن نكود  افت در و ک د اتدیعدل در کی ،ا ی 12-59 و ،ا ی 0-11 ک دکان تع  د -1

 .نادرنتی گذ رعلا،ت با  ا وی گذ رعلا،ت فاق ی  اخانی تع  د -2

 .،نطقی وین خط و نقشیی د ر ی  امیت درص  -3

   نت  ، ل و  ب ،    ال     ادآن    نهو  ک ح  قل کی    امیت درص  -4

 آگرا  ی نا دد   اتیعدل     ندینانیو ک ی  امیت ،و جعی    قبل کی  ن و ل  درص  -5
     تن 

درد    اتیر عدل کیهیرت   ر کریاب   بو ی فلا    نتان  رد حادد کل فلج ،و قبت نظام
 بری  رنری ن  در  لر یتكدی نا دد   اتیعدل  گو   نت ، ت ف لان  در  لیتكدی نا 
  ک د ،شا     فهال فلج ،  رد نبا   د گو باک د ب د  ،ؤفق   ف ک دکان تدام



 فصل ششم

 تكميلي فلج اطفال  سازيايمن

Supplementary Immunizaton 
Activity(SIAs) 

 





 دمهمق
فلج  فهرال   کن ر شیتكدیل  فلج  فهال  ك     ر  بود ای چ ارگانی بونا،ی  نا ی  دد
برا ت جری بری وضرعیت  پیر ،ی ل ژ ک       دج ران   کنر  ر شیلذ  لا م  نت تا  ،ان    نت

ونرعت بونا،ری    دب  د توتیب     نجام گیودتكدیل نا ی  دد دکش ر ج ان و بیداری در
 نرا ی   درد صر رت رو  رای ،لر     یتكدیل  با ت جی بی وضعیت ،ذک ر بر  نا ی  دد

 وگیروی  لكری  نرا ی   درد و ا  (SNIDs) کش ر  ا     ق دت در د(NIDدرکل کش ر )
  (  نتMopping-up) ،نافق پوخطو پاک ا ی در

و پ لی  آنر ،یک   دآفو قا قار  آنیا و دو ربا ت جی بی  نتقال و ووس پ لی ی وحش  د
تكدیل  نالانی برو ی   نا ی  ددبوگز ری عدلیات  د فغان تان ب دن دو کش ر پاک تان و

نرال   5  د عدلیات ک دکان   و در  حهظ ، قعیت عاری    پ لی  کش ر،ان  لز ،   نت
 گیون  ،  ، اجو د خارج  ت ت پ کش قو ر   و ن  و

برا   نا ی  ددکا،ل دون بت  دتكدیل  صوف نظو   ونعت آن  ینا  دد،وحلی   و
 ا و ،نافق پوخطو  نت کری   هتی درک ونتان 4ر6و ک د خ ر ک  فلج  فهال بی فاصلی 

بر ون ت جری بری     (،ا ری  59صهو ترا   ف  آن بی  دی ک دکان گوو  نن  خاص  )،عد لا 
ن ع و ک رد  رم     ک د، و ک د خ ر ک  فلج خ ر ن    ،ج د   دقبل  نا ی  ددنابقی 

و  برلاغ و  رت ب   کرتد نری ظوفیتر د ترک ظوفیتر   را         بو ناس وضرعیت بیدراری  
  نت  دوظوفیت 

 
 تعریف شهرستان پرخطر

ک ونتان   نت کی در آن و ووس وحشر  پ لیر   نر   در گرودش      دک ونتان پوخطو
   نت و  ا  حتدال گودش وج د د رد
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،را  گذکرتی  تهراق     36کی ، ردی    پ لیر  در  ک د ،   ا    د تعو ف کا،ل ک ونتان
  : فتاد  باک  و  ا ،عیار ای   و در ، رد آن ا ص ق کن 

  نال گذکتی ،شا    ک   باک  3، ردی    ،  رد نا گار با پ لی  در  

 ای ،و ی  ک ونتان  

  نا ی  ددپائید ب دن پ کش OPV3     (درص  95)کدتو 

 عشا و و کارگو ن فصل    دخارج  نیار ،انن  ، اجو د ای وج د جدعیت 

 ب   کت  جاری ،انن  ای ع م دنتون  بی ،و قبت:   

 حاکیی ک و ا    -

 رونتا ای ت ت پ کش تیم نیار  -

 (AFPفلج کل حاد) ،و قبت ضعیف  -
 

 تكمیلی سازیایمنزمان 
ک د کی  ا پ لی     حالت بیداری ب ،  خرارج کر     تكدیل   ،ان   نجام ،  نا ی  دد

 وضرعیت د ر   را برو ی حهرظ     ،  ت کان ن  و فقط در نقاط ،  ودی رخو در وضعی
در فصل  کی  نتقال و رووس وحشر       د عدلیات ،عد لا   ک دعاری    پ لی   نجام ، 

 ک د ،   نجام دپ لی  پائید  نت
 

 توجه:
ک د عاری    و ووس پ لی    رتن د بری ،جرود کشرف  رو      در کش ر ا   کی تص ر ، 

وب ون رعا ت  (   کنانا   ، رد رو  14پ لی  با   بلافاصلی)تا ح  کثو  ، رد تأئی  ک  
   خانی بی خانی  نجام ک د نا ی  ددفصلد 

 

 خانه به خانه سازیایمنهدف 
  د  دپ لی  در نقاط کان ن / و رد   نت ،ت قف کودن گودش و ووس د  ف   د ر  بود

    نتکا،ل و ووس پ لی    کن ر شی،وحلی ن ا   قبل    
 

 درسطح کشوریریزی برنامه
تكدیلر  ،نصر ب و کدیتری     نرا ی   درد کشر ری  کنن    ک نهررو بی عنرر  ن  دا نگ
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تجوبری بوگرز ری    و عضرای کدیترید با ر    کننر     دا نرگ  ک د ،  کش ری  م تشكیل
 کدیتی  درا نگ د   ر  د کتی باکن  نا ی  دد ای تكدیل  ،انن  رو  ای ،ل  نا ی  دد

 بو ی ،  رد   و ر  بی ع    د رد:  زی ربونا،ی
  در ،نرافق ت رت پ کرش    ) ای علر م پزکرك    تعیید و  عز م ناظو ن بی د نشگا

 عدلیات(

   تار خ ودور   و ن بت و ک ینانی ن 

   ت  جو ی  و ن بت ، 

   گوو  نن    ف 

 ای ت ت پ کش عدلیاتک ونتان    

    ق  ر و ک د ، ردنیا، 

 د   ،نانب  گز رش ای فوم 

 ( ،كانات  نجیو  نود دو ک د دتخصیص  عتبار)بع ، رد نیا  ،نا  

    تا ی  و دكاری درت یی ،  د آ،  ک 

 

 سطح دانشگاه درریزی برنامه
ر انت د نشگا  / د نشك   عل م پزکك  و خ ،ات ب   کت  در،ان  ، رؤولیت ح رد   

اونرت   جو ی بونا،ی ر  بع ر   د کرتی و کدیتری  درا نگ  د نشرگا  ر  برا ، رؤولیت ،ع       
   :گیود،  رد   ل ر  بع    ، ر زی ب   کت  تشكیل د د  و بونا،ی

  بوون بخش  و درون بخش   ای  دا نگ 

 ت و د ،یكووپلان 

 ا و ،نافق ت ت پ کش عدلیات  تعیید ک ونتان  

  دجداعرات  ،ودم    فو ق  ئدی جدعی ونا ی لا م بو ی آگا  ای  نجام  دا نگ 
 ب گا   ،  رس و   ،و نم ص دص   و نیدای ، ل 

    تعیید ،ق  ر و ک د ، رد نیا 

 ت یی گز رش ن را   ترا حر  کثو  رک  هتری پرس        ت یی بونا،ی پا شد ن     جو  و
 و گیو ای پ رتال ،وکز ،  و ت بیداری   خاتدی عدلیات ج ت ثبت در

    تعیید ناظو د ،نافق عدلیات 
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 ا  تكثیو فوم  

 حدل و نقل و   ( د نجیو  نو،اتج یز ت  دتأ،ید ،نابع ، ردنیا  )و ک د 

  ت یی و تكثیو ،  د آ،  ک  ، رد نیا 

 

 شهرستانیهای حمایت
تكدیلر    نرا ی   درد کدیتری    کر د تكدیل  بوگز ر ،  نا ی  دد ا   کی در ک ونتان

کدیتی با ر  برو     گوددتعیید ، کنن   ک ونتان تشكیل ک   و  ک نهو بی عن  ن  دا نگ
تكدیل  ر  ت  رک د ر   و بری  جرو  درآورد      نا ی  ددق  ،ات  ناس بونا،ی کش رید  

  :بی  فلاعات   ونیا  د ردر زی کدیتی ک ونتان بو ی بونا،ی
    ا  نجام ک دتكدیل  در آن نا ی  ددنقشی نقاف  کی با   

   ا وضعیت ر  

  نوکداری   ای د د 

 تع  د خان  ر ا 

   وضعیت ت وک عشرا و   (     ان  وپاک ت د فغان )، ل  نتقو ر ، اجو د خارج
 و کارگو ن فصل   

و ک رد ،ر رد    دنوکداری با   جدعیت   ف ای کدیتی ک ونتان با  نتهاد     د د 
کدیتی ک ونتان با ر  ،ر  رد   رو ر          ر  ، انبی کن   نجیو  نود و ای نیا ،ن ی دنیا 

 :تعیید کن  ا و وضعیت جاد  ا فاصلی بید خانی دبا ت جی بی تع  د خان  ر ا
 ترا   50در نقاط ک وی   ک ن ،  ،یانگید تع  د ک دکان  کی در  ک رو  و ک ینی

ک ن   با   ،  در ک رو  و ک ینی ک دک 60ر80ودر نقاط رونتا    ک دک 100
در نظو د کت بو ناس فاصلی بید خانری  راد تعر  د ک دکران  کری در  رک رو        

  ،تهاوت  نت دک ن ،  و ک ینی

 ردنیا    ای یمتع  د ت ، 

    تع  د ناظو ، رد نیا 

  تع  د ونیلی نقلیی ، رد نیا 

  د را گرذ ری خانری  گرچ برو ی علا،رت    دت   ع ونا ل لا م ،انن  خ دکار  ا ،ر  د 
 د     ای گز رشفوم
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   آ،  ش کارکنان 

 و ک د کو و و دتعیید تع  د کاف  آ س پک     

   تضدید نگ   ری و ک د در  نجیو  نود 

 خانی بی خانی    جدلی نا ی  ددر ت یی ر  كا: 

  دا نگ  و نظارت و ک ینات ر ا  -

 ک    ن    نا ی  ددکی  ا   چگ نگ  ،شخص کودن خانی  -

 کی بی  نگام ،و جعی ک   حض ر ن  رد  ی با خانی چگ نگ  بوخ رد  -

تكدیل  با   بادقت کا،ل و صروف   نا ی  دد دبو ی دنتیاب  بی  دی جدعیت   ف
 و  ک د وقت کاف   ج

 
 روش اجرای کار

( و House to House strategyروش  جو ی کارد با د ر  خانری بری خانری  دری ،نرا ل)      
نال در وخان  رو خ ر ن ن دو قطرو  و ک رد خر ر ک  فلرج      5ج تج ی ک دکان   و 
    ک د،  تعیید ک    نجام ای بی ونیلی تیم نا ی  دد   فهال در دون بت  نت

 و تیم با    ک ک  ،ن صو بری فرود    دگودد،  م قبلا  ،شخص،  ود  عدلیات   وتی
 دری   نا ی  دد، ؤول  دتیم  قو ر گیود د کتی و کووک  ،نطقی عدلیات  در دنتوس آن

نال در،نطقی جغو فیا   تعیید ک    عم    نراکد  را ، دران درآن ،نطقری     5ک دکان   و
،نرافق  ،اننر  برا  رد    رتگا      با  رت  در   دعلاو  بوبا د   خانی بری خانری   ا تیم   نت

،بادی ورودی وخووج  ک ود  ا تجدع خان  ر ا در ،اکد عد ،  ب لیل  دقطار د ت ب س
   عیاد و    نیز نتقو ر  ابن 

 

 هاترکیب تیم
   با   ترا حر    افوم کنن   عدلیات درثبت د و ک ینات ر وگوددنهو تشكیل ،  2 وتیم    

ص رت نیا د    نیوو ای د وفلب  نرتهاد    در فتی ک    وبی کار گو کارکنان ، ل   ،كان
بی خان  ر ا    کارکنران   ک د  ك      عضای تیم بی ،نظ ر دنتون  ب توت صیی ،   ک د

   دلنید بات جی بی فو نگ ،نطقید ت صریی  ب   کت  آکنا بی ،نطقی عدلیات   نتخاب ک د
 و د تیمد وظیهری ثبرت عدلیرات در    ک نهو     ف خانم باک   ک د  ك      عضای تیمد، 
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  عرلاو  برو   ع ر   د رد ، ؤولیت خ ر ن ن و ک د ر  بی  دنهو دوم  ای ،خص   وفوم
گذکتی ،ر ردی    فلرج کرل    ،ا   24و ک ینانی ن با      خان  ر ا نؤ ل ک د کی آ ا در 

جرای   خیرو و چنانلری پانرخ ،ثبرت بر دد ،شخصرات آن ،ر رد ر  در         ن   احاد د کتی
   دلنید آ،  ش ،ودم در  ،ینی ف     و ک ینانی ن پ لی     فوم ثبت ندا ن ،خص ص  

تو د خانی ب   کرت  را ،وکرز ب   کرت      بی نزد ک ری ،  رد فلج کل حادو گز رش ف 
در،ان  و ت صیی بی  نجام بی ، قع و ک ینانی ن جاری و کشف ک دکران  کری ترا  ،ران     

 رای  باکرن   تریم      ر  ف عدلیرات ،ر    د  نر  عدلیات قطو  پ لی  در افت نكرود    نجام
،نرزل   عدلیات  با   دنت ر لعدل ،شخص  در ،  ج ی با ک دکان  کی در  ،ان ،و جعی در

  د کتی باکن د   و ،نا ل  کی درب آن ا ب تی  نتحض ر ن  رن
 

 نقشه منطقه عملیاتی تیم و
نگیونر  لرذ    ب یاری   ک دکان /گوو    ف درف  عدلیات ،دكد  نت ، ردبا د   قو ر

نال در  د عدلیات و  ر ئی نا و خ ،ات لا م  نرت  5بو ی دنتون  بی کلیی ک دکان   و
 د را کلیری خیابران  د ن   ک و ا با   نشان در ا   د نقشی  نقشی ،نافق عدلیات  ت یی ک د

 ا و      باک  ،و کز عد   تجدع جدعیت نا و ، اج د ،  رس و د،و کزب   کت  در،ان 
 د،نرافق ، قرت  نركان    درونرتا ا  د انقشی ،ذک ر کا،ل  دی جاد  درونتا  ودر،نافق 

لذ  بات جی بری وجر د     باک     تگا   ت ب سد با  ر ا و       دنقاط ،و ی دکدن د ،  ر ن
ت  ن کووک  ،نطقی ت ت پ کش  روتیم ر  ت یری و بری  نگرام عدلیرات      ،  دنقشی ،نطقی

 :کن  تا،    کدک نتهاد  کود  وج د کووک  ،نطقی عدلیات
 بخص   در،نافق  نكان ، قت   دب  نیم خان  ر ا کجا قو رد رن  -

 ک د ا و    ،شخص ، نام خیابان -

 ک دکدن د ،  ر ن و     کنانا   ،  د ا، ل کلن  -

 ک د،نطقی ،شخص ،   و در ن    تعیید ناظو -

 ک ددرج ت پیشگیوی    ع م دنتون  ،شخص ،  ا ن    تعیید تیم -

و خط نیوکان بو ی پ کش کا،رل ،نطقری وروکر  ،نطقر       ا وکت تیمن    ح -
 ،نافق عدلیرات  تعیرید   در ا پی  کودن  عضای تیم بو ی ت  یل نظارت ناظو د و

 ک د   ، 
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ت  ن درپا ان  ورو  در، رد ،نرافق پ کرش د د  کر   وتعیرید     با  نتهاد     کووک  ، 
  دوبرار  کراری    نیونرا وتیم  راد  ند د  با ،شا    خرط  گیوی خط نیورو  بع  تصدیم

گودن   نقشی تیمد  بز ری ضرووری  و ،نافق  کی فو ، ش ک  د کشف ، ک   جل گیوی 
وخررط   ررا ،نررافق درفرر  با د رر  ا برر د    ررا بررو ی پیشررگیوی    جا فتررادن خانرری  

     کن ،  تیم ر  ،شخص ای نیوو،  ود ت
  بی آنان ت صیی کود تا نقاط در نقاط ،وتهع بو ی  حتو      خ تگ  و ک ینات ر ا با 

،وتهع ر  در ناعات  ولیی صبح و ک ینی ندا ن     د ت بیو ، جب حص ل پ کش نرو ع  
د   تا در  دان ناعات  ولیی بی پائید نقاط بونرن  و  ،  ک   و بی و ک ینات ر ا فوصت

  نقاط غیو ،وتهع ر  بع     ظ و و ک ینی کنن 
 

 نظارت
   نرطح کشر ری ترا نرطح      ی بینر  نظرارت  نجیرو     ق دت عدلیاتد پیش تو د، م

  رد نراظو ن با ر     نرابقی کراف  و،طلر ب در د ر  عدلیرات صر و              ، یط   نت
ک د تا بو  نطباق عدلكود ای ، یطر  برا آنلری در       آنان خ  نتی ،   باکن  بوخ رد ر

   تدام ور ن   دفوش کش ری پیش بین  ک  
  ،كاناتد خص صیات فودی ناظو و ،نرافق عدلیاترررر   تعیید تع  د ناظو با ت جی بی 

      در ،نرافق کر وی  رک نراظو بری    ی      ،عدر لا    ت  ن  با نظو ک ونتان  نجام پرذ ود ، 
بو ی نافو د  تیم ، رد نیا   نت  2-3 ک ناظو بی    ی  دتیم و در ،نافق رونتا   5-4

   با   چک لی ت  ناد  حاوی نكات  نان  و عدل  فو ح  ک د
کنتول ،نافق ،رو ی برید دو     تیم و ، یو ای عدلیات آکنا باک ناظو با   با  عضای 

تیم عدلیات  ،ختلف حائز   دیت ب د  و نتا ج با د   ضدد  ر ئی بی نیوو رای عدلیرات    
  پا ش ثبت و بی نط ش بالاتو گز رش ک د ای درفوم

 
 مشارکت جامعه

   :ک د،  تهاد بو ی جلب ،شارکت جا،عی    دو  وم   و  ن
 بید بخش   ای  دكاری -1
 دخالت د دن جا،عی   -2
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 :های بین بخشیهمكاری -1
 ی در   د  ،ینی با      نتان  ر ن و فو،ان  ر ن ، تروم دعر ت کر د ترا در رمس کدیتری     

،وکب   ،قا،ات و نیانت گذ ر ن ،نطقی بی  تهاق ر انت د نشگا  / د نشك   بی عنر  ن  
  کت   دكاری ندا ن  ندا ن   و  و با ،عاون ب  

   :دخالت دادن جامعه -2
   فو رق   دنرا ی   درد تكدیل  ک ونتان با   بو ی کدک بی بوگز ری  نا ی  ددکدیتی 

کدیتی با ر  جا،عری     جا،عی ر  ب وکت درآورد دآ،اد  ند دن د وفلبان و ر بطید ب   کت 
ن ، لر  با ر  برو ی    ر برو    ر     تار خ دقیق عدلیات و گوو  نن  ، رد نظو آگا  نا د

د ص   و نیدای ، لر   دپیشوفت بونا،ی     دی  ،كانات    جدلی  ئدی جدعی و جداعات
        نتهاد  کنن  و  ای ، ل رنانی

بو ی جلب نظو  فو د جا،عری ت یری    ا   تكدیل  ک ونتان با   پیام نا ی  ددکدیتی 
فو د جا،عی و ، ض ع آ،  شد کلیی   د اگوو    ف   د پیام  و در ،عوض د  قو ر د ن 

گرز رش فر ری    دجاریفلج  فهال با تأکی  بو  نجام بد قع و ک ینانی ن  کن ر شیب ث 
تو د خانی ب   کرت  را ،وکرز ب   کرت  در،ران  و ف   ر        بی نزد ک حاد لک،  رد فلج 

فقیرت عدلیرات بر د  و     ضرا،د ،  ب      نت آ،  شد  و ک ینانی ن فلج  فهال  نت
  با      نیوو ای ،جوب ،تنانب با گوو    ف  نتخراب گودنر   د ن     شنیوو ای آ،

   :بعض     ر  كار ای  جو    پیشن ادی کا،ل ،  رد   ل  نت
  ای آ،  ک  در ،  رس  بوگز ری کلاس -1
 بوگز ری جل ات با آ،  ی با پزکكان  عم    کاغلید بخش خص ص  و دولت   -2

در ب   کرت و در،ران  عرم       بوگز ری جل رات برا آ،  ی برا پونرنل کراغل       -3
  ای خص ص  و دولت  بیدارنتان

 بوگز ری جل ات با آ،  ی نیوو ای عدلیات  و ناظو د   -4

 تشكیل ک ر ی ب   کت   -5

 آ،  ک     ص   و نیدای ، ل  و  نجام ،صاحبی   ای پخش بونا،ی -6

 ، ل    ای چاپ پیام آ،  ک  در رو نا،ی -7

 آ،   ن در  ،ینی فلج  فهال    نوی در بید د نش دبوگز ری ، ابقات علد  -8
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جلب ،شارکت روحانی ن و ر بو ن جا،عی و  نرتهاد     تو بر ن ندرا  جدعری و      -9
 جداعات

 ر    ن   ی کارناو ل   -10
  د ری   ای درج کعار ب   کت  در نوبوگ نا،ی -11
 نصب پلاکارد -12

 را  ت و د بونا،ی جا،ع آ،  ک  با ت جی بی  ،كانات و کو  ط  جتداع  و برا د   روش 
  ، ل و  ،ان  جو  درآن ،شخص ک   باک د ضووری  نت دگوو    ف د،جویکی 

 

 ارزشیابی
 ک ونتان  بری  ر کریاب  نترا ج    ای کنن  با  دا نگکدیتی  نتان  دپس     تدام عدلیات

 را     تكرو ر آن  آ،ار اد پود  د تا در ص رت وج د  و نارنا   در  جو ی عدلیات و، 
 در ن بت بع ی پیشگیوی ک د 

 
 :سازیایمنترین مشكلات در اجرای عملیات شایع
 و ک د کار و دناکاف  ب دن ونا ل  نجیو  نو،ا ،ثل آ س پک   

   ناکاف  ب دن ونیلی نقلیی 

 آکنا نب دن کاف  ناظو د با ،نطقی   

  تكدیل    نا ی  ددآگا   ضعیف جا،عی بی لزوم 

 ناکاف  ب دن تع  د و ک ینات ر 

 ز ت  نجیو  نو،ا / ت   ع نادرنت و ک د تج ی ناکاف  ب دن و ک د و 

   نتخاب ب  رو  ای  جو ی عدلیات  

 کو  ط نا،نانب ج ی و ع م پیش بین  لباس کاف     فوف و ک ینات ر ا 

 ا  ت   ع نا،نانب پوننل/تیم  

 و  جو ر زی تدوکزگو    در بونا،ی 

   ضعف حدا ت جا،عی  ا ر بطید ب   کت  و د وفلبان 
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 نیاز وردبینی واکسن مپیش
ک د  نزس برا  نرتهاد     فو،ر ل     ا  ا نقاط پوخطو ،شخص ،  بت   جدعیت ک ونتان

 :آور م،    ود و ک د ، رد نیا  بو ی  و ،وحلی ر  با ، انبی دورر ز ب نت
 تع  د جدعیت گوو    ف ×  2×  3/1تع  د و ک د ، رد نیا  )د ( = 

 
 :سایر نیازها

 نهو   2تیم  ک ع د بو ی  و  و ک د کو و:
 ع د آ س پک بو ی  و تیم دونهو   6  : آ س پک
 : بوح ب ، رد و کارکود  و تیم درعدلیات(3/1-2/1-1/1) ا فوم /فوم

 تیم دونهو   5ونیلی نقلیی:  ک دنتگا  بو ی جابجا    و 
 

 آوری آمارجمع
ی فروم  فلج  فهالد نر  نا ی  دد نجام ک   درعدلیات  نا ی  ددآوری آ،ار بو ی جدع

 :ت یی ک    نت کی عبارتن   
 فوم و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال   ر 3/1و فوم  2/1و فوم  1/ 1فوم 
فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانری بری    - 3/2و فوم  2/2و فوم  2/ 1فوم 

 خانی فلج  فهال ک ونتان
ات و ک ینانی ن تكدیلر  خانری بری    فوم خلاصی  فلاع – 3/3و فوم  2/3و فوم  1/3فوم 

 خانی فلج  فهال د نشگا   
 و ک ینانی ن و کارکرناس نراظو تكدیرل    ای ت نط تیم-3/1و فوم  2/1و فوم  1/1فوم 
  ک د، 

،وکرز ب   کرت ک ونرتان     ت نط ، ؤولید عدلیات در -3/2و فوم  2/2و فوم  1/2فوم 
  ک د،  تكدیل

 ؤولید عدلیات در ،عاونت ب   کرت  د نشرگا    ت نط ، -3/3وفوم  2/3و فوم  1/3فوم 
 ک د ،  عل م پزکك  تكدیل

 ک    نت  درج ا در ،ب ث ،وب فی  ا ون    تكدیل آنند نی فوم



 فصل هفتم

 مهار آزمايشگاهي ويروس وحشي فلج اطفال

Laboratory Containment of Wild Poliovirus 
 





 مقدمه
 و خر ن  در کدترو  کری ع  برا  و گلر    ا  ف ع،  ایند نی در  فهال فلج وحش  و ووس
 فلرج  بی  بتلا  ثو در کی  فو دی کكاف  کالب  در  د رد وج د نخاع  ،غزی در،ا ع بن رت
 نخاع و ،غز بافت دلنهاوی غ د رود د ، ت  ات ، ف عد    و ووس  ن دکود  ف ت  فهال
   نت ک    افت

پ ردان  ای آ ،ا شرگا  بری    بری  فرو د خرارج    آ ،ا شرگا  برا ورود        نتقال و ووس
س کارکنران آلر د     ر  ی آلر د  و  را    فو رق پ نرت و لبرا       دفضر لات  د را فاضلاب

 پذ و  نت آ ،ا شگا   ،كان
دو ، رد  بتلا بی آبلی در  ثو  نتقال در ، ریط   دآبلی کن ر شیکدتو     ک نال بع     

تدوکرز برو    کنر د  شری ردر ،وحلری   دآ ،ا شگا  در کش ر  نگل تان گز رش ک   بنابو  د
  ا حائز   دیت  نت  ،كان  نتقال و ووس    فو ق آ ،ا شگا 

در نرال    ولید ، رد عه نت با و ووس پ لی ،یلیت ناکر     آلر دگ  آ ،ا شرگا     
 1943بو ثو ک ت و ک ی بافت آل د  بو ی تلقیح بی ،ید ن گز رش ک   در نال  1941

دچرار عه نرت کر ن   دو     دح و ووس بی ،ر ش دو نهو    کارکنان آ ،ا شگا   نگام تلقی
 ، رد ،وگ کارکنان آ ،ا شگا  در آ،و كا و آفو قای جن ب  نیز گز رش ک    نت 

بری حر  قل رنران ن خطرو      د  ف    ، ار آ ،ا شگا   و ووس وحش  فلج  فهرال 
 صرل   رو بنرا   در ، رار آ ،ا شرگا          نتقال و ووس    آ ،ا شگا  بی جا،عری  نرت   

 ا نیا ی بری نگ ر  ری فر لان    شگا فلج  فهال   د  نت کی  کثو آ ،ا  و ووس وحش 
، ت ،  د آل د  و  ا بالق   آل د  بی و ووس وحش  فلج  فهال ن  رن  وبو ی جل گیوی 

  ک د   بید بودن چنید ،  دی ق  ا ت صیی ،  د   پخش و ووس در فبیعت
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 ه آلوده به ویروس وحشی فلج اطفالمواد بالقو
 د کا،ل ،  رد   و  نت:  د ،  
 و ،ران و در ،نرافق    فاضلاب ، یط  و آب تصهیی نش   در دتوک ات تنه   د، ف ع

 ( لنرید و رووس پ لیر ی ،شرتق    و ک رد      د)،شك ک بی وجر د و رووس وحشر     
 دلنید کشت نل ل  و ووس وحش  و ا حی  نرات آ ،ا شرگا   آلر د  بری و رووس      

 کا،ل:
 ر رد   را  فلرج  فهرال و نرا و  نتووو رووس     کی  ن   بو ی و رووس  ا   ند نی،

  ا بی ف ر کا،ل  نجام نش    نت  ن   ا کنانا   آنآ ،ا ش قو ر نگوفتی

 ن  گ نی نش  وس فلج  فهال کی تعییدو و ای ند نی  

 نتوو د را بخص   ر ن  و ووس ا آ ،ا شگا   آل د  بی نا و و ووس ای ند نی 
 ا   کی با و رووس پ لیر ی   در آ ،ا شگا  و ک د نابید ای و ن  ی ا و ووس

 کنن  وحش  کار ، 

 
 د آلوده به ویروس وحشی فلج اطفالموا

   د ،  د کا،ل ،  رد   و  نت:
لنرید و رووس    د) بالین  با آل دگ  تا ی  ک   و ووس وحش  فلرج  فهرال   ای ند نی

  تكثیرو  و ،ر  د ناکر      د فاضرلاب و آب آلر د  بری و رووس    پ لی ی ،شتق    و ک د(
 کا،ل: ا و ووس
 رد  نتهاد  ج ت و ک رد   ای بذر د،وجع ای کشت نل ل د ن  ی ای   زولی ،

 غیو فعال

  حی  نات آل د 

        شتقات ت لی  ک   در آ ،ا شگا  کی حراوی تر  ل  کز ری ی و رووس وحشر،
 باکن  

 RNA ا کا،ل  cDNA   کی کا،ل ت  ل  کز ی ی ،شتق    و ووس وحش  باکن 

 راد ،شرتق      و ووس وحش  کی تر  ل  کز ری  آن   ای آل د  با ن  ی ای نل ل 
 و ووس وحش  باکن  
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 آزمایشگاهی ویروس وحشی فلج اطفالمراحل مهار 
جری  نتقرال   ینت ووس در  ی و  قل رنان ن خطو با پ بی ح  شگا     ف    ، ار آ ،ا

 ت  ن ان   نت یشگا  بی جدع  ،اآ
کری    نرت  ،وحلری ش  فلج  فهرال کرا،ل نری    بونا،ی ، ار آ ،ا شگا   و ووس وح

تق ریم   کنر  ر شری بو ناس تغییو ت ،ا یت  ،خافو ت در ف  ،و حرل ،ختلرف بونا،ری    
 ک د ، 
 

 فلج اطفال کنی جهانیمهار و حرکت به سوی ریشه: 1جدول 

 ، ار ،و حل فلج  فهال حوکت ب  ی ر شی کن 

،ا شگا   و ت یی ف ونت  آبورن    1،وحلی  کا ش ج ان  ،  رد و ووس وحش  فلج
 ل د آنگ   رن   ،  د  ای آ ،ا شگا 

 
 گذکت  ك ال ب ون گز رش  وگ نی ، رد

 
 نال ب ون گز رش  وگ نی ، رد گذکت دو

 
برر ون گررز رش   ابیشررتو گذکررت نرری نررال

  وگ نی ، رد

  لدلل بید تا ی  ی   2،وحلی 
  نتقو ر ، ار  کووع  -

 
رنرال کر     ، ار  نتقو ر  افتی و ، تن  ت   -

  نت
 ص ور تا ی  ی ، ار ج ان  فلج  فهال -

،وب ط بی فا  نا ی   دد ای  نتقو ر نیانت
 ، ار تا ی  یپس    ص ور 

 ، ار لدلل  بید تا ی  یپس    ص ور   3فا 

 

 :کنی(ریشهقبل از )مرحله اولـ 1
ش ب د   فز و ،نافق عاری    فلج در حال   ا نت کی تع  د کش ر   در حال ،وحلید   

در حرال چروخش    را  در بعض     کشر ر  ووس وحش  فلج د حال  ن   ویدر ع ول 
  نت 

کننر     رای نگ ر  ری  شرگا   ی ف ونت آ ،ایشگا   و ت   ،اآد ،وحلی بورن   در  
  ود پذ،  ا بالق   آل د   نجام  دل د آ ای ند نی

 

 فلج اطفال: اقدامات ضروری در مرحله اول مهار آزمایشگاهی ویروس وحشی
   ها:بررسی آزمایشگاه -1

 را    ،شرخص کرودن آ ،ا شرگا     دو  ر ف    آن    د بورن  در نطح ،ل   نجام ک  
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کننر     نت کی ،  د آل د   ا بالق   آل د  بی و ووس وحش  فلج  فهال ر  نگ ر  ری ،ر   
غیرو ضرووری    ای  ا بی  ، ای ند نیتش  ق آ ،ا شگا  دفعالیت در   د بخش تو د، م

  نت   

 رای دولتر  و   رنران  و  رت ب   کرت بری کلیری آ ،ا شرگا      نیا ،ن   فرلاع    د  ،و
 رای   رو   کلیری آ ،ا شرگا   نرا ی  ج ت آگرا   ا نا و و  رتخانی دخص ص  و  دلنید

،اننر    ا  نت در   د ،وحلی  دكاری و  رت ب   کت با نا و و  رتخانی  ا،جد عی آن
 د نیوو و نا ،ان ، یط    ت ضووری  نت دفاع دآ،  ش و پوورش دو  رت عل م

 دآلر د  ر   نجرام د نر     ای ند نینا ی  ا   کی ،دكد  نت  خیو  ن  ع آ ،ا شگا 
 درج ک    نت: 2کا،ل ،  رد   و ب د  و ف ونت خلاصی آن نیز در ج ول 

 نرت کری    ا   آ ،ا شگا  و ووس فلج  فهال / نتووو ووس  ا: کا،ل آ ،ا شگا  -
کننر   را در گذکرتی روی آن کرار     با و ووس فلج  فهال کار ،ر   در حال حاضو

  رد   ،عدر لا   کودن  و  حتدرالا ،نبرع و رووس وحشر  فلرج  فهرال   رتن         ، 
،و کز ت قیقات   را تشخیصر  بر د  و بری  حتدرال ب ریار   راد در         ا آ ،ا شگا 

 و ،ؤن ات ب   کت  دولت  ، تقو   تن   ا د نشگا 

و ژ  فلرج  فهرال     لز ،ا  ا   د آ ،ا شگا  :نان  عد ، و ووس ک ای آ ،ا شگا  -
 دنی تن  بلكی ،دكد  نت در  ک دور   ،ران  خرا  برو ی   ر  ف تشخیصر      

کرار کرود     را   نتووو ووس ت قیقات   ا آ،  ک  با و ووس وحش  فلج  فهال /
و رووس   ای   زولی د،دكد  نت    ت قیقات قبل  خ د ا   د آ ،ا شگا  باکن  

،تعر دی ،اننر  ،ؤن رات     رای  و ،دكد  نت در نا ،ان کنن   ر  نگ   ریپ لی
و  و ،ؤن رات ت قیقرات     رای ،لر د ،و کرز در،ران     نرا ،ان  ددولت  ب   کرت  

 د نشگا   ، تقو باکن    

ب   کت ، ریط ،دكرد    ای  ای ب   کت ، یط: بعض     آ ،ا شگا آ ،ا شگا  -
وس پ لی  ر  نگ   ری کود  و  را   نت ،  دی ،انن  آب  ا فاضلاب آل د  بی و و

 ج   ک   و ووس ر بی عن  ن ن  ی ،وجع  ا کنتولد  خیو  کود  باکن   ای ن  ی

ت لی کنن   و ک رد ج رت نراخت و ک رد      ،ؤن ات   ای صنعت :آ ،ا شگا   -
و رووس   د ای فلرج  فهرال خر ر ک    کیه  و ک د کنتول تزر ق  فلج  فهال و ا

ع  د  د ،و کز ،  ود ب د  و بی عن  ن ،و کز ،لر   ت کنن  ،  وحش  ر  نگ   ری
 ررای دنررت ر لعدل کرر ن  و نررا ،ان ب   کررت ج رران   لز ،ررات وکررناختی ،رر 
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 ختصاص  ج ت ت لی  ت   دد و ک د و ووس فلرج وحشر  ر  در ختیرار   رد     
قو رد د  و   د ،و کرز ، ظرف بری رعا رت ،هراد   رد دنرت ر لعدل          ا ،ا شگا آ

و کننر    تبط ،انن  ،و کز صنعت  نرا ن   ،ر  د ضر عه ن    ،و ای کوکت    تن 
ت لی  فیلتو نیز ،دكد  نت    و ووس پ لی  برو ی نرنجش  ثوبخشر  توکیبرات     

 کش ، ج د در  د ،  د  ا بی عن  ن  نتان  رد ای ،وجع  نتهاد  کنن  و ووس

نرت  کری ،دكرد     ا   د ر ی ،  د بالق   آل د : رد اب  آ ،ا شگا  ای آ ،ا شگا  -
برالین  و   ای تو  نت  ند نی،و تب نختی ب د،  د بالق   آل د  ر  نگ   ری کنن 

 ،دكرد  نرت برا   ر  ف  غیرو         آب و فاضرلاب در   رد ،و کرز    رای   ا ند نی
،ر ف ع   رای  ،دكد  نرت ند نری   ت قیقات پ لی  نگ   ری و  خیو  گودن   ،ثلا 

 ک   باکن   آوری ج ت بورن  علت  ن ال    ،نافق پ لی  آن ،یک جدع

لر د  د کرتی باکرن  عبارتنر         آبرالق     رای  نرت ند نری    نا و ،و کزی کی ،دكرد 
 رای  آ ،ا شرگا   کنانر  گر  رش و  کنان د آنریب کنان د  نگلباکتوی  ای ،ا شگا آ

  ، تقون  ،و کز د نشگا    ای دولت   ا خص ص  ودر بیدارنتانکی  دتغذ ی
  نگل  کرار  ای وبا  ا عه نت د ی ای رود ی بیداریت قیقات  کی رو ای آ ،ا شگا 

 ک ن  بالق   آل د  ،   ب ،  ای  ای نگ   ری ند نیتو د ،كانکنن د ، تدل، 
 

بالقوه آلوده به  دارای مواد آلوده یاهای مؤسسات و آزمایشگاه ،هاسازمان :2جدول 
 ویروس وحشی فلج اطفال

 آ ،ا شگا ن ع  ن ع ،ؤن ی و نا ،ان ن ع بخش
 ب   کت و در،ان

 آ،  ش
 دفاع

 ، یط    ت
 عل م و فناوری

 کشاور ی
خرا    ای بخش

 در  و کش ر

 ،و کز نتان  رد بی ل ژ ک/کنتول
 ،ؤن ات ت قیقات    ت پزکك 

  اد نشگا 
 ،و کز ، یط    ت

  ابیدارنتان
  ررای نیوو ررای ، رررلح  نررا ،ان 

 )ب   کت/ ت قیقات(
،و کررررز ت لیرررر  ت و ک ررررد/   

  ا/ ،  د بی ل ژ ک کنن نتوون
 ،و کز ب   کت عد ، 
 ،و کز خا   و کش ر

 و ووس کنان 
 باکتوی کنان 

  نگل کنان 
تشرررخیص آ ،ا شرررگا    

  ای دنتگا  گ  رشبیداری
 آنیب کنان 

 کنان  ،لك ل    ت
 تغذ ی
 ژنتیک

 ب   کت ، یط
 د ،ززکك 

 تشخیص فب 
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 ها و مواد آلوده:تهیه فهرست ملی آزمایشگاه -2

کننر    نگ ر  ری  رای   ف    ت یی ف ونت ،ل د ثبت ،شخصات و نشران  آ ،ا شرگا    
ج رت در افرت    آل د   ا بالق   آل د  بی و ووس وحش  فلج  فهال بر د  کری   ای ند نی

 لز ،   نت  ف ونت ،ل   ک نن  پ  ا  نت کی ت نرط   ی عاری    پ لی  تا ی  ی ،نطقی
ک د  ف ونت ،ل  بری  ،  ،وتب بی رو  رنان و  ت یی و نگ   ری ک   دو  رت ب   کت

نا ،ان ج ان  ب   کت  رنال ک   و در آنجا با ف ونت نا و کش ر ای  ی دفتو ،نطقی
،ر   و بو ی نگ   رید بی دفتو ،وکزی نا ،ان ج ان  ب   کت  رنالآوری جدع د،نطقی
 ک د  

 

 :BSL)( *2/ پولیو2سطح  زیستی ـاستقرار الزامات ایمنی  -3

،  د آل د   ا بالق   آل د  بری    کنن ی در ف ونت ،ل  بی عن  ن نگ   ری ا   کا آ ،ا شگ
فعالیرت   / پ لیر  2نرطح     رت    ر   با   در کرو  ط   دنر    ن د و ووس پ لی  ثبت ک  

 ندا ن  
 ددر نطح ،ل  و ج ان   فهال چوخش و ووس فلج بونا،ی بع     کا ش  نتقو ر  د

 ،ا شگا  بی ج  ،رع  ن ران    آال و ووس وحش     با   ف کا ش خطو چوخش و  نتق
 گیود ،  ص رت

 -   دنر   کا،ل  لز ،ات  نرتان  رد  پ لی     ت  نطح دو / ر  ، ت  ی  لز ،ات   دن 
 باک  خا  و ووس وحش  فلج  فهال ،   لز ،ات نطح دو دو   با    ت 

ض عه ن      ت  نطح دو بط رخلاصی عدلكود  دد آ ،ا شگا  د ر   لز ،ات   دن 
 نتهاد  صر یح      بی روش ،نانبد  نتو لیز نی ند دفع ،  د   ئ  و دنتون  ،نانب و

،خرافو ت  حتدرال    نا ی و  ا ،  ود  ،ا شگا  بی ،نظ ر کا شآتج یز ت ، ج د در 
 د   ر  ت ضیح ، 

 

                                                           
* Bio Safety Level 
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 زیستی خاص ویروس وحشی فلج اطفال ـ الزامات ایمنی :3جدول 
(BSL-2/POLIO) 

ب   کت ج ان  )و و  ش   ،ا شگا   نا ،ان   ت  آ ر   دن  بو کتابلی  لز ،ات عد ، علاو  
 باک :(  لز ،ات و  نتان  رد ای خا  و ووس پ لی  بشوش   ل ، 2003ن م نال

 دستورالعمل فنی: الف:
   ود ت دنتون  بی آ ،ا شگا  پ لی  ، 

   کرا،ل کارکنران بخرش     کر ن   دی  فو دی کی بی ن ع  بی آ ،ا شگا  پ لی  و رد ،ر(
 لا م  نت باو ک د تزر ق   ا خ ر ک  فلج  فهال و ک ینی ک   باکن   دخ ،ات (

  بو ی  وگ نی کرار برا     و ووس وحش  پ لی   لز ،   نت ای نگ   ری ن  بق  خیو
، رد تا یر    *بی ل ژ ک ای   د نتهاد     دحاوی و ووس ای و ووس پ لی  و ا ند نی

  لز ،   نت  IIو کلاس  Iکلاس 

 و نگهداریسازی ب: دستورالعمل ذخیره
 لا م  نت در ، رل  ،رد و برا دنتونر       دل د آحاوی و ووس و  ا بالق    ای ند نی

 ،  ود نگ   ری و  خیو  ک ن  

 ف ونت  بری رو     باک  ی ا وج د د کتفو زر ا قهل ب د  و ،  ود ت دنتون  بی آن
بت تدام ،  د دور ن  ختی ک    ا بی تا گ  و رد یات کلیی ، ت  ات فو زر و ثئکا،ل جز

فو ز ک    ا نگ   ری ک   در  خلال با   د ر ی بوچ ب  ای ند نی  گودد ت یی  دک  
و  را  ب د  و تد ی  ت لا م بو ی ،  ود ت دنتونر  بری   رد فو رزر     "و ووس پ لی "

  ص رت گیود ا  خلال

/پ لیر   را ت ر یلات  ،عرادل آن     2    رت   ر   دن  ای با نطح  فو زر ا با   در آ ،ا شگا   د 
 نگ   ری گودن   

 هاج: دستورالعمل انتقال نمونه
،و قبت دقیق ج ت جل گیوی    کك تد و ر ختد ،  د آلر د   را برالق   آلر د  در      

 ثان  یظووف     فو قبا    ا کلیی ل لی نتقال    ،ان نقل و  نتقال     خلال لا م  نت
 وگ نی نشت  و غیو قابل نه    نجام ک د بی ن  ی کری در صر رت   عاری     دنشكد

    بی آنان   ،كان ض عه ن  کودن وج د د کتی باک  در زش ،  د آل د 

  نتان  رد  نجام کارج ت  نتقال   دد ،  دآل د  بی د خل  را خرارج    ای دنت ر لعدل 
نقرل و  نتقرال    ر  ندای کهاف  ج ت پانخ بی کلیی ح  دث  حتدال  ضردد  کا،لفو زر
 رای  لا م  نرت دور   ت یی ک د   رم چنرید   ،انن  کك تد ور ختد ،  د با    ا ند نی

،نظم آ،  ک  ن    ص یح نگ   ری و  نتقال ند نی آل د د ن    ص یح ،قابلی با ،  رد 
کی  ،كران خرووج و رووس      آل د  و تدا،   تهاقات ای ند نی حاویکك تگ  ظووف 

نروو کرار    را  کی بی ن  ی با   رد ند نری   کارکنان بو ی کلیی  د نکنوحش  ر  فو  م ، 
 ک د بوگز ر  دد رن 

 
BSC ; BIOLOGICAL SAFETY CABINET* 
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 (جهانی فلج اطفال کنیریشهتایید ) مرحله دومـ 2

پ لیر در ج ران    وحشر   و رووس    د ،وحلی با    ک نال پس    کشف آخو د ، رد
 در ف ل   رد ،ر ت   آخو د ، ردد  د ،ی پی   کن  کووع ک   و تا نی نال پس    کشف 

 :با   کش ر ا
 نا ن    نتقال و ووس وحش  فلج  فهال آگا  ر     ت قف  اآ ،ا شگا  ر1

 را در   و بری آن  کرود   رتبراط بوقرو ر    ف ونرت ،لر   در  ثبت ک   ای با آ ،ا شگا  ر2
 : نتخاب  ك     ،  رد   و آ،  ش د ن  خص  

و ووس فلج  فهال  ا    بید برودن آن را ت رت کرو  ط        بیآل د،  د غیو ت   ل -
 ،نانب

 را     نتقال ،  د عه ن  و بالق   عه ن  و ووس وحش  فلج  فهال بی آ ،ا شگا  -
 ، رد نیا باکن    دن     ت کی د ر ی  نتان  رد ای 

نرطح    ای آ ،ا شگا  روش و ی  نجام،تنانب ب   دن     ت  ق  ،ات   نتقو ر -
 ( BSL-3/polio  اBSL-2/polio)   دن     ت دو  ا نی 

 تا ی  ی ج ان  دی  لز ،ات ، ار بو ی در افت نا ی ، تن ر 3

،خرا ن  کرا ش ر  رک  نتقرال و رووس وحشر  فلرج  فهرال            د  ف      د ،وحلی
عر م چروخش    ج ان  ونا ی   دد  ،ان با  د ،ی  م دو ،  د کلینیك  نگ   ری و ووس

     نتل در دنیا و ووس وحش  فلج  فها
با    دری   ن د  ا   کی  لز ،ات ، رد نیا  بو ی ، ار و ووس ر  پیاد  نكود آ ،ا شگا 

ونیلی  ت کلاو و ن   ن ن    بید ببونر  و را   یفلج  فهال ر  ب وحش  و ووس،  د حاوی 
   ،نتقل ندا ن   د ا   کی نطح   دن  ،نانب  د رن آ ،ا شگا  ر  بی ا آن

 دی ،  د عه ن  و رووس وحشر  فلرج  فهرال با ر       :ات   دن     ت  جو ی  لز ، 
 رای ،روتبط برا ،ر  د برالق        تدام فعالیرت  جابجا ک ن  (BSL-3) 3نطح  ت ت کو  ط

کی کا،ل و ووس فلرج تلقریح کر   بری نرل ل و  را        عه ن  و ووس وحش  فلج  فهال
لج  فهرال در آن  باک  وبی عبارت د گو  و نی تم بی ل ژ ك  کی و ووس ف،  حی  نات

 باک   (BSL-3)  دن     ت  3نطح  با   ت ت کو  ط دک    نت تكثیو
 با ،  د بالق   عه ن  با و ووس وحش  فلج  فهال با   در   رو  ر د   ا نا و فعالیت
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   دد و در آ ،ا شگا   با رعا رت کرو  ط   د درکو  ط، رد تا ی  2 ا 1کلاس  بی ل ژ ک
 ام پذ ود  نج (BSL-2)  دن     ت  2نطح 

 نتهاد     درپ ش وبرا  کر ن   ،  د بالق   عه ن  با و ووس وحش  فلج  فهال بی کوط 
  ک ن  ت  نن  نانتو ه ژآ ،ا شگا  ،  دربی ل ژ ک  در   و   د ا درپ ش

 

وحشی  جهانی برای مواد آلوده به ویروس تاییدیه: الزامات ایمنی زیستی 4 جدول
 فلج اطفال

 ن ع ،اد  لیت آ ،ا شگا فعا نطح   دن     ت 

BSL-3/polio 
 ا بی  نضدام  دی فعالیت

  خیو  نا ی
،  د عه ن  و ووس 

 لوحش  فلج  فها

BSL-2/polio 
کا،ل تلقیح  ای فعالیت

 و ووس بی نل ل و حی  نات
،  دبالق   عه ن  با 
و ووس وحش  فلج 

  فهال
BSL-2/polio د   و   

 ، رد تا ی  2و1کلاس 
  اد گو فعالیت

 
 (جهانی فلج اطفال کنیریشهپس از تایید ) مرحله سومـ 3

 نتهاد     قطو  خ ر ک  فلج  فهال ،ت قرف کر   و  قر  ،ات ، راربو ی      ددر   د ،وحلی
 ک د ،   نجام نابید ای و ووس وحش  پ لی  و ن  ی

 گو تصدیدات ج ان  بی ،نظر ر ت قرف  نرتهاد  روترید    و ک رد خر ر ک  فلرج        
ج ان د با  ا ب ون جا گز ن  با و ک د غیو فعال ک    تا ی  ی( بع      خذ *VOP فهال)

و ک رد خر ر ک      م برو ی و رووس     دن     ت ( باک د  لز ،ات ** IPVفلج  فهال )
   ،  ردی  نرت کری بری فر ر      نخت گیو نی تو دو  م بو ی و ووس وحش  فلج  فهال

 بیان ک    نت  دنت ر لعدل خلاصی در   د
 * OPV: Oral Polio Vaccine 

** IPV: Inactivated Polio Vaccine 
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 مقدمه

و رووس ر     فو رق    د را وحش  فلج  فهال ،دكد  نت تا  هتری آل د  بی و ووس   فو د
  خرا  رای  فاضرلاب برا روش   رای  و ووس در ند نی دب  د توتیب  ، ف ع دفع کنن 

 آ ،ا شگا   قابل ج  نا ی و کنانا    نت   
فاضرلاب برو ی    رای  آوری و آ ،را ش ند نری  نظام ،و قبت ، یط  بی ،عنای جدرع 

ب نرت   رای   افتری  ددر حقیقرت  ،نتخب  نت  ای و ووس وحش  فلج  فهال در ، ل
آ،      نظام ،و قبت فلج کل حاد با  فلاعات ب نرت آ،ر      نظرام ،و قبرت ، یطر       

ب نت آ،      نظام ،و قبت ، یط  قرادر بری پرا ش نظرام      ای ک د  کاخص، تكدیل 
  ا:پا ید تو  نت     فو ق   د کاخص ،و قبت فلج کل حاد در نطح ،ل  ونط ش

   ک ن  ،  و ووس پ لی ی وحش  کنانا   ای گودش -

 آ   ،  ک    ی د ل بو تا ی  قطع گودش و ووس در  ک ،نطقی ب نت -

 ی کی بری عنر  ن عراری    فلرج  فهرال کرناختی       یان در ،نطقیکنانا   نو ع فغ -
 ک د   ،  پذ و ،كان دک    نت، 

،ر   تق  ت نا ی  دد ای با دقت بیشتوی تعیید ک   و بونا،ی  ای   فگوو  -
 ک ن   

 دنظام ،و قبرت ، یطر  بوقرو ر کر    نرت      ددر حال حاضو در دو کش ر پ لی  آن ،یک
نظام ،و قبرت ، یطر     د  الت 4، ل در  23لت و پاک تان با   ا 3، ل در  11نیجو ی با 

کش ر د گو کی فاقر  کر     گرودش فعرال و رووس       22در د م چنید  کنن ،  ر   جو 
 دنظام ،و قبت ، یط  فعال  نت    د کش ر ا کا،ل  ن ونرتان  دپ لی ی وحش    تن 

 کش ر  روپا     تن   20،صو و 
نظرام ،و قبرت    و ووس پ لیر ی وحشر     فو رق     ا      ،  رد کنانا   ک  ،ثال

 ، یط د ب  د کوش  نت:
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و و ووس پ لی ی ،شتق     3و تین  1تین  و ووس پ لی ی وحش  د2012در نال 
   فاضلاب در نیجو ی ب نت آ،ر   نكتری در   رد    گیوی ، ل ند نی 4در  2و ک د تین 

حرادد و رووس پ لیر ی       ،  رد فلج کل  دجانت کی  دز،ان در بعض      دید  ،اکد
 وحش  ج   نش   ب د 

،ر  ردی   دکی نظام ،و قبت ، یط  فعال ک    نرت  2009در کش ر پاک تان    نال 
 دحت  در غیاب کنانا   و ووس    بیدار ن با فلج کل حراد  د   و ووس پ لی ی وحش 

 فاضرلاب ت یری کر   در   الرت     رای  ،وتبا    ند نی دکنانا   ک    نت  بی عن  ن ،ثال
و ووس پ لی  ج   کر     ای حت  در غیاب ،  رد پ لی  ،ثبت فلج کل حادد ند نی دنن 

  نت 
   نظرو و رووس    2012در ،صود دو ند نی ت یی ک      فاضرلاب قرا و  در دنرا،بو    

ند نی ، ف ع  یچ  رک      دپ لی ی وحش  ،ثبت ب د   نت  در حال  کی در  دان  ،ان
 رای     نظو پ لی  ،ثبت نب د   نت  بورنر   در ،صو،  رد کنانا   ک   فلج کل حاد د

،نشرا آن ر  در  الرت نرن  کردال  در کشر ر پاک رتان        د نجام ک      نظو تر  ل  ژنر   
 کنانا   کود 

 دنیز    ند نری فاضرلاب ت یری کر   در جنر ب فل رطید  کرغال         2013در آور ل  
فلج  رخ نر  د    پ لی ی ج   ک  در حال  کی ، ردی    1و ووس پ لی ی وحش  تین 

 ب د  
نظام ،و قبت فلج کل حراد   ای فلج  فهال نبا   صوفا بی کاخص کن ر شیدر بونا،ی 

ضرعف نظرام ،و قبرت فلرج کرل حراد حتر  در         د کتها کود چ ن ک      پی ،ی ل ژ ک
با کیهیرت  نرتان  رد در نرطح  نرتان  ر  ثابرت کرود   نرت  در         ای ص رت کاخص

نظام ،و قبت فلج کل حاد با   در نط ش پا ید  ای اخصکش ر ای با جدعیت   ادد ک
،ر رد تجز ری و    (آنیب پذ و ای توی ،انن  نطح ک ونتان  )با ت جی و ژ  بی جدعیت

ند نری برود ری ، یطر  برو ی کنانرا   گرودش و رووس         د دلنید ت لیل قو ر گیود 
،نرافق برا   خص   در یوحش  فلج  فهال بی عن  ن ،كدل نظام ،و قبت فلج کل حادد ب

 دقبل    کووع نظام ،و قبت ، یطر   ضوورت د رد  دبیشتو د خطو بو ی گودش و ووس
 و آ،  ش کارکنان ،طدئد باکن   کش ر ا با      دنتون  بی ،نابع کاف  آ ،ا شگا  
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 انتخاب جمعیت هدف برای اجرای نظام مراقبت محیطی
 دبوقرو ری   رد نظرام    د، یطر   با ت جی بی نیا  بی ،نابع  ضاف  بو ی  جو ی نظام ،و قبت

،  ود بی ،نافق   نت کی نظام ،و قبت فلج کل حاد ضعیف بر د  و حر  قل  كر        
 کو  ط   و وج د د رد:

و/  را عدلیرات    نرا ی   درد جراری   رای  پ کش پا ید و ک ینانی ن در بونا،ری  -
 تكدیل    دد نا ی

 ک     گودش و ووس وحش  فلج  فهال  ا و ووس ،شتق    و ک د -

 طو ورود و ووس وحش  فلج  فهال    ،نافق ،جاورخ -

 
 گیریپیشنهادی برای نمونههای محل

 ب ترو د نقراط   دآوری فاضرلاب بزرگ جدع ورودی ، ل تصهیی فاضلاب و نا و ،و کز
  تن   با   ت جی د کت کی فاضلاب صنعت د حاوی ،  د ند  بو ی کشت گیوی ند نی

ضر ع با ر   نگرام  نتخراب ،و کرز      ک د    د ،  نل ل  ب د  و  ا ،انع تكثیو و ووس ،
 آوری ند نید ، رد ت جی قو ر گیود  جدع

 
   مدت زمان اجرای نظام مراقبت محیطی

ب نرت   دنظام ،و قبت ، یط  ،دكد  نت با     ف ،تهاوت   جو  کر د  گرو  ر ف آن   
 ک بونا،ری فر لان     دآوردن ک     تكدیل  در حذف گودش و ووس در جدعیت باک 

گیروی  ک د  ب تو  نت ند نید د  ،  در جدعیت   ف توجیحگیوی ت و ،نظم ند نی، 
دو بار در ،ا   نجام ک   و ح  قل  ک نال و توجی را   دح  قل  ک بار در ،ا  و توجی ا 

 نال پس    آخو د ج  نا ی و ووس  د ،ی د کتی باک   3
فلج  فهال  را  بوو  قطع   ا ،شك ک و ووس وحش   د گو   ف    ،و قبت ، یط 

بونا،ی با ر  برو ی ،ر ت     د( باک cVDPVو ووس پ لی ی ،شتق    و ک د در گودش )
،كورترو صر رت گوفتری و     را  گیروی ند نری  د نجرام کر     (توی )ح  قل  ک نالک تا 

با   ت جی د کت کری در کنرار   رد  قر  ،اتد      توی  نتخاب ک ن  ،شخص ای جدعیت
 ضووری و  نان   نت  وی ، دتق  ت نظام ،و قبت فلج کل حاد
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هاو راهنماي تكميل آنها فرم
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 راهنمای تكمیل فرم گزارش تلفنی
ت نرط   IFA فلاعات ،ن رج در   د فوم عینا در بونا،ی نوم  فز ری اهمیت تكمیل فرم: 

نابو  د  و گ نری  ب دگودد،   ای و گیو ثبتکارکنانان فلج  فهال ،وکز ،  و ت بیداری
 رای  خطا در ثبت ،شخصات ، رد فلج کل حادد ، جب ،غرا وت و تراثیو در کراخص   

عدلیات  ک   و با خ رد  هتگ  نا ،ان ج ان  ب   کت ،    ص ت و  را عر م دقرت    
 باک    ،  در تكدیل ،  رد

 IFAب دن  ا نب دن بیدرار در بونا،ری نروم  فرز ری      (Hot caseجا کی پوخطو)    آن نكته:
باکر د نرت ن   ،ر   قی  ک   و ،عیار ، د  در ت یری و  را عر م ت یری ند نری     فو فیران      

بی آن  ختصا  د د  ک   کی با   در  نگام گز رش تلهن  بی ، رؤول نرتاد    ی ج  گانی
  ا  علام ک د  پیگیوی بیداری

 

 اجزاء فرم:
ولرید ،ر رد در   با   بی ، رد فلج کل حاد کدار  رد ه   ختصا   ابر   بری     :کد بیمار

بی توتیب تا آخو د ، رد ت نرط  دو تا پا ان نال 2و دو،ید ، ردد کدار   1نالد کدار  
 ای و گیرو کردار  کر  تعلرق     ک د  )در ،وکز ،  و ت بیداری،   ا کدار  د د د نشگا 
  نت(  IDCODE بو  ناس ثبت ، رد در بونا،ی نوم  فز ری و ت ت عن  ن گوفتید

 ،نظ ر نام و نام خان  دگ  دقیق بیدار)فبق کناننا،ی(  نت  :نام ونام خانوادگی

          (  نت  ،لیت فود بیدار ) فغان د پاک تان د عو ق د   و ن  و ملیت:

 بو ح ب رو  و ،ا  و نال ن کتی ک د   تاریخ تولد:

 : جن یت فود بیدار بی ص رت پ و  ا دختود ،ذکو  ا ،ؤنث ن کتی ک د  جنس

 نام ک ونتان ، ل  ن گ  فود ن کتی ک د   ونت:شهرستان محل سك

 ن کتی ک د   2و  ن گ  در رونتا ع د  1بو ی  ن گ  در ک و ع د  کد عرضه:

 و ک د در افت  ن کتی ک د  ای تع  د ن بت نوبت واکسن دریافتی:

تار خ آخو د ن بت و ک د در افت  برو ح رب رو د ،را  و نرال      تاریخ آخرین نوبت:
 ن کتی ک د  

 تار خ کووع فلج بو ح ب رو  و ،ا  و نال ن کتی ک د   ریخ بروز فلج:تا
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 گذ کتی ک د   –: بو ح ب وج د  ا ع م وج د تب علا،ت + و تب

 را   -: بوح ب عض  فلج ک   بی ص رت قو نی و  ا غیو قو نی علا،ت + وتقارن اعضاء
 بل  و خیو ثبت ک د  

 رو  در نظو گوفتی ک د  4تو    رو  و کد 4بی ص رت بیشتو     مدت تكامل فلج:

: پوخطو ب دن  ا نب دن ، رد فلج کرل حراد برا بلر  و خیرو ،شرخص       Hot caseمورد 
گوددد)ب      نت چنانلی بل  باک د در نت ن ،شد ل ت یی ند نی     فو فیان نیرز با ر    

 بل  علا،ت بخ رد( 
حراد بری   : ترار خ  عرلام ،ر رد فلرج کرل      تاریخ گزارش به مرکز بهداشت شهرسـتان 

 ک ونتان بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت ک د  
 د: بو ح ب کنانا   ، رد ت نط ،طب خص ص د بیدارنرتاند فیز ر  تو پر    منبع اولیه

      با   ثبت ک د   ب   کت و ای ،وکز ب   کت  و در،ان  و خانی د،وکز ب   کت
 ن کتی ک د    :  ولید تشخیص  کی بو ی بیدار ،طوش  نتد در   د ق دتتشخیص اولیه

 بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت ک د   تاریخ بررسی بیماری:

: بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت گودد ) گو ند نی بطو ق اول و دومگیری تاریخ نمونه
 کو کلدی نر  ب  لز ،ر   نرت و در صر رت ت یری       دک   ب دآوری ن  ب رکتال جدع

  نجام ک د( گیوی ند نی کل حاد نیزند نی بی   د روشد با       فو فیان ، رد فلج 
دنرت ر لعدل  ): در ص رت و ج  کو  ط ب دن  ا نبر دن  مشمول تهیه نمونه از اطرافیان

 ت یی ند نی تداس ،لاحظی ک د(د با   نت ن بل   ا خیو تكدیل ک د  
 : بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت ک د  تاریخ ارسال به آزمایشگاه

: ترار خ  کری ،ر رد فلرج کرل حراد بری ،وکرز         استان تاریخ گزارش به مرکز بهداشت
 علام ک  د بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبرت   (ب   کت  نتان)،عاونت ب   کت  د نشگا 

 ک د  
بو ح ب رو  و ،را    :های واگیرتاریخ گزارش به ستاد پیگیری مرکز مدیریت بیماری

 و نال ثبت ک د   
ا ف ت ثبت ک د و در ص رت فر تد  نو نجام بیداری بو ح ب ب ب د   عاقبت بیماری:

   کو تار خ بو ح ب رو  و ،ا  و نال  لز ،   نت
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 مایش مدفوع برای تشخیص فلج اطفالفرم درخواست آز

 
             نشرررگا  / د نشرررك   علررر م پزکرررك  و خررر ،ات ب   کرررت  در،ررران      د

                              نال
 

 لج اطفالفرم درخواست آزمایش مدفوع برای تشخیص ف

 کشف ، رد فلج کل حاد ت نط د نشگا                     
 آدرس ، ل نك نت بیدار:

 نام ونام خان  دگ  صاحب ند نی: 
 :نام ونام خان  دگ  ، رد تداس

           ،را               رو                 تار خ بوو  فلج: نال ،ا          رو             تار خ ت ل :
                    نال

آوری ند نری  ترار خ جدرع    نرال          ،ا                رو       آوری ند نی  ول:تار خ جدع
 نال                  ،ا             رو        :دوم

  ا:تار خ  رنال ند نی
 خیو بل   باک :،  Hot caseبیدار ، رد  

 

 شود:می این قسمت توسط آزمایشگاه تكمیل
 نال                ،ا           بی آ ،ا شگا : رو           ا ار خ وص ل ند نیت

  ا:ند نیکنن   نام و نام خان  دگ  در افت
 ب  ، قع وص ل بی آ ،ا شگا : خ ب ا وضعیت ند نی
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 تكمیل فرم درخواست آزمایش مدفوع راهنمای
ک د کی ،ر رد فلرج   ،  ن کتینام د نشگا    کشف مورد فلج شل حاد توسط دانشگاه:

 کل حاد ر  کنانا    ا کشف کود   نت 
 ، ل نك نت بیدار  لز ،ی ت   کو ک ونتان و رونتای :آدرس محل سكونت بیمار

نام ونام خان  دگ  ، رد فلج کل حاد  صرل  ثبرت     :نام ونام خانوادگی صاحب نمونه
 ک د  

 فو فیان ، رد فلج کرل حراد ثبرت    نام ونام خان  دگ   :نام ونام خانوادگی مورد تماس
 ک د(،  ک د )    و ، رد تداس فقط  ک ند نی ت یی

: بو ی  و ک  م    ،  رد تدراس  رک فروم درخ  نرت آ ،را ش ،ر ف ع ج  گانری        نكته 
 تكدیل و  دو   با ند نی بی آ ،ا شگا   رنال ک د 

 ک د  تار خ ت ل  بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت  تاریخ تولد:

 ک د  : تار خ بوو  فلج بیدار  صل  بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت بروز فلجتاریخ 

ند نری  ول و ند نری دوم برو    آوری ترار خ جدرع   آوری نمونـه اول و دوم: تاریخ جمع
 ک د  ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت 

کر دد  ،   ک فوم درخ  نت آ ،ا ش تكدیل وبی آ ،ا شگا   رنال دند نی 2بو ی  :نكته
 ول  رای   و ک  م    ند نری  دناعت بیشتو نت 48ند نی بود ری    2صلی بید چنانلی فا

   رنال کنی  ی ر  با فوم ج  گانی و دوم
 بو ح ب رو  و ،ا  و نال ثبت ک د  ا تار خ  رنال ند نی تاریخ ارسال نمونه ها:

Hot case: ت جی بری ،عیرار پوخطرو   )  گو ، رد فلج کل حاد  صل  ، رد پو خطو  نت 
 دن( در نت ن بل  و در غیو   د ص رتد در نت ن خیو علا،ت گذ کتی ک د ب 

 :ستون مربوط به آزمایشگاه
باکر  و  ،  در حكم رنی  ت   ل  در   د ق دت تار خ وص ل ند نی بی آ ،ا شگا  کی 

،ر   ند نری ثبرت  کننر    ت نط فود در افت د، قع وص ل بی آ ،ا شگا  ا وضعیت ند نی
  ک د 
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 موارد فلج شل حاد فرم بررسی

 فرم بررسی موارد فلج شل حاد:

            د نشگا                           ،وکز ب   کت ک ونتان   نال:                    کدار  ، رد:

  :،شخصات ، رد -1
 آدرس کا،ل       ،لیت    کی عوضی خ ،ات          نتان        ک ونتان

 ، نث  جنس: ،ذکو          ند در، قع  بتلا      /   /   تار خ ت ل          نام پ ر           نام ونام خان  دگ  بیدار
 گز رش: -2

                                    تار خ گز رش بی ،وکز ب   کت ک ونتان: رو     ،ا      نال              
                                    نال                    تار خ گز رش بی ،وکز ب   کت  نتان: رو     ،ا      

                                      ای و گیو: رو     ،ا      نال                تار خ گز رش بی ،وکز ،  و ت بیداری
 ،نبع گز رش: 

 ،طب        ،وکزت  نبخش          نبیدارنتا         ،وکزب   کت  در،ان           خانی ب   کت      تیم نیار
 کدار  تلهد گز رش د ن                 د ن  نام گز رش        ،نابع ) کوک د( نا و 
 خیو  آ ا بیدارب توی ک    نت ؟ بل   -3
        کدار  پوون                 تار خ ب توی ک ن                گوبل  نام بیدارنتان وآدرس آن 
  :بیداری ای لائم ونشانیع -4

 )در ص رت وج د  و  ک    علائم   و در ،وبع ،وب فی علا،ت بزنی (        /   /   تار خ کووع  ولید علا،ت
   ضعف     نهت  گودن    ت  ع     نودرد      ن ال    دردعضلان    آبو زش بین      ب نت    تب 

 پذ ویت و ک    گل درد
 لج:ف وضعیت -1

  خیو   آ ا در، قع کووع فلج تب وج د د کتی  نت ؟ بل      /   /   تار خ کووع فلج
عضرلات    دنت ر نت    پای ر نت  دنت چب  )عض فلج ک   ر  با علا،ت ،شص کنی (: پای چن :، ل فلج

  عصاب کو نیال نا و   ص رت  تنه  
  :نا ی  ددوضعیت -6

 دور وک  م   ن بت ای   وکی در افت د کتی د  و  بكشی و  وآن تار خ ر  بن   ی   افظی ،ادر ح نا ی  ددبوح ب کارت 
ن بت  ن بت

 صهو
ن بت 

  ول
ن بت 

 دوم
ن بت 
 ن م

رو  ای ،ل    ادآوردوم  ادآور ول
 نا ی  دد

تار خ آخو د 
 ن بت

 ررررررررر رررررررررر ررررررر ررررررر ررررر ررررررر رررررر رررررر تار خ
 

 : ولیی بالین بن ی فبقی -7
       /        /       نا وررررررررررررر تار خ       ،یلیت عوض      ن ر ت توو،اتیک      گیلد بار      ،ظن ن بی پ لی  
 :رو  قبل    بوو  علائم 28با د    ا تداس با  فو دد گو ظوف  دنابقی ، افوت -8

 تار خ  ا  فو د ،لاقات ک  فود  ، ل ، افوت  ا با د  
 رررررررررررررررررررر رررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر

 رررررررررررررررررررر رررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
 رررررررررررررررررررر رررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر

رو  قبل   بوو  علائم با خان  ر  ا فود د گوی کی بتا گ  فلج ک    ا و ک د خ ر ک  فلرج در افرت    75آ ا بیدار درظوف  -9
 تداس د کتی  نت؟ دد کتی

 درکجا وبا چی ک   ؟ د گوبل      خیو       بل 
 تار خ نام  فو د ، ل

 ررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
 ررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
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 برداری مدفوع ازبیمار:نمونه -10
تار خ ت   ل بری   :بود ریتار خ ند نی

 آ ،ا شگا 
خ در افررت تررار 
 ن خی

ن ع و ووس 
 پ لی  ج  ک  

 رای  ن ع و رووس 
 د گو

 ،نه 

 رررر  رررر 13      /      /      13      /      /      13     /      /      نمونه اول
 رررر  رررر

 رررررر رررررررررررر

 رررررر رررررررررررر  رررر  رررر 13      /      /      13      /      /      13    /      /     نمونه دوم

  خیر باشد؟ بلی می Hot caseایا بیمار فلج شل حاد مورد  -11

 :نمونه برداری مدفوع ازموارد تماس -12
تار خ آخو د  تع  د دو  ای و ک د فلج در افت ک       نام ونام خان  دگ  ، رد تداس

 ن بت و ک د
 آدرس

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر 13  /  /   رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر 13  /    /   رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر 13  /   /    رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر
 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر 13   /   /   رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررر

  :60پیگیری روز  -13
 رررررررررررررررررررر ی  ررررررررررررررررررر گونش  چو  ؟ ت ضیح د     نجام نش      جام ک                           ن تار خ

    دنت چرن      پای چن     دنت ر نت    )عض فلج ک   ر  با علا،ت ،شص کنی (: پای ر نت  ::فلج باقیدان  
  نا و عصاب کو نیال    تنه   ای ،ا یلی   ص رت

 :،عل لیت را  نرا و          رود،ر   فبیعر  ر      لنگر   ،ر      رود ،ر   باکدرک ر        ت  ن  ر   بروود ند  :معلولیت
 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 جزئیات ر  ت ضیح د ی  ؟دعلت ف ت            /           /            درص رت ف ت تار خ آن :فوت

 :تیم بررسی -14
 :تار خ  ،ضاء ن  دگ  کارد ن ،بار   با بیدار  انام ونام خا

 تار خ  ،ضاء نام ونام خان  دگ  کارکناس ،بار   با بیدار  ا
 :تار خ  ،ضاء نام ونام خان  دگ  پزکک ، ئ ل بورن 

  ،ودود                پ لی ،یلیت                :نهاییبندی طبقه  -15
 ،عیارتشخیص:

   60ج  نش ن و ووس   ند نی ، ف ع کاف   ا ن  کتد فلج باقیدان   رو          نی ، ف عج  ک ن و ووس   ند 
  گوپ لی  رد ک    نت تشخیص آن ر  بن   ی  ؟ :تشخیص نهایی

 :مشخصات اعضاء تیم طبقه بندی -16
 ، و و  ،ضاء -کدار  نظام پزکك  :ن ع تخصص نام ونام خان  دگ  پزکک

 ، و و  ،ضاء -کدار  نظام پزکك   :ن ع تخصص زککنام ونام خان  دگ  پ
 ، و و  ،ضاء -کدار  نظام پزکك   :ن ع تخصص نام ونام خان  دگ  پزکک
 ، و و  ،ضاء -کدار  نظام پزکك  :ن ع تخصص نام ونام خان  دگ  پزکک
 ، و و  ،ضاء -کدار  نظام پزکك  :ن ع تخصص نام ونام خان  دگ  پزکک

 

 ا ی   نت:،و تب ف ق ، رد ت
  ،ضاء               تار خ              : انام و نام خان  دگ  ،  و گوو  تخصص  پیشگیوی و ،بار   با بیداری
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 (AFP)راهنمای تكمیل فرم بررسی موارد فلج شل حاد 
 اهمیت تكمیل فرم:

      فوم بورن  ،  رد فلج کل حاد  ك    ، تن  ت   نرت کری کارکنانران نرا ،ان
کت با ،طالعی آن بی درجی دقرت وت جری ، رؤولید ب   کرت  ، رل      ج ان  ب   

    بون ،  فلج  فهال پ  کن ر شیدر جو ی بونا،ی 

 رای  و ق  ،ات ،و قبت  نط ش ،ختلف کبكی ا    دی فعالیت ی   د فوم کارنا،ی 
 در،ان  کش ر دربو بو بوو   و، رد فلج کل حاد  نت    -ب   کت  

 ج  فلاعات آند بی نقاط ق ت وضعه  کی در،جد عری  با ،طالعی   د فوم و نتخو 
ک د کری  پ  بود  ،  دوج د د رد کن ر شی ای  جو ی فعالیت ، ؤولو ح  ای 

   ب تو د ر  ندا بو ی ب ب د وضعیت ،و قبت خ     ب د دبالطبع

بی عبرارت    کش ،  رو     آغا  فلج ف ل 70تكدیل   د فوم  :و  جز ء فوم ، ت تكدیل
لرذ  برا بوقرو ری      تداس بر د  م  نت بو ی   د ، ت ف لان  با خان  د  بیدار درد گولا 

د ی  تا چنانلی ، ل نك نت   ا قو رآن  ختیار  رتباط صدیدانید کدار  تلهد خ د ر  در
  ای د گوفروم دچرار  بی کدا  فلاع د ن  تا بو ی تكدیل ق دتدکود  آدرس آنان تغییو و

 ،شكل نش    
 دت بشوش   ل تشكیل ک    نت:ق  16  د فوم    
باک  کی بری ، رض در افرت    ،  ،شخصات ، رد فلج کل حادد ن   نشان :قسمت اول

م بورنر  بت  نر  برا    تكدیرل کر د کری تری     ی گ نی با   بی فوم ،نتقل گودد وبی دگز رش
تاکیر  کنیر  کری  گرو ، رل       بی خران  د  بیدرار   دآدرس بیدار ر  پی   ندا   د نتهاد     آن

، قرع   بی کدا  فلاع د ن  تا بت  نی  ق دت نریزد م ر  در  دد دن  خ د ر  تغییو نك نت
    نجام آن تكدیل ندا ی 

 :نكتی  نت کا،ل دو ندا   و،  وضعیت گز رش ر  روکد :قسمت دوم
 رای  ،ر  و ت بیدراری   ،وکز  نتان و دتار خ گز رش بی نط ش ،ختلف ک ونتان ر لف  
 :و گیو
      بررا تررار خ کررووع فلررج کرری درق رردت پررنجم فرروم قیرر   ،قا  رری تررار خ گررز رش   

  د فاصلی   وچق ر  چگ نی  نتد   گز رش ت  ن در افت کی کیهیت نظام،  دک د، 
باک د با   بو ی جلب  دكراری ،رودم و و حر  ای ب   کرت  در،ران        توف لان  ،ان  
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   ک کش بیشتوی ک د تا   د فاصلی تص یح گودد
م  ولید کخص  ا  ولید و ح ی کری ،ر رد بیدرار ر  گرز رش د د      نا :،نبع گز رش رب  

   وچری   د نت با   ن کتی ک د تا تیم بورن  بت  نر  برا  خرذ تدراس وجلرب  دكراری      
   نو ع تو بورن  لا م ر  کووع کن 

 دکن  کی درص رت ب توی ک ن،  وضعیت ب توی  ا ع م ب توی ر  بیان :قسمت سوم
ک د تا بت  ن درص رت لزومد بی پوون   بیدار ،و جعری  ،   نام بیدارنتان و آدرس آن قی

 وبا کدک پزکک وپزکكان ،عالجد  فلاعات لا م ر  ک ب کود 
تار خ کووع  ولرید علا،رت     بیداری  نت ای نشانی ،وب ط بی علائم و :قسمت چهارم

و  د  ر  نر د ر     بیدار و ا خان  د   و بزونی  ودور وکر  م   علائدر  کری وجر د د کرتی     
   بكشی 

تار خ کووع فلرج ر  نرؤ ل    :در  د ق دت وضعیت فلج ر  ،شخص کنی  :قسمت پنجم
وج د تب   نظوتشخیص    دیت د رد وبا ،و جعری    کود  در، ل ،وب فی  ادد کت کنی 

نرزس ، رل فلرج ر  برا       کر د بی پوون   بیدار و ا نؤ ل   خان  د  بیدار ،شرخص ،ر   
ج کر   نشران د یر  ترا برا  نرتهاد    آن بت  نیر         کشی ن د  و  دورعض   را  عضراء فلر   

 نیوبیداری ر  تعیید کنی  
 ا   بیدار ر  بخ   ی  و    روی آن دور وک  م   ن بت نا ی  ددکارت  :قسمت ششم

  قی  ندا یر   دبین  ک  ، ل  کی پیش د  و  بكشی  و تار خ آن ر  در در  کی در افت کود 
حافظی ،ادرکدک بگیو   ودر وصر رتد      ب دد   کارت دردنتوس نب د و ا گم ک  گو
و ک ینانی ن  نجام نش   ب د و ا ناقص بر دد علرت    ،وبع ،قابل آن علا،ت بزنی   گو در

    ر  ج  ا ک   
ن ،عالج تكدیرل    د ق دت ر  با   با کدک پزکكا د ولیی بالین بن ی فبقی :قسمت هفتم

ی د کتی باکری  تشرخیص  ولیری  وچری     ت ج  ر  در  د جا  کوکنی  کنی  وتشخص  ولیی 
     ای فوم ر  با    د ،ی د ی باک د تكدیل بقیی ق دت

 وگ نری  کنن   ،شخص دبا د   ا و ا تداس با  فو د د گو دنابقی ، افوت :قسمت هشتم
  رد    دور  کدر ن بیدراری  نرت    رو   خیو عنر  حر  کثو   28با د   وتداس بیدرار در  

کر و و را رونرتای ، رل نرك نت باکر         ا خرارج    با د   ا ،دكد  نت در د خل  
،  رد تدراس و دلنرید تكدیرل     وح ود فعالیت کدا ر  بو ی ند نی بود ری  حتدال    
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    کن ،  ،عید 12و 11 ای  ق  ،ات  کوک   در ق دت
ر  کی باعث نو  ت و ووس وحش   ا و ووس و ک رد بری    ت  ن  ، ل ،  :قسمت نهم

لرذ     ا نشان د د  ودرتشخیص ن ائ  بیداری نیزکدک ندا  فود ،ظن ن ک    نتد بی کد
 نجرام   ی با   بو ی تكدیل   د ق دت ح صلی بیشتوی بری خروج د د  و پیگیروی و رژ     

د گوکی خان  د   کو،  کننر د   ای د ی  وحت   گولا م باک د   ،و کزب   کت ک ونتان
   کدک بگیو  
    ف ع ت یی کنی حتدا  با      وبیدار دوند نی ،  :قسمت دهم

نراعت بعر  بگیو ر      24ند نی  ول ر   دان رو   ول بورنر  و ند نری دوم ر  حر  قل    
ند نری  رک فروم درخ  نرت آ ،را ش تكدیرل وبری         2برو ی    وتار خ آن ر  قی  ندا یر  
 رو   دنراعت بیشتو نرت   48ند نری برود ری      2 گوفاصلی بید   آ ،ا شگا   رنال ندا ی 

،ق  ر، ف ع  ر  کی بری عنر  ن ند نری       رنال کنی  ی فوم ج  گانیر  با   اک  م    ند نی
  باکر   (گوم  ا بی  ن     ناخد ک ت دنرت  ن ران برال     8-10بو،  د ر  د با   کاف  )

 د ر قو ر د ی  ظوف درپیچ آن ر  در بو ی آنكی جا   ر  آل د  نكن د
در   رد ق ردت    د نرت  Hot case گو ، رد فلج کل حادد جزء ،ر  رد   :قسمت یازدهم

 ک د ،  ،شخص
 :گیود کی،  بود ری ، ف ع    ،  رد تداس  نگا،  ص رت: ند نیقسمت دوازدهم

)بو ی  فلاع  ( ،   ب ک د Hot case لف( ، رد فلج کل حاد بی عن  ن ، رد پوخطو)
    تعو ف پوخطو بی دنت ر لعدل تداس ،و جعی ندا ی ( 

 ،ان کووع فلج تا ت یی ند نری دوم  ) ف ل بكش  رو   14ب( ت یی ند نی ، ف ع بیش    
 رو  باک (  14بیش    

ند نی کاف  ، ف ع ف ت ندر د   را گرم کر       آوری ج( ، رد فلج کل حاد قبل    جدع
  نت 

 د(    ، رد فلج کل حاد ند نی ن  ب ت یی ک    نت 
  ( کیهیت ت یی و  رنال ند نی نا،نانب  نت   

 نكته:
رد تداس  ک ند نی ، ف ع در دان  ولید رو  بورن  ت یی کنیر    نهو ،   3* ح  قل    
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 ک د( ،  )کاخص کا،ل ب دن      د ق دت  نتخو ج
رو د ند نری تدراس ت یری     7،ر ت  ی *     ،ان گز رش ، رد فلج کل حراد حر  کثو بر   
 ک د( ،  ک د)کاخص   نگام ب دن      د ق دت  نتخو ج

کاخص درصر  ند نری   )باک   ،  نال 5    و *  ول  ت ت یی ند نی تداس    گوو  نن
 ک د(،  نال      د ق دت  نتخو ج 5   ک دکان   و 

 ک فروم درخ  نرت آ ،را ش ج  گانری     د* ت جی ندا ی  کی بو ی  وک  م   ،  رد تداس
  تكدیل و دو   با ند نی بی آ ،ا شگا  ت   ل ندا ی (

در افت  وتار خ آخو د ن بت آن نام ونام خان  دگ  ،  رد تداس وتع  د د  ای و ک د 
    ر  قی  کود  و آدرس آنان ر  دقیقا   ادد کت کنی 

تار خ  نجام پیگیروی ثبرت کر د و در صر رت عر م       ،60پیگیوی رو  :قسمت سیزدهم
 دلا ل آن ن کتی ک د د نجام

نرع  کنیر با کدرک      ،دكد  نت ، ل نك نت ، رد فلج کل حراد تغییوکرود  باکر    
  ، ل نك نت ، رد ر  پی   و  د ق ردت ر  تكدیرل ندا یر     دز رش د ا گان  ا ،نبع گ

ت جرری کرر د کرری  گوبیدررار ر  نت  ن ررتی  پیرر   کنیرر د  حتدررال د رد   ررد ،رر رد بعنرر  ن  
      د ق دت د ر ی نی ق دت د گو  نت  ک دبن ی نا گارفبقی

نر    بیداربا   ت نط پزکک ،عا نی و جل ی عض ی کری فلرج باقیدا   :فلج باقیدان   ( لف
 د ردد علا،ت بزنی  

 باقیدان   علا،ت بزنی     ای در،وبع جل ی  وک  م     ن  ع ،عل لیت :،عل لیت (ب

  خرران  د    علررت وجزئیررات آن ر   کوکنیرر  دتررار خ د گوبیدررارف ت ندرر د  :فرر ت (ج
بیدارنؤ ل کنی  کی آ ا در  نگام ف ت  ن   فلج عض  ا  عضاء ،بتلا باق  ب د   نرت  را   

    ندا ی  نی وقی 
   ،شخصات تیم بورن  وتار خ بورن  درفوم ن کتی ک د :قسمت چهاردهم

ت  نیر  بری   ،ر   د60با  نتهاد     پانخ آ ،ا شگا  ونتیجی پیگیروی رو    :قسمت پانزدهم
   و بونی   ای  ك    فبقی بن ی

   ک د،  فلج  فهال قطع  کی با ج  ک ن و ووس پ لی    ند نی ، ف ع ،شخص ( لف
،ودود کی با ،عیارج   نش ن و ووس پ لی    ند نی ،ر ف ع کراف   را ن  کرتد فلرج       (ب
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 ک د ،  ،شخص 60باقیدان   در رو 
 گوپ لی  ،یلیت ردک    نتد تشخیص ن رائ  ر  برا  نرتهاد    جر  ب      :تشخیص ن ا  

 رای و گیرو   با ،ش رت کدیتی د نشگا   و،وکز،ر  و ت بیدراری   7آ ،ا شگا  وق دت 
     کوندا ی 

 AFP،ر رد  بن ی د نشگا   با   پس   فبقیبن ی  عضای کدیتی فبقی :قسمت شانزدهم
درنتیجی بات جی بی ،ر  رد    ند د  و، وندا ن فوم بورن  ر   ،ضاء دقی  تشخیص ن ا   و

تن ا  كباربی ،وکز،  و ت  درو  بط ل  نجا،ی   ودرآخو کار 70ف قد تكدیل فوم بورن  
بنرابو  دد  رنرال فروم       رنرال کر د    را ،ضای ،  و گوو  بیداری ای و گیو با  بیداری

 ب یچ وجی جا ز دد  ا ب نگام کشف ، رد60بورن  ناقص ،ثلا  ب دو   نتیجی پیگیوی رو  
    باک ند 

 دبا   پوون   ، تقل درپ کی ج  گانی د کتی باک  کی ، ت ی فروم بورنر    AFP وبیدار 
 د وگ نی  ق  ،ات د گوکرا،ل پوونر   پزکرك     د60نتیجی ،عا نی رو   دج  ب آ ،ا شگا 

 باک    و    NCV , EMG،عا نات وآ ،ا شات  نجام ک   ،انن  
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   لیست خطی موارد فلج شل حاد

 .............................. سال......................................دانشكده / دانشگاه علوم پزشكی
نام ونام خان  دگ 
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 راهنمای تكمیل لیست خطی موارد فلج شل حاد
قبل بری آن   ای ر  ندای تكدیل   د فوم ،شابی لی ت گز رش تلهن   نت کی در ق دت

  کار  ک    
،شابی ب د  با  ک  خرتلاف   لی ت خط  و لی ت تلهن  ،  رد فلج کل حاد تقو با  نكته:

و و ج  کو  ط بو ی تداس  ضرافی کر      Hot case جزئ  کی در فوم لی ت خط  ، رد
   ن ا   حذف ک    نت بن ی  نت و در فوم گز رش تلهن د فبقی
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 فرم موارد تماس )اطرافیان مورد فلج شل حاد(:

  صل : AFPنام ونام خان  دگ  ، رد  -1

گیروید فر ت بیدرارد ت یری     )تاخیو ند نری  ند نی: کاف  نب دن ند نیآوری دلیل جدع -2
 نرا و   )پوخطرو(   Hot case ، رد  غیو قابل  نتهاد  ب دن ند نی(ن  بد 

                                                              کو ک د

 نام ، رد تداس: -3

 آدرس کا،ل: -4

 ،تع د     ک ، رد تداس(: ای )در ص رت ت یی ند نی کدار  ند نی -5

 ند نی:آوری تار خ جدع -6

 بی آ ،ا شگا :تار خ  رنال ند نی  -7

  رم خانری غیرو خ  شراون       رتباط برا ،ر رد  صرل : خ  شراون   رم خانری       -8
 نا و                      ی دبا ی/  م ، رنی  د ا ی  م خانیخ  شاون  غیو

 هتری   2فر       رو  قبل    کووع فلج 7 صل : ف   AFPدور  ،  ج ی با ، رد  -9
  پس    کووع فلج

     /                 /            تار خ ت ل :          -10

  ، نث  جن یت: ،ذکو  -11

 در افت )جاری( OPVتع  د د  ای  -12

 در افت )تكدیل ( OPVتع  د د  ای   -13

 در افت :          /             /                       OPVتار خ آخو د   -14

  ،ضاء کارکناس بونا،ی فلج  فهال: -15

 ،لاحظات: -16
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 وارد تماسراهنمای تكمیل فرم م
   ،  رد تداس بیدار ن فلج کل حراد در نظرام   گیوی با ت جی بی   دیت رو  فزون ند نی

،و قبت   د بیدارید دقت کا،ل در تكدیل   د فوم ضوورت تام د رد و بو ی  رو نهرو      
 ک د ،  ،  رد تداس   د فوم تكدیل

، رد فلرج کرل    : نام و نام خان  دگ نام ونام خانوادگی مورد فلج شل حاد اصلی  1
ثبرت   دحاد کی ،شد ل ت یی ند نی     فو فیان ک   و بی ،ر رد  صرل   فرلاق کر      

 ک د  

 صرل    AFP:در   د ق دت با   دلیل  کی بو ناس آن بیدار نمونهآوری دلیل جمع  2
    ،  رد تداس ک  د قی  ک د  گیوی ،شد ل ند نی

 ک د ،  تداس قی  در   د ق دت نام و نام خان  دگ  ، رد :نام مورد تماس  3

   ر     صل )رونرتا  AFPدر   د ق دت ، ل نرك نت ،ر رد تدراس بیدرار      :آدرس  4
 ک د ،  ک ونتان و  نتان( قی  ر ک و

:در ص رت  کی     ک ، رد تداسد بریش     رک ند نری ت یری کر دد      شماره نمونه  5
ب      نت کری در چنرید حرالت  بری      ک د ،  کدارۀ آن ند نی در   د ق دت قی 

ی  و  ک ند نی ت یی ک       ک ، رد تداسد با    رک فروم ج  گانری تكدیرل        
 ک د 

ند نی با قیر  رو د ،را  و   آوری در   د ق دت تار خ جدع :نمونهآوری تاریخ جمع  6
 ک د ،  نال ثبت

در   د بخش تار خ  رنال ند نی بوح رب رو د   :تاریخ ارسال نمونه به آزمایشگاه  7
 ک د ،  ،ا  و نال درج

در   د ، ل ن ع ر بطۀ ، رد تداس با بیدرار  صرل   عرم        تباط با مورد اصلی:ار  8
خ  شاون   م خانید  م خانی غیوخ  شاون د خ  شاون  غیو  م خانید  د ا ید  م 

 ک د ،  در ،وبع ،وب فی با درج علا،ت ضوب ر تعیید ی با ی  ا  م ، رنی
 ع آن بری  ختصرار در جلر ی     لرذکود نر  رت وج د  رتباط غیو     نر  ع فر ق  در ص 

 ک د ،  درج« نا و»ق دت 
در   د ق دت دور   ،ران  ،  ج ری برا بیدرار      :اصلی AFPمورد  دوره مواجهه با  9
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AFP ک د ،   صل  تعیید ک   و در ق دت ،وبع با علا،ت ضوب ر ،شخص 
 ک د   ،  در   نجا تار خ ت ل  ، رد تداس بوح ب رو د ،ا  و نال قی  :تاریخ تولد  10

،  در   د ، ل جن یت ، رد تداس با درج ضوب ر در ،وبع ،وب فی تعیید :نسج  11
 ک د 

در رافت    OPVدر   د بخش تع  د د  رای   (:)جاریدریافتی OPVتعداد دزهای   12
 ک د ،  وی ثبتنا ی و ک ینانی ن جاری ، رد تداس بو ناس کارت   دد

 OPV رای  در   رد بخرش تعر  د د    دریـافتی )تكمیلـی(:    OPVتعداد دزهـای    13
  دد نا ی در افت  و ک ینانی ن تكدیل  )نظیو رو  ای ،ل    دن ا ی  ا عدلیات 

 ک د ،  و   ( بو ناس گهتی و ل  د  تكدیل تكدیل 
بو ناس کارت   دن ا ی ، رد تداس و  را حافظری    :دریافتی OPVتاریخ آخرین   14

،ر   ثبرت آخو د ن بت و ک ینانی ن  نجام ک   بوح ب رو د ،را  و نرال    د،ادر 
 ک د 

  د فروم با ر  ت نرط کارکرناس بونا،ری فلرج        :امضاء کارشناس برنامه فلج اطفال  15
  فهال  ،ضاء ک د 

 وگ نری ت ضریح  حتدرال  در ،ر رد وضرعیت ،ر رد تدراس و نرا و          :ملاحظات  16
،ر ثو باکر د در   رد ق ردت درج      AFPن را   بیدرار   بنر ی   فلاعات  کی در فبقی

 ک د ، 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 تاریخ:                                               بسمه تعالی                                                
 شماره:                                                                                                                                                                           1فرم شماره 

 درمانی......... خدمات بهداشتی دانشگاه علوم پزشكی و دانشكده/

 ...............مرکز بهداشت شهرستان
     فرم پایش هفتگی مراقبت فعال برای کشف موارد فلج شل حاد، تب و بثورات، سرخجه مادرزادی و ب ث ژ منتشر

  ت           تار خ             لغا

(1) 
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(2) 
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بخش
 ای 
 ، ج د

(3) 
 نوخجی و ب ث ژدر،  رک پزکك  بیدار ن ب توی و نوپائ  د نوخکدتع  د ،  رد فلج کل حاد

 (جدع4)
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                             جدع

 نام ونام خان  دگ  رئیس ،وکز ب   کت ک ونتان                  بث ر ت ،اک لو و پاپ لو  نت  تب و ،نظ ر *

  ،ضاء             
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)فرم پایش هفتگی مراقبت فعال برای کشف موارد فلج 1راهنمای تكمیل فرم شماره 
 (:ث ژب تب و بثورات جلدی ماکولوپاپولر و عفونت منتشر،شل حاد

 رای  ول ،بار   برا بیدراری  ؤ  د فوم بص رت  هتگ  ت نط کارکناس ،  -
ب فی  رنرال  ک ونتان تنظیم و بی ،عاونت ب   کت  د نشگا  / د نشك   ،و

  خ     ک 
  ک د،   ای فعال و ، ج د ک ونتان قی تع  د بخش د2در نت ن   -
ثبرت   تب و بث ر ت ،اک ل پراپ لو تع  د ،  رد فلج کل حاد و  3 در نت ن -

و بری تهكیرک ،ر  رد     ک   در ،  رک پزکك  بیدار ن ب رتوی و نروپا  د  
  ک د،   ای ،ختلف درجگز رش ک   و گز رش نش   در بخش

  ک د،   کو 3نت نجدع ،  رد ثبت ک   در  د4در نت ن   -

  ک د،  تع  د با د   ای  نجام ک   ف   دان  هتی قی  د5در نت ن  -

بری صر رت    د2برو  رقرام نرت ن     5نتیجی تق یم  رقام نت ن  د6در نت ن   -
ک   در ر زی ک د کی بیانگو درص  ت قق با د   ای بونا،ی،  درص  بیان

    ت بت  ی  هتی  ن

 دد در ص رت ع م گز رش ،  رد کشف ک   ف  ،و قبت فعال7در نت ن  -
  ک ن ،  دلائل ع م گز رش قی 

 



 

 

 تاریخ:                   بسمه تعالی                             

                         شماره                               2فرم شماره 
      داشتی درمانی...............دانشكده/دانشگاه علوم پزشكی وخدمات به

    فرم پایش هفتگی مراقبت فعال برای کشف موارد فلج شل حاد ،تب و بثورات ،سرخجه مادرزادی و ب ث ژ منتشر                       
 تاریخ.............لغایت........ از 

(1) 
 
 
 

ک ون
 تان

(2) 
 
 

تع  د 
بخش
 ای 
، ج 

 د

(3) 
 اد د نوخکدنوخجی و ب ث ژدر،  رک پزکك  بیدار ن ب توی و نوپائ تع  د ،  رد فلج کل ح
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                            جدع

 

 نام ونام خان  دگ  ،عاون ب   کت  د نشك  /د نشگا           ،ضاء     بث ر ت ،اک لو و پاپ لو  نت        تب و ،نظ ر*
  ،ضاء                                          
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)فرم پایش هفتگی مراقبت فعال برای کشف موارد فلج 2راهنمای تكمیل فرم شماره 
 (:ث ژب و بثورات جلدی ماکولوپاپولر و عفونت منتشر تب،شل حاد

 رای  ول ،بار   با بیدراری ؤبص رت  هتگ  ت نط کارکناس ،  2فوم کدار   -
در رافت     نرطح    1فو، رای کردار    بنر ی  د نشگا  / د نشك   بو ناس جدع

  ک د،  تنظیم د اک ونتان
  ک د،   کو  ای ت ت پ کش د نشك   / د نشگا نام ک ونتان د1در نت ن  -

 ای ، ج د در  و ک ونتان کی ،و قبت فعال ،جد ع تع  د بخش 2در نت ن   -
  ک د،  قیرر  دپذ ود،  در آن ا ص رت

  ک ن ،  تكدیل 1 ای ،شابی در فوم کدار  نظیو نت ن 3-7 ای نت ن -
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 درمان و آموزش پزشكی ،وزارت بهداشت
 های واگیرمرکز مدیریت بیماری

 های قابل پیشگیری با واکسن رده محیطیرش ماهانه موارد بیماریفرم گزا
 شهرستان مرکز بهداشت استان/

        همكار محترم:
 مطب: -
         بیمارستان: -
 تیم سیار: -
                   فیزیوتراپی: -
 پایگاه بهداشتی: -
       ز بهداشتی درمانی شهری:مرک -
 اردوگاه مهاجرین: -
 شتی درمانی روستائی:مرکز بهدا -
 :خانه بهداشت -

  و ،و تب ر  با کو ،شخصرات    ایدخ   شدن   نت در ص رت ،شا    ،  رد بیداری
و نشان  دقیق بی ،وکز ب   کت ،تب ع خ د گز رش فو،ائیر  در صر رت عر م ،شرا        

  لز ،   نت  ا بیداری  کو ،  رد صهو   د بیداری
 

موارد مظنون 
 بیماری

تعداد 
 موارد

موارد 
 صفر

 نشانی بیمار درصورت بروز موارد
 تاریخ بروز علائم سن نام و نام خانوادگی

       فلج کل حاد
نررررررروخجی 

 ،ادر  دی
      

تب و بثر ر ت  
 ،اک ل پاپ لو

      

       کز   ن   دی
       د هتوی

       نیا  نوفی
       ،ننژ ت



 

 

 واکسن با پیشگیری های قابلبیماری مشكوک و محتمل ارش ماهانه مواردگز

 .......................   :شماره
 ........................... :تاریخ

         ..................................... :انشگاه / دانشكدهد
 : .................ماه ..  ...................... :سال   : .......................................هرستانمرکز بهداشت ش

 نام واحد ردیف
 تعداد
واحد 
 موجود

 تعداد
 که گزارش یواحدهای

 آنها واصل شده است 

فلج شل  موارد
 حاد

تب وبثورات  موارد
 )ماکولر و پاپولر(

سرخجه  موارد
 مادرزادی

زاز ک موارد
  سیاه سرفهموارد   دیفتریموارد نوزادی

 تعداد صفر تعداد صفر تعداد صفر دتعدا صفر تعداد صفر تعداد صفر
دولتی و  بیمارستان 1

 خصوصی
              

               زایشگاه 2
               فیزیوتراپی  3
 ،مرکز بهداشتی 4

 رمانی شهرید
              

 ،مرکز بهداشتی 5
 وستاییردرمانی 

              

               خانه بهداشت 6
               تیم سیار 7
               مطب پزشك  8
               پایگاه بهداشتی 9
               اجرین مه اردوگاه 10
               سایر 11

 :نام و نام خان  دگ  ، ئ ل
 : ،ضاء   
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 های قابلبیماری مشكوک و محتملارش ماهانه مواردراهنمای تكمیل فرم گز

 :واکسن با پیشگیری
 
،ر    د فوم بص رت ،ا انی و ت نط کارکناس ، ئ ل د نشك   / د نشگا  تكدیرل   -

 گز رش صهو بی تهكیک ن ع و حر   کرو  کنن   و در آن ،جد ع و ح  ای  ر ئیک د
  ک د، 

،  در نت ن تع  د ، ج دد تع  د و ح  ای فعال در ح    د نشك   / د نشگا   کو -
 ک د 

نیرز تعر  د گز رکرات و صرل      دل ک    نتدر نت ن تع  دی کی گز رش آن ا و ص  -
 ک د،  ک   قی 

 ثبت نام و نام خان  دگ  ، ؤول بونا،ی  لز ،   نت  -

 
 ای ،ن رج در فوم ، ظرف بری   در ص رت ن  کتد بیداریب   کت  در،ان   کلیی نط ش

)،و کز ب   کرت  ر    ب   کت  در،ان  ، یط  ای رد   رنال گز رش صهو ،ا یانی   تن  
تیم د،و کرز فیز ر تو پ    د ا،طب د ابیدارنتان دخانی ب   کت دی و رونتا  در،ان  ک و

بری   گز رش ،  رد و گز رش صهو ر  ت نط فروم رد  ، یطر   (نیار و  ردوگا  ، اجو د
کننر  و  ر در،ان   ا بی ،وکز ب   کت ک ونتان تا  هتم ،ا  بع   رنال ،   ،و کز ب   کت 

 ای گز رش ،ا انی ،  رد بیداریتكدیل فوم  ،وکز ب   کت ک ونتان  م ضدد  دغام و
 ای تابعید فوم ،وب فی ر  تا بی تم ،ا  بع  بی ،وکز    ک ونتانقابل پیشگیوی با و ک د 

 ندا     ،  ی و گیو  رنال ابیداری ،  و ت
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 سازی تكمیلی فلج اطفال دهی ایمنهای گزارشفرم
  ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال  فوم و ک ینانیر  3/1و فوم  2/1و فوم  1/ 1فوم 
فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیلر  خانری بری    ر   3/2و فوم  2/2و فوم  2/ 1فوم 

 خانی فلج  فهال ک ونتان  
فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانری ن تكدیلر  خانری بری      ر 3/3و فوم  2/3و فوم  1/3فوم 

 خانی فلج  فهال د نشگا   
 ت نط تیم  ای و ک ینانی ن و کارکناس ناظو تكدیل ر  3/1 و فوم 2/1و فوم  1/1فوم 
  ک د، 

عدلیات در،وکز ب   کرت ک ونرتان    ید، ؤول ت نط  ر  3/2و فوم  2/2و فوم  1/2فوم 
 تكدیل ،  گودد 

عدلیرات در ،وکرز ب   کرت د نشرگا       ید، ؤول ت نط  ر 3/3وفوم  2/3و فوم  1/3فوم 
 گودد عل م پزکك  تكدیل ، 



 کنی فلج اطفال و مراقبت فلج شل حادراهنمای کشوری ریشه ■ 136

 

  : فرم واکسیناسیون تكمیلی خانه به خانه فلج اطفال3/1و  2/1و  1/1فرم 
   د فوم د ر ی دوبخش  نت:

کنن      ت تیم  نت و ت نط ناظو تیم تنظیم بخش  ول: ق دت بالای فوم کی ،شخص
 ک د و در  ختیار  و تیم گذ رد  ، 

تعیرید کر       ی  نت کی    فوف ،وکز ب   کت ک ونتاننطو ول کدار  گوو : کدار 
  نت  نطودوم نام ، ل ثبت ک د 

ب   کرت د نشرگا  و نرام ،وکرز ب   کرت ک ونرتان ن کرتی         در ق دت ونط: نام ،وکز
 ک د ، 
 ک د گوو  و نام  دكار گوو  ن کتی ،  ، ؤولق دت چن: نام  در

تیم بی  نگام ،و جعی خانی بی خانی  ، ؤولبخش دوم: ق دت پا ید فوم  نت کی ت نط 
ک د   و نطو بو ی  ک خان  ر در نظو گوفتری کر     جو ی و ک ینانی ن تنظیم ، بو ی  
  نت 

 ک د در نت ن  ول کدار  رد ف خان  ر و در نت ن دوم نام رئیس خان  ر ن کتی ، 
خان  ر ر     رئیس خان  ر و  را  د رو  و کری در ،نرزل حضر ر د رد       نزس تع  د  فو د

ک د  پس    آن تع  د  فهال   و پنج نال   ، نؤ ل و در نت ن ن م بص رت ع دی قی
ک د   گو خان  ر فاق  ک دک آن خان  ر نؤ ل و در نت ن چ ارم بص رت ع دی قی  ، 

که تا  ستون پنجم تعداد کودکانی درک د    و پنج نال ب د با ع د صهو نشان د د  ، 
 ردد.گاند درج میقبل از این عملیات هیچ دزی از واکسن دریافت نكرده

د کر ی د ک چری و کردار  پرلاک     رس خان  ر بط ر دقیق کا،ل خیاباندر نت ن کشم آد
،ا  گذکتی در خان  ر نرؤ ل   24با   ن کتی ک د در نت ن  هتم    وق ع فلج ناگ ان  در 

ک د  آنگا  بی ک دکان   رو پرنج   ک د و علا،ت ضوب ر در نت ن بل   ا خیو درج ، ، 
ک د و تعر  د ک دکران  ر  کری بری آن را و ک رد       ن   ، نال و ک د خ ر ک  فلج خ ر 

خ ر ن   ک   در نت ن  شتم   ونت ن  کی ع د  ک ن کتی ک   بصر رت عر دی قیر     
،ان  تا رو ی کی برو ی ن برت   ک د  نت ن  کی ع د دو بالای آن ن کتی ک   نهی  ، ، 

   و آن قی  ک د   ن  ی ر  کی و ک د خ رد دوم ،و جعی و تع  د ک دکان   و پنج نالی
 ا با   تدیز و خ  نا تنظیم ک   د در پا ران کرار بری نراظو د ت   رل      ت جی ک د کی فوم

 ک د 
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ذکرتی در خران  ر  تهراق  فتراد      ،را  گ  24ق دت ن م  چنانلی ، رد فلج ناگ ان  در  در
  ،  ک ددر، ل ،وب فی درج ،شخصات آن ، رد   د نت

بص رت ،ی دان در   د خان  ر  قا،رت د رنر  بری     چنانلی ک دکان   و پنج نال  تبصره:
 آن ا نیز و ک د بخ ر نی  و قی  کنی  کی ،ی دان   تن  

 
 
 



 

 

 ب دی تعال 
 ویژه خانوارهای ایرانی 1/1فرم شماره 

    ، درمان و آموزش پزشكیوزارت بهداشت
 نام ، ئ ل گوو :                                                             ،عاونت ب   کت  د نشگا                                                                                     کدار  گوو : 

 نام  دكار گوو :                                   ،وکز ب   کت ک ونتان                                       نام ، ل: 
 فوم و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال                                  
   ن بت  ول                               
    ن بت دوم                              

 
 رد ف

(1) 
 

رئیس 
 خان  ر

(2) 
 

تع  د  فو د 
 خان  ر

(3) 

تع  د 
 فهال   و 

 نال 5
(4) 

  ن  د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود کی تا قبل      تع  د ک دکان 
 (5)  

 آدرس
(6) 

 وق ع فلج ناگ ان  *
(7) 

 و ک د 
 ند بوح ب ،ا   (8)

 2 1 خیو بل * 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11  كدا    و

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 کی پانخ بل   نت ،شخصات در ج ول   ل ن کتی ک د ص رت  در *

 ( ،ا  گذکتی 24)فلج کل حاد در   AFP( تع  د9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     

     

 ت   ل د د  ک د    د فوم پس    تكدیل بی ناظو
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 ب دی تعال 
   ویژه خانوارهای مهاجرین ساکن اردوگاه 2/1فرم شماره 

 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكی 
 نام ، ئ ل گوو :                ،عاونت ب   کت  د نشگا                                     کدار  گوو :             

 نام  دكار گوو :                               ب   کت ک ونتان           ،وکز             نام ، ل: 
 فوم و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال 

                      ن بت  ول                                                                                  
             ن بت دوم                

 
 رد ف

(1) 
 

رئیس 
 خان  ر

(2) 
 

تع  د  فو د 
 خان  ر

(3) 

تع  د 
 فهال   و 

 نال 5
(4) 

  ن  کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود  تع  د ک دکان 
 (5) 

 
 آدرس

(6) 

 وق ع فلج ناگ ان  *
(7) 

 و ک د 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 2 1 خیو بل * 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11  كدا    و

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 کی پانخ بل   نت ،شخصات در ج ول   ل ن کتی ک د  *درص رت 

    ( ،ا  گذکتی 24کل حاد در )فلج   AFP( تع  د9)
 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

   د فوم پس    تكدیل بی ناظو ت   ل د د  ک د 
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 ب دی تعال 
    ویژه خانوارهای مهاجرین سایر مناطق 3/1 فرم شماره

 ، درمان و آموزش پزشكی وزارت بهداشت
 نام ، ئ ل گوو :                 ،عاونت ب   کت  د نشگا                            کدار  گوو :          

 نام  دكار گوو :                ،وکز ب   کت ک ونتان                                                           نام ، ل: 
 فوم و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال 

   ن بت  ول                                                                                       
    ن بت دوم                        

 
 رد ف

(1) 
 

رئیس 
 خان  ر

(2) 
 

تع  د  فو د 
 خان  ر

(3) 

تع  د 
 فهال   و 

 نال 5
(4) 

  ن  ک د در افت نكود کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و  تع  د ک دکان 
(5)  

 آدرس
(6) 

 وق ع فلج ناگ ان  *
(7) 

 و ک د
(8) 

 ند بوح ب ،ا 

 2 1 خیو بل * 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11  كدا    و

               
               
               
               
               
               
               
               
               

 کی پانخ بل   نت ،شخصات در ج ول   ل ن کتی ک د  درص رت  *

        ،ا  گذکتی ( 24)فلج کل حاد در   AFP( تع  د 9)
 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

   د فوم پس    تكدیل بی ناظو ت   ل د د  ک د 
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: خلاصه اطلاعات واکسیناسیون تكمیلی خانه به خانه 3/2و  2/2و  2/ 1فرم شماره 
 فلج اطفال شهرستان

ت رت عدلیرات پاک را ی      نت کی 1  د فوم در بود رن   خلاصی  فلاعات فوم کدار  
ک د   و نطو  شت خانری د رد  عدلیات  و ،نطقی در  ک نطو ،نتقل ، » ن  قو ر گوفتی

 « گوددتكدیل ،  کی بی توتیب   و
 ک د نام ،نطقی ن کتی ،  ( 1خانی ) در
 رود جدعیت   ف  عن  جدعیت ک دکان   و پنج نال کی  نتظار ،  ( 2خانی ) در

 گودد   ف پاک ا ی قو ر گیون  درج ، 
نرال  را    5)کا،ل د ر ی ک دک   رو   ک دخان  ر ا ثبت ، کل تع  د  ( 3خانی ) در

  نال( 5ب ون ک دک   و 
 گودد  ن  ثبت ، تع  د خان  ر ا   کی با د   ک   ( 4خانی ) رد

 ک د  ن  درج ، تع  د کل ک دکان  کی و ک ینی ک   (  5خانی) در
کر د  ثبرت ،ر    درص  پ کش ب نت آ،   در   د عدلیات ، انبی و ( 6خانی ) در

 م جدعیت و ک ینی ک   بو جدعیت   ف ضوب درص  ب نت  تق یکی    
 آ   ، 
 کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت   تع  د ک دکان  (7خانی ) در

 گودد درج ،  د ن نكود 
ک د کری  درص  خان  ر با د   ک   در   د عدلیات ، انبی و ثبت ،  (8خانی ) در

 آ       تق یم خان  ر با د   ک   بو کل خان  ر   ف ضوب ر ص  ب نت ، 
   فوم کدار   ،ا  گذکتی( 24) فلج کل حاد در  AFPد ،  ر (9در ج ول کدار  )

 ک د بی   د فوم ،نتقل ،  1
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 ب دی تعال 
       ویژه خانوارهای ایرانی 1/2فرم شماره 

 ، درمان و آموزش پزشكیوزارت بهداشت
      ،عاونت ب   کت  د نشگا                                      
      ک ونتان         ،وکز ب   کت                

 فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال ک ونتان                    
   ن بت  ول                                     

    ن بت دوم                                     

 
 نام ،نطقی

(1) 
 

جدعیت 
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص  پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن  تع  د ک دکانیكی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود 
(7) 

 
درص  خان  ر ای با د   

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
     ( ،ا  گذکتی 24)فلج کل حاد در  AFP ( تع  د9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

 
  ،ضاء                                                                                                 ام و نام خان  دگ  رئیس ،وکز ب   کت:ن
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 ب دی تعال 
   ویژه خانوارهای مهاجرین ساکن اردوگاه 2/2فرم شماره 

 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكی  
      ،عاونت ب   کت  د نشگا                                 

      ،وکز ب   کت ک ونتان                              
 فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال ک ونتان  

   ن بت  ول                                                                                                                                
    ن بت دوم                            

 
 نام ،نطقی

(1) 
 

جدعیت 
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص  پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن  عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود  کی تا قبل      د تع  د ک دکان 
(7) 

 
درص  خان  ر ای با د   

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
     ،ا  گذکتی (  24) فلج کل حاد در  AFP ( تع  د9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

 
       نام و نام خان  دگ  رئیس ،وکز ب   کت:                                                     ،ضا ء                   



 کنی فلج اطفال و مراقبت فلج شل حادراهنمای کشوری ریشه ■ 144

 

 ب دی تعال 
    مناطق ویژه خانوارهای مهاجرین ساکن سایر 3/2فرم شماره 

 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكی               
      ،عاونت ب   کت  د نشگا                                  

      ،وکز ب   کت ک ونتان                      
 ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال ک ونتان  فوم خلاصی  فلاعات و ک  

   ن بت  ول                                                                                                                                       
    ن بت دوم                             

 
 نام ،نطقی

(1) 
 

یت جدع
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص  پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن  کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود  تع  د ک دکان 
درص  خان  ر ای با د    (7)

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
     ،ا  گذکتی (  24) فلج کل حاد در  AFP ( تع  د9)

 آدرس دقیق ،ادرنام  نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

 
                                                      ،ضاء                        نام و نام خان  دگ  رئیس ،وکز ب   کت:
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: خلاصه اطلاعات واکسیناسیون تكمیلی خانه به خانـه  3/3و  2/3و  1/3فرم شماره 
   فلج اطفال دانشگاه علوم پزشكی

عدلیرات پاک را ی   فوم دربود رن   خلاصی  فلاعات ک ونتان ا    نت کری ت رت     د 
ک ونتان در  رک    و در (،ثلا  ن بت  ول عدلیات  ون بت )علا،ت بزنی » ن  قو ر گوفتی
پر رت   د نزس آ،ار ن ا   ک   ح  کثو تا ک  هتی پس    خاتدی عدلیات درنطو ،نتقل

 «گودد بی توتیب   و تكدیل ، ک د   و نطو  شت خانی د رد کی ثبت ، 
 

 ک د نام ک ونتان ن کتی ،  ( 1خانی ) در
 رود جدعیت   ف  عن  جدعیت ک دکان   و پنج نال کی  نتظار ،  (2خانی ) در

 گودد   ف پاک ا ی قو ر گیون  درج ، 
نال و  ا  5)کا،ل د ر ی ک دک   و  ک دخان  ر ا ثبت ، کل تع  د  ( 3خانی ) در

  نال( 5 دک   و ب ون ک
 گودد  ن  ثبت ، تع  د خان  ر ا   کی با د   ک   ( 4خانی ) در
 ک د  ن  درج ، تع  د کل ک دکان  کی و ک ینی ک   (5) خانی در
کر د  درص  پ کش ب نت آ،   در   د عدلیات ، انبی و ثبرت ،ر    (6) خانی در

 آ     نت ، کی    تق یم جدعیت و ک ینی ک   بو جدعیت   ف ضوب درص  ب
کی تاقبل      رد عدلیررات  یرررچ د ی    و ک رررد      تع  د ک دکان  ( 7خانی ) در

 گودد درج ،  د ن نكود  در افت
کر د  درص  خان  ر با د   ک   در   د عدلیرات ، انبی و ثبرت ،ر    ( 8خانی ) در

 آ    کی    تق یم خان  ر با د   ک   بو کل خان  ر   ف ضوب ر ص  ب نت ، 
،ا  گذکتی(    فوم کردار    24فلج کل حاد در ) AFP،  رد  (9ج ول کدار  ) در
 ک د بی   د فوم ،نتقل ،  2
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 ب دی تعال 

    ویژه خانوارهای ایرانی  1/3فرم شماره 

 ، درمان و آموزش پزشكی وزارت بهداشت
      ،وکز ب   کت  نتان                                     

 فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال د نشگا  عل م پزکك  و خ ،ات ب   کت  در،ان                                                                 
         ول               ن بت                                                                                                 
    ن بت دوم                               

 
نام 

 ک ونتان
(1) 

 

جدعیت 
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص  پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن   د در افت نكود تع  د ک دکانیكی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک
درص  خان  ر ای با د    (7)

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ت47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
    ( ی،ا  گذکت 24فلج کل حاد در ) AFP( تع  د 9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

 
                                                        ،ضا                             نام و نام خان  دگ  ،عاون  ب   کت :
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 ب دی تعال 
   ویژه خانوارهای مهاجرین ساکن اردوگاه 2/3شماره  فرم

 و  رت ب   کت د در،ان و آ،  ش پزکك  
      ،وکز ب   کت  نتان                         

 فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال د نشگا  عل م پزکك  و خ ،ات ب   کت  در،ان  
   ن بت  ول                                                                                        
    ن بت دوم                             

 
نام 

 ک ونتان
(1) 

 

جدعیت 
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص   
پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن  کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود  تع  د ک دکان 
(7) 

 
درص  خان  ر ای با د   

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
       ،ا  گذکتی (  24) فلج کل حاد در  AFP ( تع  د9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر ند نام ونام خان  دگ  ، رد

     
     

  ،ضاء                                                                     نام و نام خان  دگ  ،عاون  ب   کت :
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 ب دی تعال 
   ویژه خانوارهای مهاجرین ساکن سایر مناطق 3/3فرم شماره 

 وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكی  
      ،وکز ب   کت  نتان                        

 نشگا  عل م پزکك  و خ ،ات ب   کت  در،ان فوم خلاصی  فلاعات و ک ینانی ن تكدیل  خانی بی خانی فلج  فهال د 
   ن بت  ول                                                                                                                                       

    ن بت دوم                                  

 
نام 

 ک ونتان
(1) 

 

ت جدعی
   ف

(2) 
 

کل 
خان  ر ای 

   ف
(3) 

خان  ر 
 با د  ک  

(4) 

جدعیت 
و ک ینی ک   در 

   د عدلیات
(5) 

درص  پ کش 
   دن ا ی

(6) 

  ن  کی تا قبل      د عدلیات  یچ د ی    و ک د در افت نكود  تع  د ک دکان 
درص  خان  ر ای با د    (7)

 ک   در   د عدلیات 
(8) 

 ند بوح ب ،ا  

 48ر59 36ر47 24ر35 12ر23 1ر11   و  كدا 

             
             
             
             
             
             
             
             

             جدع کل

 
       ( ،ا  گذکتی 24)فلج کل حاد در  AFP ( تع  د9)

 آدرس دقیق نام ،ادر نام پ ر دن نام خان  دگ  ، رد نام و

     
     

 
                                                                 ،ضاء                        نام و نام خان  دگ  ،عاون ب   کت  :



 

 

 دهمفصل 

 نظام مراقبت فلج شل حادهاي شاخص

 





 

 

 دوحداقل  :سال )هدف 15زیر غیرپولیویی در کودکان فلج شل حادمیزان بروز  -1
 :درصد هزار(

 نال 15  گز رش ک   در ک دکان   و  غیوپ لی  فلج کل حادتع  د ،  رد × 000010
 نال 15تع  د کل ک دکان   و        

ح انریت ،و قبرت    کننر   بونا،ری و تعیرید   رای  کاخص تو د، م ك      کاخص  د 
 ،ر رد در صر   رز ر نهرو نونر د      2   نتد  گو   د کاخص بی ح  قل ، رد  نتظار  عن

    ن  فلج کل حاد کنانا   نش   حتدالا  تع  دی    ،  رد 
 

 :(درصد 80حداقل  :هدف) هفتگیدهی بودن گزارش بهنگامشاخص  -2

 رنی    هتگ  ای تع  د گز رش ×  100
 ، رد  نتظار ای تع  د گز رش            

 

 :(درصد 90اقل حد :هدف) هفتگیدهی بودن گزارش کاملشاخص  -3

  ای رنی   در ، لت ،قورتع  د گز رش       × 100
 ، رد  نتظار در  دان ، ت ای تع  د گز رش        

 

 :(درصد 80حداقل  :هدفماهانه )دهی بهنگام بودن گزارششاخص  -4

 رنی   در ، لت ،قور ای تع  د گز رش       × 100
 ، ت ، رد  نتظار در  دان ای تع  د گز رش        

 :(درصد 90حداقل  :هدفدهی ماهانه )بودن گزارش کاملشاخص  -5

 رنی  ،ا انی  ای تع  د گز رش       × 100
 ، رد  نتظار ای تع  د گز رش        
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 درصد(: 80حداقل  :)هدف :روز 7ظرف  شاخص کشف موارد -6
  ن  رو     بوو  فلج کشف و گز رش ک  7،  رد فلج کل حاد کی ظوف   × 100

 ل ،  رد فلج کل حاد کشف و گز رش ک  ک
 

 درصد(: 80حداقل  :)هدف :گیریشاخص بهنگام بودن نمونه -5
                                          ک  ناعت    آن ا ت یی 48تا  24اصلی دو ند نی به رو     بوو  فلج 14 ،  رد فلج کل حاد کی ظوف ای تع  د ند نی         × 100

 کل ،  رد فلج کل حاد تع  د
 

 :(درصد 90حداقل  :هدف) 60روز گیری شاخص پی -6
  ن تعیید فلج باقیدان   پیگیوی ک   بو ی د   آغا  فلجپس رو   60کی  فلج کل حاد غیو پ لی   ن بت بیدار ن  × 100

 تع  د کل ،  رد فلج کل حاد
 

 :(درصد 80قل حدا :هدف) به آزمایشگاهها شاخص ارسال به هنگام نمونه -7
 بی آ ،ا شگا  و صل ک    نت رو  پس    ند نی بود ری 3، ف ع کی ظوف  ای ن بت ند نی × 100

 تع  د کل ،  رد فلج کل حاد
   :توجه

بونا،ی نظام ،و قبت فلج کرل حراد    ای کاخص تو د، مدو کاخص حائز   دیت کی    
،ر رد فلرج کرل     2کشرف   کاخصو با   ، رد ت جی خا  قو ر گیون   ،   ب ک  

،ر   کراف   ای کاخص ند نیو  نال 15در ص   ز ر نهو جدعیت   و  غیوپ لی    حاد
 باک  

 

 درصد(: 80کافی )هدف: حداقل های شاخص نمونه -8
 کاف  ت یی ک    ای ند نی × 100

  تع  د کل ،  رد فلج کل حاد         

 کاف : ای تعو ف ند نی
 خ ب د  و درجی حو رت آن ب نگرام ورود   در ، قع حدل در ،جاورت ا ند نی 

درجی نانت  گو د باکر  )   کلر  براکس و آ رس برک       8بی آ ،ا شگا  کدتو    
  نتهاد  ک د(  ا بو ی حدل ند نی

  ک  ن ان بال  باک    ناخد ک تگوم و بی  ن      10حجم ، ف ع ح ود  

  ک د   رنال  د، ف ع در ظووف درپیچ د ر کی فاق   و گ نی نشت  باک 
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 ناعت     ك  گو گوفتی ک د) گو بیدار قادر بی دفع  48تا 24فاصلی ی ب ا ند نی
بی عنر  ن ند نری    با   ن  ب رکتال ت یی ک د     آنجا کی ن  ب د، ف ع نی ت

ت یی ند نری ،ر ف ع  قر  م     در  نوع وقت ن بت بی دک د،نانب ،   ب ند 
 گودد( 

  کر   و بری ، رض    آوری   گو جدعناعت     ك 48تا  24دو ند نی بی فاصلی
رو   3    ترا  رنرال بریش   آوری  رنال گودد)فاصرلی جدرع   نو عا  دآوریجدع
 (  نش د

  چنانلری   درو  پس    کرووع فلرج  نجرام گیرود     14ت یی ند نی    بیدار ح  کثو
، رد فلج کل حاد بی عنر  ن ،ر رد ،شرد ل     درو  ت یی ک د 14ند نی بیش    
با       فو فیان ند نی ت یی ک د)ن    ت یری ند نری       آ   کی،  تداس بی کدار

 دنت ر لعدل تداس درج ک    نت(     فو فیان در ،ب ث

 

 درصد(: 80حداقل  :)هدف شاخص فعالیت آزمایشگاه -9
  نتی و گیو  رنال ک    اکش ری بی ،وکز ،  و ت بیداری رو     آ ،ا شگا  14ظوف کدتو     ا نتا ج آ ،ا ش ند نی × 100

 کل ،  رد فلج کل حادتع  د
 

 موارد تماس از اطرافیان بیمار فلج شل حاد  های شاخص
 (:%80: ح  قل هدف) از موارد تماسگیری شاخص بهنگام بودن نمونه -1

 د   ، رد فلج کل حاد  صل   رو     گز رش 7ک   ظوف آوری ،  رد تداس جدع ای تع  د ند نی × 100

 تداس ای تع  د کل ند نی
 

 (:%80: ح  قل هدف)موارد تماسگیری شاخص کامل بودن نمونه -2
   ند نی( 3، رد فلج کل حاد  صل  )ح  قل  ک       فو فیانآوری تداس جدع ای تع  د ند نی × 100

 تداس(گیوی ،شد ل ند نی)تع  د کل ،  رد فلج کل حاد          
 

 (%80: ح  قل هدف)توزیع سنی موارد تماس: -3
 گیوی(  یان ، رد فلج کل حاد ،شد ل ند نینال ) فو ف 5ک دکان   و  تع  د × 100

 تداس ای تع  د کل ند نی





 

 

  يازدهمفصل 

 (ICD-10ويرايش دهم )ها بيماري الملليبينبندي طبقه





 

 

99      "Others" 

A01   "Typhoid and paratyphoid fevers" 

A09   "Diarrhoea and gastroenteritis of presumed infectious origin" 

A17+ "Tuberculosis of nervous system, cerebral, spinal, meninges" 

A18.0  "Tuberculosis of bones and joints, spine (Pott's)" 

A19   "Miliary tuberculosis" 

A36   "Diphtheria" 

A41   "Septicaemia, Septic shock, Sepsis" 

A80.0  "Acute paralytic poliomyelitis, vaccine-associated" 

A85   "Enteroviral encephalitis, encephalomyelitis" 

B01   "Varicella [chickenpox]" 

B05   "Measles, Measles complicated by encephalitis, meningitis" 

B34   "Viral infection, Viraemia" 

B54   "Malaria, Malaria complicated with cerebral complications" 

C47   "Malignant neoplasm of peripheral nerves, sympathetic and 

parasympathetic nerves and ganglia, Neuroblastoma" 

C71   "Malignant neoplasm of brain,brain stem,Pons Tumour, Astrocytoma, 

Ependymoma, Dermoid" 

C72   "Malignant neoplasm of spinal cord, cranial nerves and other parts of 

central nervous system" 

C95   "Leukaemia" 

D43   "Neoplasm of central nervous system, Brain, Spinal cord, Central 

nervous system, Brain stem, Cerebellum" 

D57   "Sickle-cell anaemia, Sickle-cell disorders" 

D64   "Anaemias, Anaemia, unspecified" 

D69.0  "Allergic purpura, Henoch-Schnlein, vascular, diopathic, 

haemorrhagic" 

E41   "Nutritional marasmus" 

E46   "Malnutrition, protein-energy malnutrition" 

E55   "Rickets, Vitamin D deficiency" 

E87   "Disorders of fluid, electrolyte and acid-base balance" 

E87.6  "Hypokalaemia" 

E88   "Metabolic disorders" 

F45   "Psychosomatic disorder, Hysterical" 
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F79   "Mental retardation, Delayed milestones" 

G00   "Bacterial meningitis" 

G03   "Meningitis due to unspecified causes, Arachnoiditis, Nonpyogenic 

meningitis" 

G04   "Encephalitis, myelitis, encephalomyelitis, Acute disseminated 

encephalitis, meningoencephalitis, meningomyelitis" 

G06   "Brain Abscess, Spinal abscess, Intracranial and intraspinal abscess 

and granuloma, epidural, extradural, subdural" 

G12   "Spinal muscular atrophy, Infantile spinal muscular atrophy, type I 

[Werdnig-Hoffman]" 

G31   "Brain atrophy, Degenerative diseases of nervous system" 

G40   "Epilepsy, convulsions, seizures, epileptic fits, fits, postictal state" 

G45   "Transient cerebral ischaemic attacks and related syndromes" 

G51.0  "Bell's palsy, Facial palsy" 

G55*  "Nerve root and plexus compressions in diseases classified 

elsewhere" 

G56   "Lesion of radial or ulnar nerves. Mononeuropathies of upper limb" 

G61   "Inflammatory polyneuropathy, Polyradiculoneuropathies, 

Cytomegaloviral, Acute motor axonal, Post infective polyneuritis" 

G70   "Myasthenia gravis and other myoneural disorders (Congenital, 

developmental, Toxic, drug induced)" 

G71   "Disorders of muscle, Muscular dystrophy, Myotonic disorders, 

Myotonia, Duchenne muscular dystrophy" 

G80   "Cerebral palsy" 

G81   "Hemiplegia, hemiparesis" 

G82   "Paraplegia and tetraplegia" 

G83   "Monoplegia, Diplegia, Cauda equina syndrome" 

G83.8  "Todd's paralysis (postepileptic)" 

G93   "Disorder of brain, brain lesion unspecified, Upper motor neuron 

lesion" 

G95   "Diseases of spinal cord (Myelopathy), Drug induced, vascular, cord 

compression, Syringomyelia and syringobulbia" 

I 00   "Rheumatic fever, rheumatic artheritis, acute or subacute" 

I 02   "Rheumatic chorea" 

I 61   "Intracerebral haemorrhage, cerebral, brain stem, cerebellum, 

intraventricular" 

I 63   "Cerebral infarction, thrombosis, embolism, occlusion or stenosis" 

I 64   "Stroke, not specified as haemorrhage or infarction" 

I 67   "Cerebrovascular disease, Aneurysm, ischaemia, atherosclerosis, 

unspecified" 

J 06   "Acute upper respiratory infections of multiple and unspecified sites" 
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J 18   "Pneumonia" 

L03   "Cellulitis" 

L08.9  "Abscess, Local infection of skin and subcutaneous tissue" 

M 00   "Pyogenic arthritis" 

M 06   "Rheumatoid arthritis" 

M 08   "Juvenile arthritis" 

M 12.8  "Transient arthropathy" 

M13   "Arthritis" 

M21   "Deformities of limbs, wrist or foot drop" 

M25   "Joint disorders, Effusion of joint, Pain in joint, Stiffness of joint" 

M49*  "Spondylopathies,Tuberculosis of spine, Pott's curvature" 

M60   "Myositis, Polymyositis, neoplasma, autoimmune diseases, viral 

myositis, Trichinosis" 

M62   "Disorder of muscle, weakness, wasting, atrophy, strain, Ischaemic 

infarction" 

M65   "Synovitis and tenosynovitis" 

M79.1  "Myalgia" 

M85   "Disorders of bone density and structure, Cyst of bone, 

Osteosclerosis, Hyperostosis, Dysplasia" 

M86   "Osteomyelitis" 

P 14   "Erb's paralysis, Klumpke's paralysis, Birth injury to peripheral 

nervous system and brachial plexus" 

P94   "Floppy baby syndrome, Disorders of muscle tone of newborn, 

neonatal myasthenia gravis, Congenital hypotonia" 

Q66.0  "Talipes equinovarus" 

Q89   "Congenital malformations" 

R26   "Abnormalities of gait and mobility, Staggering gait, Ataxic gait, 

Difficulty in walking, Unsteadiness on feet" 

R27.0  "Ataxia, Cerebellar" 

R53   "Malaise and fatigue, Debility, General physical deterioration, 

Tiredness" 

R56   "Febrile convulsions, unspecified convulsions , Seizure, Fit" 

S 06   "Intracranial injury, Concussion, Traumatic cerebral oedema, 

Traumatic compression, Brain injury" 

S73   "Dislocation, sprain and strain of joint and ligaments of hip" 

T09.3  "Injury of spinal cord, level unspecified" 

T09.4  "Injury of unspecified nerve, spinal nerve root and plexus of trunk" 

T13   "Iinjuries of lower limb, Dislocation, sprain and strain" 

T14.3  "Dislocation, sprain and strain of unspecified body region" 

T14.9  "Injury, unspecified" 

T50   "Poisoning, overdose, intoxication, drugs, medicaments and biological 
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substances" 

T80   "Intramuscular gluteal injection, infection, sepsis, abscess, 

Complications following therapeutic injection" 

W19   "Unspecified fall" 

 



 

 

 دوازدهمفصل 
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  و    دکتو نی  ،  دد ، ن ی فیوو آبادی دکترو فری وجاو ر ر د حدی رضرا       -26
  1382ب ار  ا دنت ر لعدل کش ری فلج  فهال ،وکز ،  و ت بیداری

 
 
 


